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摘　　要

本文调查了宁夏回族成年人 394人 (男 182人, 女 212人) 的体质特征, 计算出 38项测量

项目的均值和标准差、31项指数值和 7项观察项目的百分率, 总结出宁夏回族的体质特征 , 并

与国内一些群体的体质进行了比较。研究结果表明, 宁夏回族除具有蒙古人种一般特征外, 还

具有本民族的独特的体质特点。
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本项研究得到了宁夏回族自治区卫生厅、自治区妇幼保健院、银川市郊区妇幼保健院和通贵乡卫生院的大力支持,

在此深表谢意。

回族人口在我国分布很广, 相对聚居于西北各省区。宁夏回族自治区是回族人聚居的

主要地区之一。据全国第 4次人口普查资料, 全国回族共 8612001人, 宁夏为 1525336人。

宁夏回族人口约占自治区总人口的三分之一 (国务院人口普查办公室, 1993)。我国回族主

要来源是十三世纪中叶, 因蒙古军队西征而被迫东迁的中亚、西亚各族人、波斯人与阿拉

伯人。他们在长期生活中, 与汉族及其它少数民族相处中保留了自己的民族风俗与宗教信

仰, 逐渐形成了回族 (梁钊韬等, 1985)。海南省回族成人体质研究已见报道 (吴汝康等,

1993) , 尚未见我国唯一省级建制的回族自治区——宁夏的回族体质调查资料发表。因此,

我们于 1995年 8月进行了这一工作。

1　对象和方法

银川郊区通贵乡位于银川市东偏北 40余里, 傍临黄河西岸。乡里 98%的人均为回民。

1995年 8月, 我们在通贵乡对 394人 (男 182人, 女 212人) 进行了活体观察与测量。被

调查者父母均为回族。在各自然村中分别随机抽取 10名无重大病史的 20岁以上的回族农



民来进行观测。男性年龄分布为 20—58岁, 平均年龄 (x±S) 为 33156±7157岁; 女性年

龄分布为 20—49岁, 平均年龄为 31195±6140岁。

观察与测量的方法与标准按照《人体测量方法》 (吴汝康等, 1984) 和《人体测量手

册》(邵象清, 1985) 中有关规定进行。观察项目 7项, 测量项目 38项 (其中耳上头高、上

肢长、下肢长为间接测量, 其余项目为直接测量) , 并计算出 31项指数, 使用微机对数据

进行统计学处理。我们还将宁夏回族资料与海南回族 (吴汝康等, 1993)、海南苗族 (吴汝

康等, 1993) , 内蒙古蒙古族 (朱钦等, 1993)、新疆蒙古族 (艾琼华等, 1994)、贵州水族

(李培春等, 1994)、甘肃保安族 (杨东亚等, 1990)、广西彝族 (庞祖荫等, 1987)、甘肃

东乡族 (戴玉景等, 1991)、新疆塔吉克族 (邵兴周等, 1990) 青海撒拉族 (郗瑞生等,

1995)、新疆哈萨克族 (崔静等, 1991)、贵州仡佬族 (梁明康等, 1994) 新疆锡伯族 (邵

兴周等, 1984) 资料进行了比较研究。

2　结果与讨论

211　形态观察

回族人多具蒙古褶 (男 53130% , 女 68186% )。女性蒙古褶出现率明显高于男性 (u=

3117, P< 0101)。眼裂倾斜度男性水平型居多 (65138% ) , 外角高型次之 (32197% ) ; 女

性外角高型 (52136% ) 与水平型 (47117% ) 出现率较为接近。

鼻梁侧面观各型出现率由高到低顺序男性依次为直型 (62163% )、凸型 (27147% )、凹

型 (8124% )、波型 (1165% ) ; 女性依次为直型 (68187% )、凹型 (17145% )、凸型 (12126% )、

波型 (1142% )。鼻翼突度男女均以微凸型为主 (男 51165% , 女 53130% ) 以不凸型次之

(男 46115% , 女 46123% ) , 甚凸型出现率很低 (男 2120% , 女 0147% )。

上唇皮肤部高度男女均以中等居多 (男 84162% , 女 85138% ) , 高型 (男 9134% , 女

9143% ) 与低型 (男 6104% , 女 5166% ) 出现率较低。红唇厚度以薄型居多 (男 71143% ,

女 74153% ) , 中等型次之 (男 27147% , 女 24153% ) , 厚型少见 (男 1110% , 女 0194% ) ,

未见胀肿型。

耳垂形状男性以圆型最多 (36181% ) , 三角型次之 (34107% ) , 方型较少 (29112% ) ;

女性以三角型多见 (40157% ) , 圆型与方型出现率相等 (29172% )。

212　体质测量

回族人头面部及体部测量结果见表 1。根据测量结果计算出的 31项派生指数值见表 2。

回族头面部和体部指数分型见表 3—4。

将本文男性资料与我国其它 13个群体男性资料比较 (见表 5) : (1) 从身体长度来说,

宁夏回族身高高于南方各群体 (海南回族与苗族、贵州水族与仡佬族、广西彝族) , 并高于

北方群体中的塔吉克族、保安族与东乡族, 而低于内蒙古蒙古族、新疆蒙古族、锡伯族与

哈萨克族、青海的撒拉族。在北方群体中, 回族人的身材中等偏矮。回族人的坐高值大于

南方群体与多数北方群体值。 (2) 从身体宽度来说, 宁夏回族肩宽值较大, 大于除内蒙古

蒙古族、新疆蒙古族与锡伯族以外的其它各群体。 (3) 从头面部项目来看, 宁夏回族头宽、

额最小宽、面宽、形态面高值多与南方群体及保安族、东乡族值相接近, 而小于多数北方

群体值。宁夏回族鼻宽、鼻高、口裂宽、两眼内宽与头长值均很小, 几乎低于所有的 13个
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群体值。
表 1　回族男女头面部及体部测量结果3 　　 (单位: 毫米、公斤)

The results of an thropometry of male and female of Hui

马

丁

号

项　　目

V ariab le

男m ale (182人)

变异范围

Range

均值

x

标准差

S

女 Fem ale (212人)

变异范围

Range

均值

x

标准差

S

1头长 (g2op) M axim um head length 1952162 180100 6117 1472185 170121 5194

3头宽 (eu2eu) M axim um head breadth 1422166 151126 6106 1322159 144183 5146

4额最小宽 (ft2ft) M in im um fron tal b readth 922114 103172 4151 922111 102148 4161

6面宽 (zy2zy) B izygom atic b readth 1282155 141165 5167 1242144 134153 5108

9两眼内角宽 (en2en) In terocu lar b readth 29239 33184 2188 28238 33138 3149

10两眼外角宽 (ex2ex) Ex ternal b iocu lar b readth 77297 86140 4179 77299 84140 4177

13鼻宽 (a2a) N asal b readth 31243 37130 2158 28239 33194 2152

14口裂宽 (ch2ch) M outh breadth 40257 49141 4102 37253 45151 3128

15耳上头高 (t2v) A uricu lar heigh t 1122143 130194 10162 982144 124181 9155

17容貌面高 (tr2gn) Physiognom ic facial heigh t 1472208 190185 8174 1602204 180144 9113

18形态面高 (n2gn) M o rpho logical facial heigh t 1092141 121127 6133 1032123 112143 5179

21鼻高 (n2sn) N esal heigh t 43260 50166 3191 38251 46113 3141

25唇高 ( ls2li) L ip heigh t 13223 17126 2177 12222 16154 2162

29容貌耳长 (sa2sba) Physiognom ic ear length 54272 62192 4114 51269 59195 3179

30容貌耳宽 (p ro2pa) Physiognom ic ear b readth 23246 32140 3109 25236 29152 2194

45头水平围 (g2op2g) Ho ri. head circum ference 5212592 555118 15128 5072573 538159 13171

1身高 Statu re 151221834 1671150 48166 145121720 1569116 49136

2耳屏点高 (t2floo r) H eigh t tragion above floo r 140921705 1539163 54171 132021554 1442104 44126

7指距 Span of arm s 149221876 1709185 64173 144621683 1580176 51157

8肩峰点高 (a2floo r) H eigh t shou lder 122821507 1358116 51127 102921404 1279152 41111

11中指指尖高 (da2floo r) H eigh t m iddle flinger tip 5452670 612172 35128 5232650 580184 30149

13髂前上棘点高 (is2floo r) H t. an t. sup. iliac sp. 79121065 924163 51122 7322956 879156 37196

23坐高 Sitt ing heigh t 8282951 898146 30129 7992940 852143 25126

25躯干前高 H t. sup raster. no tch above sit. p lane 5402650 591186 26118 5282625 559137 21138

35肩宽 (a2a) B readth of shou lder 3232450 381177 18192 3142391 347112 14183

40骨盆宽 ( ic2ic) D istance betw een iliac crests 2402350 281156 16145 2432303 280167 15129

45上肢长 (a2da) L ength of upper lim b 6642842 744171 33131 8162772 698144 34122

53下肢长L ength of low er lim b 76121013 887162 42103 7642925 850162 39171

61胸围Chest circum ference 76521060 882139 48192 7032950 811170 51174

上臂最大围M axim um bicep s circum ference 2202340 282136 27174 2202300 254112 22116

69小腿最大围 Calf circum ference 2952396 338154 24169 2852365 327180 22149

体重Body w eigh t 441628313 59190 7171 361726718 51173 7142

三头肌皮褶 T ricep s sk info ld 3216 4195 0181 3223 9199 0119

肩胛下皮褶 Subscapu lar sk info ld 3225 7103 0120 4225 11162 0116

髂上皮褶 Sup railiac sk info ld 3218 6114 0119 3221 10126 0117

腓肠肌皮褶Calf sk info ld 2215 4131 0119 4223 9139 0119

肱骨内外髁径B iep. b readth of hum erus 58272 65179 4179 50264 58104 3161

股骨内外髁径B iep. b readth of fem ur 802105 90136 5181 78296 83199 4190

　　3 皮褶为非正态分布, 表中均值为几何均值, 标准差为原始数据取常用对数后的标准差。
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表 2　回族头面部和体部各项指数

Indices of head, face and body of Hui

指　　数

Index

男m ale (182人)

均值

x

标准差

S

女 Fem ale (212人)

均值

x

标准差

S

11头长宽指数L ength2breadth index of head 84121 4162 85110 4162

21头长高指数L ength2heigh t index of head 72191 6139 73141 6119

31头宽高指数B readth2heigh t index of head 86158 7171 86123 7138

41额顶宽指数 T ransverse fron to2parietal index 68165 3116 70184 3183

51容貌面指数 Physiognom ic facial index 134192 7192 134110 7104

61形态面指数M o rpho logical facial index 85163 5126 83160 4184

71头面宽指数 T ransverse cephalo2facial index 93176 3161 93112 3124

81头面高指数V ertical cephalo2facial index 93111 8113 90196 8137

91颧额宽指数 Zygom atic2fron tal index 73122 3112 76119 3121

101鼻指数 H eigh t2breadth index of no se 74116 9144 74108 7148

111口指数O ral index 35120 6110 36136 6104

121容貌耳指数 Physiognom ic ear index 51106 5138 49145 5119

131身高坐高指数 Statu re2sit t ing heigh t index 53175 1130 54121 1127

141身高体重指数 Statu re2w eigh t index 357105 38128 332161 37158

151身高胸围指数 Statu re2chest circum ference index 51179 3107 51199 3133

161身高肩宽指数 Statu re2shou lder b readth index 22185 1114 22105 1118

171身高骨盆宽指数 Statu re 2crista iliaca breadth index 16187 0196 17176 0194

181身高躯干前高指数Statu re2h t. sup raster. no tch above sit. p lane index 35142 1140 35174 1111

191肩宽骨盆宽指数A crom io2cristal index 73173 3191 81129 5132

201马氏躯干腿长指数M anouvrier′s skelic index 86125 4143 84156 4140

211坐高下身长指数 Sitt ing heigh t2low er ex trem ity length index 1116 0106 1117 0111

221E rism ann 指数 E rism ann′s index 2196 4127 2190 5119

231V ervaeck 指数V ervaeck′s index 87154 6149 85113 6162

241Roh rer 指数 Roh rer′s index 127145 14176 135132 16163

251B roca指数B roca′s index - 7179 6148 - 4149 6157

261L ivi指数 L ivi′s index 23137 0195 23179 0195

271Pelid isi指数 Pelid isi′s index 93165 3147 94153 3179

281指距指数 Statu re2span of arm s index 102140 2155 100180 2144

291上肢长指数 Statu re2upper lim b length index 44158 1149 44150 1192

301下肢长指数 Statu re2low er lim b length index 53105 2101 54121 1166

311上下肢长度指数É In term em bral index É 83198 3126 82120 3159

总体上来说, 宁夏回族人身高在北方群体中偏低, 但躯干与身高比值较大, 体略宽, 头

面部测量值小, 接近甚至低于南方的群体。这些显示出宁夏回族具有与我国其它少数民族

不同的体质特征。

值得注意的是海南回族与宁夏回族虽同属一个民族, 但两个群体体质差异很大。海南

回族体部测量数据值均小于宁夏回族, 而头面部值却多大于宁夏回族。这与海南回族、宁
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夏回族族源并不相同有关: 海南回族的祖先大约在 700年前由印度支那半岛漂泊、定居于

海南; 而宁夏回族祖先多源于中亚、西亚。

213　头面部与体部指数分型

21311　头面部指数分型

回族按头长宽指数分型 (见表 3) , 男多为特圆头型, 其次为圆头型, 女多为圆头型, 其

次为特圆头型。头长高指数分型, 男女均多为高头型。头宽高指数分型, 男女均多为狭头

型。形态面指数分型, 男性中面型、阔面型与狭面型出现率较为接近, 但以中面型多见, 女

以阔面型多见。鼻指数分型, 男女均以中鼻型居多。

表 3　回族头面部和体部指数分型　　　　 (% )

Classif ica tion of ind ices of head, face and body of Hui

指数

Index

类型

T ype

男M ale (182)

n %

女 Fem ale (212)

n %

长头型 (711027519) 5 2175 4 1189

头长宽指数 中头型 (761028019) 45 24173 29 13168

L ength2breadth 圆头型 (811028514) 57 31132 90 42145

index of head 特圆头型 (851529019) 64 35116 71 33149

超圆头型 (> 9110) 11 6104 18 8149

头长高指数 低头型 (< 5719) 8 4139 3 1142

L ength2heigh t 正头型 (581026219) 23 12164 13 6113

index of head 高头型 (> 6310) 151 82197 196 92145

头宽高指数 阔头型 (< 7819) 34 18168 37 17145

B readth2heigh t 中头型 (791028419) 55 30122 53 25100

index of head 狭头型 (> 8510) 93 51110 122 57155

超阔面型 (< 7819) 19 10144 33 15157

形态面指数 阔面型 (791028319) 50 27147 82 38168

M o rpho logical 中面型 (841028719) 54 29167 60 28130

facial index 狭面型 (881029219) 46 25127 23 10185

超狭面型 (> 9310) 13 7114 14 6160

鼻指数 超狭鼻型 (< 5419) 2 1110 5 2135

H eigh t2breadth 狭鼻型 (551026919) 46 25127 55 25194

index of no se 中鼻型 (701028419) 115 63119 136 64115

阔鼻型 (851029919) 19 10144 16 7155

身高坐高指数 短躯干型 (男< 5110, 女< 5210) 14 7169 11 5119

Statu re 2sit t ing 中躯干型 (男 511125310, 女 521125410) 95 52120 83 39115

heigh t index 长躯干型 (男> 5311, 女> 5411) 73 40111 118 55166

超短腿型 (< 7419) 2 1110 4 1189

马氏躯干腿长指数 短腿型 (751027919) 11 6104 33 15157

M anouvrier′s 亚短腿型 (801028419) 58 31187 79 37126

skelic index 中腿型 (851028919) 76 41176 77 36132

亚长腿型 (901929419) 32 17158 15 7108

长腿型 (951029919) 3 1165 4 1189
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表 4　回族身高分型　 (Typ ing of sta ture of Hui)

类型 (T ype) n % 类型 (T ype) n %

男

(182)

很矮　 (< 1499mm ) 0 0100

矮　　 (150021599) 13 7114

亚中等 (160021639) 32 17158

中等　 (164021669) 35 19123

超中等 (167021699) 48 26137

高　　 (170021799) 51 28102

很高　 (> 1800mm ) 3 1165

女

(212)

很矮　 (< 1399mm ) 0 0100

矮　　 (140021489) 4 1189

亚中等 (149021529) 40 18188

中等　 (153021559) 49 23111

超中等 (156021589) 54 25147

高　　 (159021679) 63 29172

很高　 (> 1680mm ) 2 0194

表 5　宁夏回族男性与我国其它群体体质特征的比较 (x)

Compar ison of an thropometry of male of Hui in N ingx ia with other groups in Ch ina

头长 头宽 额最小宽 面宽
形态
面高 鼻宽 鼻高 口裂宽

眼内
角宽 身高 坐高 肩宽 骨盆宽

回 (宁夏) 180100 151126 103172 141165 121127 33170 50166 49141 33184 1671150 898146 381146 281177

回 (海南) 185167 154155 103109 140117 123180 39128 55146 51131 34162 1629179 860197 366194 261132

蒙古 (内蒙) 186120 156110 110180 146160 121190 38190 51190 54190 36110 1712100 910100 389100 295100

蒙古 (新疆) 186130 160190 118170 149110 126170 35160 54150 49180 34180 1690100 888140 399190 286160

哈萨克 (新疆) 185140 162120 125120 150140 125160 35150 56120 50130 35100 1692190 898140 377160 278140

塔吉克 (新疆) 187179 149190 118196 139108 124142 32124 55107 52187 34124 1664186 861126 371110 290134

锡伯 (新疆) 184145 160158 119179 147168 133127 38148 58140 52190 35147 1697130 924140 395176 291199

撒拉 (青海) 190136 151194 118160 142170 124107 35173 53137 47172 34183 1673110 903100 373107 282162

保安 (甘肃) 186191 148188 101196 140133 128163 35141 56106 50114 33133 1633195 880120 370100 283173

东乡 (甘肃) 188160 146192 102130 140114 128166 35195 56136 52108 34144 1667144 893125 372195 277123

仡佬 (贵州) 186180 148100 102120 140160 121170 37130 54180 54170 36130 1619100 868190 372100 273190

苗 (海南) 187183 146159 104103 140125 121157 39155 54103 51128 36144 1602172 848111 374149 269188

彝 (广西) 189145 147170 103181 142101 120145 39148 53160 58103 36120 1574160 842123 365166 263181

水 (贵州) 183144 151172 102174 142105 119137 38139 52144 55100 35167 1601138 852172 371125 275124

表 6　宁夏回族女性与我国其它群体体质特征的比较 (x)

Compar ison of an thropometry of female of Hui in N ingx ia with other groups in Ch ina

头长 头宽 额最小宽 面宽
形态
面高 鼻宽 鼻高 口裂宽

眼内
角宽 身高 坐高 肩宽 骨盆宽

回 (宁夏) 170121 144183 102148 134153 112143 33194 46113 45151 33138 1569116 852143 347112 280167

回 (海南) 177118 148145 101138 135152 11619 36198 53142 49141 33184 1533162 808103 336164 260103

蒙古 (内蒙) 175160 148180 106140 136170 109130 33190 45130 50170 34100 1574100 853100 350100 289100

蒙古 (新疆) 175170 153120 113110 141110 118190 33110 51100 48120 34130 1561110 820130 357180 286100

哈萨克 (新疆) 177100 153160 121130 141150 120100 32160 55110 47110 33190 1562100 832110 345160 283140

塔吉克 (新疆) 178117 143150 114128 131133 113174 30168 55164 47187 32140 1553144 821160 345113 289193

锡伯 (新疆) 175134 153120 113102 140173 121171 35143 53181 48170 35151 1548146 852138 361101 286155

撒拉 (青海) 176108 143156 116149 134160 113142 31184 49107 44115 33175 1551170 832141 334191 270112

保安 (甘肃) 179141 143128 100143 134101 120165 32150 52101 48159 33114 1537103 827172 339133 277139

东乡 (甘肃) 180169 139139 100134 132190 120180 32114 52110 49131 33194 1542137 833149 339183 278165

仡佬 (贵州) 179170 142160 104140 135100 114140 34170 52130 49170 35150 1497190 802190 344170 282170

苗 (海南) 179150 140173 101117 132154 113158 36145 50151 48164 34193 1490130 791146 336174 268102

彝 (广西) 180132 143122 100161 135118 114100 36121 50174 55134 35107 1475120 78912 337139 262121

水 (贵州) 176133 144160 100114 135120 111190 35169 49152 52163 34191 1477123 786103 334164 278128
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21312　身高及体部指数分型

按身高分型, 从群体均值考虑, 回族男女均属超中等型。按马氏躯干腿长指数分型, 男

为中腿型, 女为亚短腿型。按身高坐高指数分型, 男女均为长躯干型 (身高坐高指数: 男

≥5311, 女≥5411, 引自M art in2Saller, 1959, 下同)。按身高胸围指数分型, 男女均为中

胸型 (指数值范围 5110—5610)。按身高肩宽指数分型, 男女均为中肩型 (指数值范围男

2210—2310, 女 2115—2215)。按身高骨盆宽指数分型, 男女均为中骨盆型 (指数值范围男

1615—1715, 女 1715—1815)。

214　主成分分析

我们对表 5、表 6中男女群体的 13个项目分别进行了主成分分析。

21411　男性

前 5个主成分的贡献率分别为 4417%、1717%、1315、715%、614% , 累计贡献率为

8917%。 PC I (第 1 主成分) 载荷较大的项目有身高 (01386)、坐高 (01361)、头宽

(01335)、肩宽 (01330)、骨盆宽 (01320)。这些项目主要反映了身体的长度和宽度, 即身

体的粗壮程度, 即可以认为 PC É 表示身体的粗壮。PC Ê 载荷较大的项目有眼内角宽
(01568)、鼻宽 (01496)、口裂宽 (01379)、面宽 (01360) , 这些项目主要反映头面部五官

的宽度, 即 PC Ê 表示头面部五官的宽度。PC Ë 载荷较大的项目有鼻高 (01663)、头长

(01502)、形态面高 (01463) , 这些项目反映了头面部的高度与长度, 即 PCË表示头面部
的高度与长度。PCÌ载荷较大的项目有头长 (01644)、额最小宽 (01403) , 表示头部的长

度与宽度。PCÍ载荷较大的项目有骨盆宽 (01501)、口裂宽 (01438)、头宽 (- 01376) , 表

示体部与头部宽度的相对关系。PCÌ、PCÍ载荷较大的项目归类有一定的困难, 可能与测

量误差有一定的关系, 故本文主要根据 PCÉ、PCÊ、PCË各群体的得分情况来分析 14个

群体之间体质关系。

图 1分别以主成分 1、2为横、纵坐标。根据身体的粗壮程度与头面部五官的宽度, 14

个群体分为 3组: (1) 新疆组 (新疆蒙古族、锡伯族与哈萨克族)。这个组的特点是身体粗

壮, 头面部五官较宽, 分布于第 1象限, (2) 南方组。这个组的特点是身材矮小, 五官宽

度较大, 多分布于第 2象限; (3) 西北组。这个组身材居中, 五官较狭, 位于图 1下方、纵

轴附近, 主要分布于第 4象限。宁夏回族属此组。

图 2分组情况大致如图 1。宁夏回族、贵州水族因头面部高度与长度值较小, 分别与原

属组脱离, 锡伯族因面部较高, 亦与原属组分离。

21412　女性

前 5个主成分贡献率分别为 4112%、1917%、1519%、714%、610%。前 5个主成分

累计贡献率为 9012%。女性 PCÉ、PCÊ、PCË表示的体质特征与男性一致。以 14个女性

群体各自的 PCÉ、PCÊ、PCË值作出图 3与图 4, 发现女性群体分组情况同男性一致。只

是由于女性 PCÉ载荷较大的项目身高 (- 01405)、坐高 (- 0. 358) 均为负值, 故图 3、图

4中新疆组位于纵轴的左侧而南方组位于纵轴的右侧。西北组仍分布于纵轴的两侧, 但主要

位于第 3象限。
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图 1　14个男性组第É、Ê主成分分析的散点图
Scattergram of m ale group s based on 1st and 2nd facto r sco res

11回族 (宁夏) 　21回族 (海南) 　31蒙古族 (内蒙古) 　41蒙古族 (新疆) 　51哈萨克族
61塔吉克族　71保安族　81撒拉族　91东乡族　101仡佬族　111苗族　121彝族

131水族　141锡伯族 (图 2- 4同)

图 2　14个男性组第É、Ë主成分分析的散点图
Scattergram of m ale group s based on 1st and 3rd facto r sco res
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图 3　14个女性组第É、Ê主成分分析的散点图
Scattergram of fem ale group s based on 1st and 2nd facto r sco res

图 4　14个女性第É、Ë主成分分析的散点图
Scattergram of fem ale group s based on 1st and 3rd facto r sco res
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3　小结

宁夏回族人多具蒙古褶, 眼裂多呈水平, 直鼻梁、鼻翼微凸, 上唇皮肤高度中等, 薄

唇。

宁夏回族人在我国北方群体中身材中等偏低, 体略宽 (肩宽与躯干前高比值较大) , 头

面部宽度较小、面短、头长值小。宁夏回族人多为特圆头型或圆头型、高头型、狭头型、中

鼻型。女性以阔面型为主, 男性以中面型为主。

宁夏回族人身高属于超中等型, 并为长躯干型、中胸型、中肩型、中骨盆型。男为中

腿型, 女为亚短腿型。

宁夏回族的体质特征与保安族、撒拉族、东乡族、塔吉克族较为接近, 与海南回族相

距甚远。
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THE PHY SICAL CHARACTERS OF HU I NATIONAL ITY IN N INGX IA

Zhe ng L ia nb in

(D ep artm en t of B ioiogy , Inner M ong olia N orm al U niversity , H uhhot 010022)

Zhu Q in

(D ep artm en t of A na tom y , Inner M ong olia M ed ica l Colleg e, H uhhot 010059)

W a ng Q ia o ling　G a o Q ing　L i C huns ha n　L iW e nhui

C he n Z ilong　Ya ng Zhichun　L i S houfe n

(N ing x ia R eg iona l P ublic H ea lth D ep artm en t, Y inchuan 750001)

Abstract

T he physica l characters of 394 adu lts (182 m ales, 212 fem ales ) of H u i nat ionality liv2
ing in N ingx ia w ere invest iga ted1 T he m ean of 38 an th ropom etric item s , 31 physica l in2
dices and the percen tages of 7 som ato scop ic item s w ere calcu la ted1 A comparison among

the data of H u i and o ther nat ionalit ies in Ch ina w ere m ade1 T he resu lts show ed that the

physica l characters of H u i in N ingx ia have bo th genera l characters of the M ongo lo ids and

h is ow n specia l fea tu res1

Key words　　Som ato scopy, A n th ropom etry, P rincipal Componen t analysis,

H u i nat ion lity, N ingx ia
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