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摘　　要

为了研讨居住区域的气候条件和社会经济环境对头型的影响, 采用国际通用的人体测量

法, 调查测量了东亚三个国家四个集团 3472 名 6—17 岁学生的头长和头宽, 经统计学处理求得

其平均值、头指数、回归方程, 并作性差和地区差检验。其结果表明: 中国大连学生为特圆头

型, 菲律宾马尼拉学生为圆头型, 地理位置在大连和马尼拉之间的日本东京的学生的头型也位

于二者之间。生活富裕集团 ( Q C) 的学生的头长和头宽明显大于生活贫穷集团 ( M akat i) 的学

生, 但头型二者间无明显差异。头长对头宽的回归直线的斜率, 大连明显大于其他集团, 显示

出大连学生的头宽随头长增加的速度极快。
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人的形态体型主要决定于遗传因素, 但是, 人的形态体型的多样性又是适应各种各样

自然环境的结果。另外, 人又是具有文化的动物, 因此, 社会环境同样起着重要作用。

短头化现象在人类的进化上被人们所熟知。Ashizaw a ( 1988) 通过对日本学生的资料,

从时代差的角度研究发现, 现代日本学生比60年前的学生更进一步地圆头化, 即特圆头化。

池田 ( 1953) 、附田 ( 1954) 、保志 ( 1959) 、M iklashev kay a, N N ( 1966) 等分别从遗传学

的角度研究证实了头型具有同血缘家族和同民族的类似性。村田 ( 1934) 、横尾 ( 1940) 、今

村( 1942) 、小滨 ( 1959) 等, 则研究证实了同民族在不同居住环境中头型也发生变化。Shima-

da ( 1974) 从营养学的角度研究发现, 高营养儿也具有圆头化倾向。鸟居 ( 1909) 从民族学

的角度研究证实台湾各民族间头型也存在着差异。Suzuki ( 1986) 发表了中国华北地区 1941

年成人的头型的研究结果。可是, 国内很少有关于学生头型的研究报告, 更未见到有关同

种缘不同国度学童的头型的比较研究。为了进一步地揭示发达国家和发展中国家的社会环

境和居住区域的自然环境对学生的头型的影响, 同时填补国内头型研究的空白, 我们调查

了东亚三个国家四个集团的学生的头最大长和头最大宽。

作为调查对象选择了中国 ( 大连) 、日本 ( 东京) 、菲律宾 ( 马尼拉) 的学童, 其原因

如下: 第一: 菲律宾的多数民族是新马来人种, 日本人多数是东亚人种, 中国人中的汉族,



这三者都具有共同的遗传因子, 即都属于蒙古人种 ( 松本, 1987) , 但经多年的移居和繁衍,

现在已经分别成为适应各种不同自然环境和社会环境的集团。第二: 三集团有可对照的社

会、经济文化状况, 即菲律宾是具有 3 世纪以上殖民地统治和多年的政治、经济的混乱, 属

于第三世界的发展中的国家, 并且贫富差较明显, 其中马尼拉市内的M akati 是菲律宾极贫

穷的人居住的地区, Quezon City 则是菲律宾富裕的中上流阶级的人居住的地区。日本虽是

第二次世界大战的战败国, 但战后工业迅速发展, 现在是具有强大经济实力的发达国家, 东

京又是其首都。中国虽是第三世界的发展中国家, 但改革开放以后综合国力有很大提高, 大

连又是改革开放最早经济发展较快的工业和旅游性城市。第三: 三集团的自然环境不同, 即

菲律宾的马尼拉是热带地区, 年平均气温 27℃, 雨季在 5 月至 11 月, 而 1 月至 4 月则干旱

无雨。日本的东京是亚热带地区, 年平均气温14℃, 终年无雪。中国的大连则是温带地区,

年平均气温 10℃左右, 冬有雪, 春夏秋均有雨, 因其三面环海则空气新鲜宜人。

1　调查对象和方法

1. 1　调查对象

调查地、调查时间、被调查者年龄、人数如下: ( 1) 中国大连 1996 年 6—12 岁男子 333

名、女子 335 名; 1995 年 13—17 岁男子278 名、女子 289 名。( 2) 菲律宾马尼拉的 M akat i

1989 年 7—17 岁男子 456名、女子 464 名。( 3) 菲律宾马尼拉的Quezon City 1991 年 7—

17 岁男子 534 名、女子 520 名。( 4) 日本东京 1985 年 7—12 岁男子 129 名、女子 134 名。

1. 2　调查方法

采用保志宏 ( 1989) 、邵象清 ( 1985) 和W einer , Lourie ( 1982) 的国际通用的头最大

长 ( 简称头长) 和头最大宽 ( 简称头宽) 的测量方法。使用器具有GPM 社和南昌市青云谱

计量仪器厂制的人体测量器。学童的年龄计算是采用 IBP 法的十进法 ( Weiner , Lourie,

1982) 求得, 即实足年龄在 6. 5—7. 4 之间的则为7 岁。数据全部使用日本东京大学计算机

中心的HIT AC·M 88OH 大型计算机的 SA S 系统进行统计学处理。为了保证计算结果的准

确性和可信度, 则用分散图的方法 ( 芦泽, 1993) , 检出测量时的错误数据予以去除, 并将

超过平均值±3SD 的数据也去除。最终得到平均值和标准差、平均值的性差和地区差的 t 检

验、头指数、回归方程、回归直线比较和 F 检验的结果。

2　结　　果

2. 1　头长和头宽的平均值

各地区集团男女学生的头长和头宽的平均值详见表 1 和图 1、图 2。

2. 2　性差

各地区集团学生的头长和头宽平均值的男女间性差的 t 检验结果详见表 1。各地区集团

学生的头长和头宽男学生均大于女学生, 并且中国大连学生从 6—17岁的全年龄均有显著

性差异。菲律宾马尼拉的 M akat i 学生的头长除了 7 岁、11—14 岁以外, 头宽除了 11 岁以

外的其余年龄组也有显著性差异。马尼拉的 Quezon City 学生的头长除了 12岁以外, 头宽

除了10岁以外的其余年龄组也有显著性差异。日本东京学生的头长的12岁, 头宽的 8—12
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表 1　东亚学生头长和头宽的平均值

Means of head length and head breadth between East Asian students

Age

Dalian 大连 M akat i Quezon City T okyo

N M ean S D N M ean SD N M ean S D N M ean SD

6 41 16. 39* 0. 54 - 　- - - 　- - - 　- -

7 50 16. 60*** 0. 66 38 16. 69 0. 54 35 17. 22 0. 66 22 16. 94 0. 61

8 56 16. 56** 0. 56 41 17. 06*** 0. 66 53 17. 51*** 0. 72 22 17. 07 0. 78

9 44 16. 89*** 0. 64 48 16. 95* 0. 71 48 17. 54** 0. 71 21 16. 97 0. 64

10 50 16. 99*** 0. 52 57 17. 09*** 0. 57 47 17. 73** 0. 78 23 17. 26 0. 65

Head 11 50 17. 13*** 0. 57 42 17. 18 0. 69 53 17. 71* 0. 71 21 17. 56 0. 60

length 12 42 17. 15* 0. 68 52 17. 21 0. 60 56 17. 84 0. 79 20 17. 59** 0. 72

头长 13 65 17. 46** 0. 64 38 17. 35 0. 71 63 18. 01* 0. 70 - 　- -

14 59 17. 7*** 0. 66 46 17. 50 0. 65 40 18. 33*** 0. 61 - 　- -

15 45 17. 79*** 0. 61 38 17. 89*** 0. 74 57 18. 53*** 0. 73 - 　- -

16 54 17. 8*** 0. 68 34 17. 8** 0. 73 56 18. 66*** 0. 67 - 　- -

Boys 17 53 17. 84*** 0. 71 22 17. 84** 0. 78 26 18. 73*** 0. 69 - 　- -

男童 6 41 15. 14*** 0. 46 - 　- - - 　- - - 　- -

7 50 15. 12*** 0. 58 38 14. 32** 0. 54 35 14. 79** 0. 54 22 14. 66 0. 48

8 56 15. 09** 0. 53 41 14. 32*** 0. 51 53 14. 84** 0. 59 22 15. 12** 0. 54

9 44 15. 25* 0. 58 48 14. 58*** 0. 53 48 14. 94*** 0. 62 21 15. 25** 0. 61

10 50 15. 40*** 0. 45 57 14. 49*** 0. 58 47 14. 97 0. 59 23 15. 23** 0. 64

Head 11 50 15. 37*** 0. 48 42 14. 37 0. 51 53 15. 00** 0. 55 21 15. 38** 0. 51

breadth 12 42 15. 45* 0. 65 52 14. 47** 0. 45 56 15. 12** 0. 63 20 15. 39** 0. 52

头宽 13 65 15. 42* 0. 64 38 14. 64* 0. 52 63 15. 30*** 0. 56 - 　- -

14 59 15. 74*** 0. 55 46 14. 90*** 0. 54 40 15. 39*** 0. 40 - 　- -

15 46 15. 89*** 0. 55 38 14. 88*** 0. 57 57 15. 36*** 0. 58 - 　- -

16 54 15. 90*** 0. 52 34 15. 02** 0. 57 56 15. 42*** 0. 56 - 　- -

17 54 15. 92*** 0. 52 22 15. 10*** 0. 50 26 15. 40** 0. 54 - 　- -

6 40 16. 15 0. 51 - - - - - - - - -

7 57 16. 05 0. 60 36 16. 46 0. 78 34 17. 13 0. 56 20 16. 68 0. 68

8 46 16. 27 0. 51 59 16. 55 0. 53 50 17. 00 0. 74 22 16. 71 0. 49

9 51 16. 49 0. 48 45 16. 64 0. 59 53 17. 11 0. 56 23 16. 94 0. 90

10 41 16. 58 0. 44 56 16. 69 0. 66 42 17. 20 0. 77 18 16. 87 0. 66

Head 11 52 16. 63 0. 45 41 16. 96 0. 48 57 17. 37 0. 74 31 17. 26 0. 66

length 12 48 16. 88 0. 55 43 17. 03 0. 59 44 17. 63 0. 57 20 17. 04 0. 45

头长 13 66 17. 13 0. 60 48 17. 21 0. 55 50 17. 73 0. 64 - - -

14 53 17. 05 0. 56 35 17. 30 0. 52 47 17. 70 0. 55 - - -

15 50 17. 13 0. 52 42 17. 18 0. 70 63 17. 77 0. 68 - - -

16 60 17. 12 0. 45 38 17. 31 0. 59 55 17. 89 0. 70 - - -

Girl s 17 59 17. 14 0. 50 21 17. 20 0. 71 20 17. 76 0. 68 - - -

女童 6 40 14. 61 0. 51 - - - - - - - - -

7 57 14. 68 0. 45 36 14. 00 0. 44 34 14. 38 0. 48 20 14. 51 0. 57

8 46 14. 77 0. 46 59 13. 94 0. 49 50 14. 54 0. 52 22 14. 48 0. 48

9 51 15. 00 0. 48 45 14. 04 0. 63 54 14. 55 0. 49 23 14. 45 0. 43

10 41 14. 95 0. 49 56 14. 01 0. 51 44 14. 76 0. 86 18 14. 61 0. 55

Head 11 51 14. 98 0. 46 41 14. 19 0. 51 58 14. 64 0. 68 31 14. 74 0. 45

breadth 12 48 15. 15 0. 48 43 14. 14 0. 53 44 14. 81 0. 49 20 14. 91 0. 52

头宽 13 65 15. 20 0. 56 48 14. 36 0. 54 50 14. 75 0. 47 - - -

14 53 15. 28 0. 54 35 14. 33 0. 56 47 14. 74 0. 54 - - -

15 50 15. 25 0. 53 42 14. 43 0. 52 63 14. 88 0. 49 - - -

16 61 15. 45 0. 41 38 14. 57 0. 58 56 14. 86 0. 41 - - -

17 59 15. 43 0. 43 21 14. 42 0. 43 20 14. 97 0. 50 - - -

　　* s ignif icant s ex dif ference ( b oy> gir ls) , * P< 0. 05 ** P< 0. 01 *** P< 0. 001　　　　　　Unit : cm
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图 1　东亚学生的头长平均值的比较

Compar isn o f head lengt h betw een East A sian students

图 2　东亚学生的头宽平均值的比较

Co mpa riso n o f head br eadt h belw een East A sian students

岁年龄组男女间有显著性差异, 其他年龄组则无显著性差异。

2. 3　地区集团间差

2. 3. 1　平均值 t 检验结果

各地区集团之间头长和头宽的平均值的地区集团间差的 t 检验结果详见表 2。

2. 3. 2　平均值比较

从东亚男女学生的头长比较图 ( 图1) 可以明显看出, 头长由大到小的顺序在 6—12 岁

年龄组男女学生均是 Quezo n City、东京、M akat i、大连, 而在 13—17 岁年龄组男学生是

Quezon City、M akat i 或者大连; 女学生则是 Quezon City、M akat i、大连。从东亚男女学

生的头宽比较图( 图2) 也可以看出, 头宽由大到小的顺序在 6—12 岁年龄组男学生是大连、
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东京、Quezo n City、Makat i; 女学生是大连、东京或者 Quezon City、M akat i, 在 13—17

岁年龄组男女学生则均是大连、Quezon City、M akat i。

表 2　东亚学生头长和头宽的地区集团间差的显著性检验

Test of inequality of the head length and head breadth between East Asian students

comparison 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

Dal ian & M ak at i M***

Dal ian & QC Q*** Q*** Q*** Q*** Q*** Q*** Q*** Q*** Q*** Q*** Q***

Boys Dal ian & T okyo T * T** T** T * - - - - -

男童 T okyo & M akati T * T * - - - - -

T okyo & QC Q * Q** Q * - - - - -

Head M akat i & QC Q*** Q** Q*** Q*** Q*** Q*** Q*** Q*** Q*** Q*** Q***

Len gth Dal ian & M ak at i M ** M** M** M *

头长 Dal ian & QC Q*** Q*** Q*** Q*** Q*** Q*** Q*** Q*** Q*** Q*** Q***

Girl s Dal ian & T okyo T*** T** T * T*** - - - - -

女童 T okyo & M akati T * - - - - -

T okyo & QC Q * Q*** - - - - -

M akat i & QC Q*** Q** Q*** Q*** Q** Q*** Q*** Q** Q*** Q*** Q *

Dal ian & M ak at i D*** D*** D*** D*** D*** D*** D*** D*** D*** D*** D***

Dal ian & QC D** D * D * D*** D*** D * D*** D*** D*** D***

Boys Dal ian & T okyo D** - - - - -

男童 T okyo & M akati T * T*** T*** T*** T*** T*** - - - - -

T okyo & QC T** - - - - -

Head M akat i & QC Q*** Q*** Q** Q*** Q*** Q*** Q*** Q*** Q*** Q**

Breadth Dal ian & M ak at i D*** D*** D*** D*** D*** D*** D*** D*** D*** D*** D***

头宽 Dal ian & QC D** D * D*** D** D** D*** D*** D*** D*** D***

Girl s Dal ian & T okyo D * D*** D * D * - - - - -

女童 T okyo & M akati T*** T*** T** T*** T*** T*** - - - - -

T okyo & QC - - - - -

M akat i & QC Q*** Q*** Q** Q*** Q*** Q*** Q*** Q** Q*** Q * Q***

　　* P< 0. 05 ** P< 0. 01 *** P< 0. 001

2. 4　头指数

各地区集团男女学生的头指数平均值详见表 3 和图 3。从东亚男女学生的指数比较图

( 图 3) 可以看出, 四集团男女学生的头指数均在 81 以上, 其中大连和东京男女学生的头指

数则均在 85. 5 以上, Quezo n City 和M akat i 的则在81—85. 5 之间。Quezon City 和 M akat i

之间, 男学生在 7—15 岁年龄组二者无明显差别, 而在 16、17 岁年龄组则 M akat i 明显大

于 Quezo n City。女学生在 8—12 岁年龄组Quezon City 大于 Makat i, 其他年龄组则无显著

性差别。

2. 5　回归分析

2. 5. 1　回归方程

以头长为 X, 头宽为Y 的回归方程式如下: 大连男学生 Y= 82. 65+ 0. 419X, 大连女学

生 Y= 80. 54+ 0. 420X。M akat i 男学生 Y= 124. 96+ 0. 123X, M akat i 女学生Y= 129. 17+

0. 076X。Quezon City 男学生 Y = 114. 87+ 0. 203X, Quezon City 女学生 Y = 139. 65+

0. 043X。东京男学生 Y= 129. 09+ 0. 131X, 东京女学生 Y= 152. 53- 0. 037X。
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表 3　东亚学生头指数的平均值和标准差

Means and standard deviations of cephalic index between East Asian students

Age

Dalian 大连 M akat i Quez on City T okyo

N M ean S D N M ean SD N M ean S D N M ean SD

6 41 92. 45 3. 44 - - - - - - - - -

7 50 91. 22 4. 46 38 85. 93 4. 31 35 86. 05 5. 07 22 86. 67 4. 73

8 56 91. 18 3. 37 41 84. 05 4. 64 53 84. 91 4. 80 22 88. 75 4. 52

9 44 90. 36 3. 66 48 86. 12 4. 74 48 85. 33 4. 45 21 89. 93 4. 20

10 50 90. 67 3. 24 57 84. 94 4. 90 47 84. 56 4. 03 23 88. 36 4. 61

Boys 11 50 89. 75 3. 20 42 83. 76 4. 91 53 84. 79 4. 45 21 87. 68 4. 82

男童 12 42 90. 18 4. 26 52 84. 19 4. 15 56 84. 89 4. 98 20 87. 63 4. 59

13 65 88. 38 3. 92 38 84. 45 3. 90 63 85. 03 4. 15 - - -

14 59 89. 03 3. 71 46 85. 29 5. 05 40 83. 99 2. 77 - - -

15 45 89. 43 3. 94 38 83. 33 4. 24 57 83. 03 4. 13 - - -

16 54 89. 38 3. 04 34 84. 50 3. 97 56 82. 71 4. 44 - - -

17 53 89. 42 3. 53 22 84. 83 4. 85 26 82. 30 4. 44 - - -

6 40 90. 54 4. 07 - - - - - - - - -

7 57 91. 60 3. 95 36 85. 27 5. 65 34 84. 07 4. 12 20 87. 14 5. 10

8 46 90. 81 3. 08 59 84. 32 4. 33 50 85. 80 3. 91 22 86. 68 3. 72

9 51 91. 04 3. 19 45 84. 29 4. 36 53 85. 09 4. 14 23 85. 63 6. 56

10 41 90. 21 3. 11 56 84. 10 4. 50 42 86. 20 8. 21 18 86. 77 5. 55

Girl s 11 51 90. 06 3. 16 41 83. 69 3. 63 57 84. 50 5. 76 31 85. 50 3. 63

女童 12 48 89. 80 2. 89 43 83. 14 4. 61 44 84. 11 3. 76 20 87. 58 4. 40

13 65 88. 66 3. 59 48 83. 51 4. 22 50 83. 28 4. 01 - - -

14 53 89. 65 3. 07 35 82. 90 4. 42 47 83. 31 3. 44 - - -

15 49 89. 20 3. 69 42 84. 20 5. 53 63 83. 83 4. 38 - - -

16 60 90. 20 2. 85 38 84. 26 4. 03 55 83. 17 4. 16 - - -

17 59 90. 03 3. 30 21 84. 04 4. 74 20 84. 40 4. 67 - - -

Unit : %

图 3　东亚学生的头指数平均值的比较

Co mpar ison o f cephalic index betw een Ea st Asia n student s
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2. 5. 2　回归检验

男女学生四集团间的 F 检验结果P 值均小于 0. 001, 也就是说四集团间的分布均有高

度显著性差异。大连男女学生的回归直线的截距和斜率与其他集团间均有显著性差异。

Quezon City、M akat i 和东京的回归直线的截距, 除了 Quezo n City 和东京的男学生间无显

著性差异外, 其他集团间均有显著性差异, 但三集团的回归直线的斜率之间则无显著性差

异。

3　讨　　论

3. 1　性差

性差是由于性激素和社会分工的男女不同而形成的男女性间的形态体形的差异。虽然

随着社会经济和文化的发展社会分工男女间差别将逐渐缩小甚至消失, 但人的形态体形性

差将仍然存在, 这体现了性激素在其中起着重要作用。从性差的检验结果来看, 中国大连

和菲律宾马尼拉的学生的头长和头宽存在着明显的性差, 东京学生的头宽也有明显的性差,

而头长的性差则不明显, 这可能与东京学生的调查年龄偏小有一定的关系。头长和头宽性

差的存在, 说明男女性颅腔容量仍存在一定的差异。

3. 2　地区集团间差

根据头长和头宽的平均值的地区集团间差的检验结果 ( 表 2) 和头长、头宽比较图 ( 图

1, 2) 可以看出, 头长: 菲律宾学生最长, 中国学生最短, 日本学生则位于二者之间。头

宽: 中国学生最宽, 菲律宾学生最窄, 日本仍居二者之间。也可以说生活在热带地区和社

会经济发展缓慢的环境中的学生的头型特点是前后长左右窄, 生活在温带地区和社会经济

发展较好的环境中的学生的头型特点是前后短左右宽。菲律宾马尼拉的 Quezon City 学生

的头长和头宽均大于 M akat i 学生的头长和头宽, 这说明营养状况也明显影响头的形态发

育, 即高营养有利于头型向大的方面发育, 从而使颅腔的容积增加, 这与 Shim ada ( 1974)

的研究结果相吻合。

3. 3　头长和头宽的发育界限

人的头部发育是从胚胎的第 5—6周开始发生明显变化的。脑颅首先由 5 个骨化点开始

骨化, 未骨化的部位形成囟。出生后一年左右脑颅发育速度极快, 以后渐趋缓慢。7岁时达

成人的 90% 容积, 青春期后基本同成人大小, 但即使在发育终止后头长和头宽也并不是完

全不变的, 吉田 ( 1954) 认为成年后头长和头宽也不断地发生轻微的变化。大连男女学生

各年龄组间头长和头宽的显著性检验结果为: 头长男学生在8—9 岁、12—13 岁、13—14 岁

年龄组间, 女学生在 8—9 岁、11—12 岁、12—13 岁年龄组间有显著性差异。头宽男学生

在 13—14 岁年龄组间, 女学生在 8—9岁、15—16 岁年龄组间有显著性差异。从此结果可

以看出, 大连男女学生头长的发育均有两个高峰期, 并且都位于青春发育前期和青春期; 头

宽的发育男学生只有一个高峰, 但也位于青春期, 女学生的则仍有两个高峰, 说明性激素

对头长和头宽的发育均有促进作用。另外, 头长男学生在 14 岁以后, 女学生在 13岁以后

均无显著性差异, 表明大连学生的头长的发育界限年龄女性是 13 岁, 男性是 14 岁。其中

女学生的此值比1941 年的日本女性头长的发育界限年龄的 21 岁( 须田, 1941) 提早了8 年,

说明大连学生头长的发育速度极快, 青春期后已基本达到成人的大小, 其以后的变化已无
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显著性差异。大连学生头宽的发育界限年龄男性是 14岁, 女性是 16岁。

3. 4　头指数

头指数是头宽和头长比值的百分数, 表示头部的长或圆的不同类型。根据头指数的数

值, 可将头型分为 6 型, 即70. 9 以下的为特长头型; 71. 0—75. 9的为长头型; 76. 0—80. 9

的为中头型; 81. 0—85. 4的为圆头型; 85. 5—90. 9 的为特圆头型; 91. 0 以上的为超圆头型

( 邵象清, 1985) 。从四集团头指数结果来看, 大连 6—8 岁的男学生, 7 岁的女学生的头型

为超圆头型, 其他年龄的男女学生的头型均为特圆头型。马尼拉绝大部分男女学生的头型

属于圆头型, 东京男女学生的头型均属于特圆头型, 但其数值仍介于前二者之间。这说明

地理位于温带和亚热带, 社会经济发展好的环境有利于头型向超圆型发育。头型向超圆型

方面发育的结果使得颅腔容量增大, 为大脑的进一步发育提供了有利的空间环境, 使大脑

高度发育得以实现, 因此将促进人类向更高级阶段进化, 提高人类征服自然和改造自然的

能力。

从时代差的角度来分析, 日本东京学生的头型比 60 年前的更圆头型化, 即使在成人与

14 年前相比头长虽无变化, 但头宽已明显增加, 头指数随之增大, 头型已属于特圆型 ( 芦

泽, 1988) 。中国大连学生的头指数与 1941 年华北地区成人头系数平均为 81. 1 ( Suzuki et

al. , 1986) 相比已有较大幅度的提高, 这表明新中国成立以后, 特别是改革开放以来, 中

国的经济发展较快, 人们的生活水平有较大幅度的提高, 其社会环境已有利于人类的进化

和发展。另外, 从东亚男女学生的头指数比较图 ( 图 3) 中还可以看出, 随着年龄的增长,

头指数有逐渐减小的趋势。其原因是随着年龄的增长, 头长与头宽的相对成长发生了变化,

即头长的增长速度相对加快所致, 这与吉田 ( 1954) 的研究结果相符合。

3. 5　头长对头宽的回归直线

关于头长与头宽的相关性研究, 芦泽 ( 1988) 已证实二者间有直接相关性。因此, 本

文只着重研讨各地区集团的回归直线间的差别。从东亚男女学生头长对头宽的回归直线比

较图 ( 图 4) 可以看出, 大连男女学生的回归直线的斜率最大最明显。其他集团之间, 男学

图 4　东亚学生的头长对头宽的回归直线的比较

Com par ison o f reg ressio n line betw een Ea st Asian students

生东京、Quezon City 和 Makati 的回归直线的斜率几乎相等, 即随着头长的增加, 头宽也相
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应地增宽。女学生 Quezo n City 和 Makat i 的回归直线的斜率也大体相同为正值, 而东京的

则为负值, 即随着头长的增加, 头宽呈递减倾向。从回归系数的显著性检验结果可以看出,

大连与其他集团男女学生的回归直线头长对头宽的影响规律是不同的, 即大连学生随着头

长的增大头宽的增宽更明显。东京女学生的回归系数虽然为负值, 但与 Quezo n City 和

M akat i 间无显著性差异, 说明其头长对头宽的影响规律仍然是一致的。回归直线的截距四

集团间存在着显著性差异, 说明居住区域的气候条件和社会经济环境对头长和头宽均有较

大的影响作用。
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HEAD SHAPE VARIATION AMONG CHILDREN OF

FOUR CITIES IN EAST ASIA

Xu Fei　Zhao Wei　Ma Xiaokai　Ma Jianmei　Sun Eryu

(Dep t. A natomy , Dalian Univ. School of Medicine)

C. Kumakura　A. Kusumoto　K. Ashizawa

( I nst. H uman L iving Sciences, Otsuma Women's Univ . )

Abstract

The head shape of 4 g roups of children fro m larg e cit ies in East Asia was com pared to

find a possible r elat ionship betw een head shape and socioeconomic factors as w ell as the

clim ate o f the habitat in w hich the subjects live. T he subjects are fr om: Dalian, Quezon City

in M anila, M akat i in M anila, and T okyo . The results are:

1. Sex differences. 　In Dalian, the boy s w ere signif icant ly larger than the g ir ls as for both

head leng th and breadth in all ag e gr oups. The same w as found at ag e 12 fo r head length

and ag es 8—12 fo r head breadth in T okyo; at ag es 7 and 11—14 for head length and in al l

age g roups ex cept at age 11 in M akat i; and at ag es 7 and 12 for head leng th and in all age

gr oups except at age 10 in QC.

2. Regional differences . 　Head length w as greater unt il age 12 in QC, To ky o, Makat i,

and Dalian in descending order , and af ter age 13 in QC, and M akat i and Dalian. Head

breadth w as g reater unt il age 12 in Dalian and T okyo , QC, and Makati in that o rder, and

after ag e 13 in Dalian, QC, and M akat i in the boy s, w hereas in the g ir ls the order w as

Dalian, T okyo and QC, and Makat i.

3. Head shape ( cephalic index ) . 　All the children ar e brachy cephal, w ith the Dalian chil-

dren being especially hyper brachy cephal.

4. Regression of head breadth to head length. Reg ressio n dist ribut io ns are signif icant ly dif-

ferent among the 4 g roups compar ed. the slo pe o f regression line is the mo st acute in the

Dalian g roup in both sex es. T his sugg ests that the speed of head breadth g row th r elat ive to

head leng th g row th in Dalian children is much more acceler ated than in Japanese and

Philippine children.

Key words　　Head leng th, Head breadth, Cephalic index , Anthropometry ,

East Asian children
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