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青海撒拉族体质特征研究

都瑞生 戴玉景 薄岭
�兰州医学院人体解剖教研究

,

兰州 �� �� � ��

摘 要

本文对青海撤拉族 � �� 人 �男 �� � 人
,

女 ��� 人� 进行了活体侧量
,

总结了撒拉族人的体

格特征和类型
,

对西北地区十个民族的十项面部指标的数值进行了比较及聚类分析
,

结果表

明 � 青海撤拉族除具有比较典型的蒙古人种的东亚型民族特征外
,

还其有本民族的独有持点
�

关键词 活体测量
,

撤拉族
,

青海

青海撤拉族是我国信仰伊斯兰教的少数民族之一
,

� ��� 年统计为 � � � � � 人
�

主要聚

居在青海省循化撤拉族 自治县和毗邻的化隆县甘都乡
,

以及甘肃省积石山保安族东乡族撒

拉族 自治县大河家一带
�

另外
,

青海省西宁市
、

营南
、

海北
、

海西等州和甘肃的夏河
、

新

疆的乌鲁木齐
、

伊宁等地也有少数撤拉族人散居
�

循化撒拉族 自治县位于青海省东部
,

是

一个四面群山环抱
,

黄河流贯其中的川道地带
,

海拔平均 � ��� 多米
�

撤拉族有本民族的语言
,

但无文字
�

撒拉族语言属于阿尔泰语系突厥语族西匈语支乌

克斯语组
,

与其他突厥语 �维吾尔
、

哈萨克等� 一样
,

属于粘着语类型
�

撒拉族根据语言

与语词还可划分为孟达和街子两种土语
�

据本 民族的 口头传说
,

撤拉族的先民约是在元代从中亚撒马尔罕地方迁来今循化地

区
,

至今已有七百年左右的历史
�

由于撒拉族没有 自已的文字
,

历代的典籍中也缺乏对撒

拉族早期历史的记载
�

关于撤拉族的来源和形成问题仍无可靠的佐证 � 《撒拉族简史》 编

写组
,

�� � �� 《撤拉族自治县慨况》 编写组
,

��� ��
�

基于青海循化撒拉族 自治县位于黄河

上游
,

地下矿藏丰富
,

又有野生动植物为主的自然保护区
�

加之长期以来
,

撒拉族与藏

族
、

回族
、

东乡
、

保安和汉族人民在这里生息繁育
,

各 自保持着本民族的固有语言和生活

习惯
�

研究青海撒拉族人民的体质特征及形成和发展
,

分析比较撒拉族人民与周围其他民

族的体质方面的相异和相近
,

对维护民族团结
,

促进当地民族地方工业发展有着重要的社

会意义和经济价值
�

关于撒拉族体质特征尚未见过报道
,

我们于 ���� 年 �一� 月对青海省

撒拉族进行了体质的调查研究
�

收稿 日期 � ��� �一心�一 ��

�

本调查得到循化县街子乡政府的支持
,

特此致谢
�
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� 材料 和 方 法

本文共调查 � �� 人 �男 ��� 人
,

女 ��� 人 � 年龄男性 �� 一 �� 周岁
,

女性 �� 一 �� 周

岁
,

三代均系撒拉族血统
�

调查地点在青海省循化撒拉族 自治县街子乡
�

该乡是一个撒拉

族人 口占 � �� 的大乡镇
�

由于语言方面的困难
,

当地乡政府专门派三人 �二男一女 � 为

语言翻释和 向导
�

飞次测量了 �� 项指标
,

其中直接侧量 �� 项
、

间接测量 � 项
�

后 � 项为

躯干前高
、

躯干后高
、

大腿长
、

小腿长
、

上肢长和下肢长
�

测量所使用的项 目
、

指数的计

算及 � 项指数的类型分类标准取 自吴汝康等编著的 《人体测量方法》 ���� �� 和邵象清的

《人体测量手册》 ����� �
�

所得数据用电子计算机进行统计学处理
�

用于统计分析的项目

共 �� 项
,

即头长
、

头宽
、

额最小宽
、

面宽
、

下领角间宽
、

容貌面高
、

形态面高
、

鼻高
、

鼻宽和口裂宽等
�

参加分析的为西北等 � 个少数民族
,

即东乡族
、

保安族
、

裕固族
、

哈萨

克族
、

维吾尔族
、

蒙古族
、

藏族
、

锡伯族和柯尔克孜族等
�

� 结 果 与 讨论

具体测量数据及指数分别列于表 �
、

�
�

�� � 侧且性头部特征

由表 � 可见
,

青海撒拉族男
、

女头耳高 � 头长的类型均 以高头型 为主
,

男 占

��
�

� �
,

女占 ��
�

� �
�

低头型和正头型男性均不超过 � �
,

女性均不超过 ��
�

从头耳高

� 头宽类型分类来看
,

青海撒拉族男女均以狭头型为主
,

男占 ��
�

��
,

女占 �� �� �
�

阔

头型男性稍多于女性
,

中头型女性较多于男性
�

头宽 � 头长类型分类中我们不难看出
,

撤

拉族中头型男性较多于女性
,

男性占 ��
�

��
,

女性占 ��
�

� �
�

女性的短头型和长头型均

较多于男性
�

�� � 侧且性面部特征

从表 � 中看出
,

青海撒拉族按形态面长 � 面宽分类来说
,

男性中面型和狭面型均占较

高比例
,

男中面型占 �� �� �
,

狭面型 占 �� �� �
�

女性狭面 占 �� �
,

中面型占 ��
�

��
,

说

明男女均以狭
、

中面型为主
�

过狭面型女性高于男性
,

女占 �� �� �
,

男 占 ��  �
�

过阔面

型和阔面型在男
、

女性别间比例相近
�

从表 � 列 出的鼻宽 � 鼻高的类型分类看
,

青海撤拉

族男
、

女两性均以长鼻型为主
,

男占 �� �� �
,

女占 “ �� �
�

中鼻型男性较大于女性
,

阔

鼻型和过阔鼻型在本文所测的 ��� 例样本中没有发现
,

而女性的阔鼻型 只占 �
�

� �
�

��  测且性体部特征

从表 �
、

�
、

� 中可见
,

青海撒拉族男性身高平均为 � ���
�

�� �
,

变化范围在 � ��� 一

� �  ! 之间
,

符合张振标对现代中国人身高变异分析研究的结论 �张振标
,

�� � ���
�

青海

撒拉族男性和女性的身材
,

高和矮之间差距较大
�

从手型看
,

男性以中手型居多
,

女性以

窄手型居多
�

从肩宽 � 身高的类型分析
,

撒拉族男性窄肩
、

中肩和宽肩各占相近的比例
�

女性则以中肩和窄肩为主
�

另外
,

从表 � 还可看出男
、

女性别间在 �� 项测量值中除眼裂

宽度外存在着明显的性别差异 �� � �
�

� � �
�

可 以认为
,

青海撒拉族男性体质无论在长度和
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表 � 撤拉族体质特征测皿 �口� �  �� � � � � �� � �单位 二 毫米
、

公斤�
项项目 ��� � ���� 男性�� � ���

� � 一� � ���
� 女性 ��  � ,�‘� 一 ’� � ,,

平平平均值值 变化范围围 标准差差 �平均值值 变化范围围 �标麟麟
头头围仆�� �

�

�� �
, ,, � � �

�

� ��� � ��一���   ��
�

� ���  � �
�

� ���

�
, ��一 , , ,, ��

�

� ���

头头长�� 一 � ��
� ��� � ��

�

� ��� �� �一� � ��� ��
�

� ��� �� �
�

� ��� �
’� �一 , � ��� �

,

� ���

头头宽��
� � 吧��

� ��� � � �
�

� ��� �� �一 ����� �
�

� ��� �� �
�

� ��� �
”� 一, � ,, �

�

� ���

倾倾最小宽��一� �
,, � ��

�

� ���  � �一 �� ��� �
�

� ��� � ��
�

� ��� � ’� � 一 , � ��� �
�

� ���

面面宽�� ��� �� �
� ��� �� �

�

� ��� � � �一 �� ��� �
�

� ��� � ��
�

� ��� �
’� 一 , � ��� �

�

� ���

下下领角间宽�� � � � ��
� ��� ��  

一

� ��� ��� �� �� ��� � �
�

� ��� � ��
,

� ��� �
’�卜� �    ,

�

� ���

容容貌面长���� � � �
� ��� �� �

�

� ��� � � ��� � ���� � �
 
! !!! � ! ∀ ! ���

#
“卜 , 3 222 1 1

.
4 111

形形态面长《
n
飞
n). *** 124.0777 l】o ee I 8888 8

.
9 222 1 1 3

一

4 222

}

6 , 一, ,, 7
.
8 000

容容貌上面长《n, to ) * *** 78
.
5444 67一9222 4

一

8 777 7 3

.

0 222

{{{

5

.

1 888

形形态上面长(
.- , r) 二二 64 .4000 5les8666 5一 2 222 5 9

一

4 000 1 0 1
一 1 9 111 4

一

6 111

头头全高《h.目一b . igh o
* *** 2 3 5

一

6 888 2 】O es 2 6 222 1 1
.
4 777 2 17

一

4 666 3 9
一 5999 12

.
0 555

头头耳高《au ri
cu
址hdBk t)

, ··
1 4 2

.
8 000 8 7 ee 2

4444
2 3

.
2 666 1 3 4

.
6 777 2 0 ee 3 888 1 2

.
2 000

鼻鼻高(n - .
n ) * ··

5 3
.
3 777

44 --6
555 3

.
8 吕吕 4 9

.
0 777 5 3一10 333 3

.
8 999

鼻鼻宽(al-妞l)
* ··

3 5
.
7 333 2 3 一礴555 2

.
9 888 3 1

.
8 444 2 3 - 4 000 2

.
8 888

两两眼外角间宽(c
x
, x) , ,,

9 2
.

9 888 6 5 一I璐璐 6
.
1333 90

.
4444 2 3ee 3888 6

.
0333

两两眼内角间宽(e n , n) * ··
3 4

.

8 333 2 卜礴333 3
.
1999 33

.
7555 13es 2999 2

.
7555

眼眼裂宽(e
n
, x) . *** 30.7888 22ee 3555 2.7333 30 .3 000 31一5 666 3

.
0 777

上上唇皮肤高(s n一】s)
。 ··

2 1
.
4 111 】6 - 2 999 2

.
8 666 20 .2 888 4 6一6吕吕 2

.
8 111

口口裂宽(eh嘴h)
* *** 47.7222 35一5 777 4

.
0 999 44

.
】555 l乡-3666 4

.
3666

容容貌耳长(sa--S ha)
* ··

6 3
.
8 000 5 2 ee 9 555 5

.
8 000 5 8

。

9 555
1 4 3 5

一17 5 000 4
.
5 7

、、

容容貌耳宽印ra一p a )
* *** 3 1

.
3 666 24 一,, 3

.
2 111 邓

.
2 333 4 73ee 66 333 3

.
0888

身身高(s ta tu re )
* *** 1673

.
1000 1又用- 18幻幻 的

.
9444 1551

.
7000 533一7 5 222 5 3

.
7 555

姐姐干前高(sst--s
it石ng p 一a n e ) * ··

5 9 5
.
5 444 3 8 5

--7
8 222 4 8

.
9 444 5

44

.

6444
1 2 0 8一 15 2 888 3 3

.
3 111

躯躯干后高(c匆
ttin gpl

ane)* ··
6 6 4

.
8 555 4 5 2

--7
6 555 4 5

.
2 999

6()
7
.
8 222 1 2 9 5一 16 2 222 3 8

.
2 222

颈颈点高(
。一门。。r) 一一 1434.9555 1269一1 58444 54

.
8 111 13 27

。

1 111 1 1 5 9 一 l闷4 999 5 1
。

8 444

耳耳屏点高 卜n
o
or )*

··
1 5 3 0

.
3 000 1 3 7 1一17 2444 印

.
7000 14 16

.
9444 783一10 2 444 54

.
2 ,,

胸胸骨上点高(
sst一n o o r) *

··
1 3 6 5

.

6 555 1 2 1 9 一164 333 5 8
.
8 444 12 6 3

.
9 333 3 2 9 es 4 7 666 4 9

.
8 000

铭铭前脊点高(1
5一n o o r) * *** 9 7 3

.
4 222 84 9

一 10 9‘‘ 4 3
.
2 444 9 0 7

.
6 222 2 0( 卜25666 46

.
1333

胫胫骨上点高(ti-- fl
o or)* ··

4 6 1
.
3 444 3 7 2 一56666 2 8

.
9 222 4 20

.
4000 6 8 一 11 222 3 1

.
0 333

足足长(P te
~ aP)

* *** 244
.
2888 22卜27111 】1

.
0 444 2 23

.
9 000 3 6一7 777 9

.
6 666

足足宽(m tteem 山
* ··

9 8
.
2 333 4 8 一12 777 9

.
0 555 8 9

.
7 222 7 6 5 es 96 888 7

.
3 555

足足高(s ph一n o o r)
* ·· ‘4

.
7 555 4 8一8 666 7

.
2 222 5 8

.
1 555 2 2 8 一3 7 666 6

.
6 555

坐坐高(sit血9heigh t)
* *** 903.0000 674一9 9 666 4 8

.
8 666 8 3 2

.
4 111 2 0( 卜25333 34

.
3 999

上上臂长(a es
r
)
. *** 290

.
0333 243一3 4 000 1 9

.
6 333 2 64

.
5 888 14 9 一 19 666 2 0

.
8 000

前前臂长(州ty)
* *** 244.4777 198一2 7 888 14

.
8 111 2 2 5

.
9 333 5 5 we 9 000 12

.
1 666

手手长(sty一
alll )* ··

1 8 6
.
9 888 1 6 4 ee 2 2 222 1 0

.
0 999 1 7 2

.
8 666 2 2 4 ee 3 9 555 8

.
0 777

手手宽(m

~

1) * *** 84
.
6777 73- 9888 5

.
1333 75

.
8333 2 17一3 2 222 5

.
0 666

肩肩峰宽(
.- .) * *** 373

.
0777 233ee 48333 2 9

.
8 777 334

.
9 111 1355一17 2 000 2 0

.
2 444

骨骨盆宽(I
c~ ic) * *** 282

.
6222 2 10ee 37999 2 1

.
9888 270

.
1222 4 1

.
0~ 78

.
000 17

.
9000

指指距(
span ofa皿

s)* *** 1684.7666 1536一l吕3 666 6 ,
.
0 444 15 4 0

.
6 999 7 2 0 we 9 5000 科

.
7222

体体重伪od y w
eig ht)

* ··
6 4

.
2 222 4 8

.
0 ~ 8 8

.
000 8

.
2 555 5 4

.
4 666 6仪卜99999 8

.
4 555

脚脚围(c hestg irt五)
* *** 8 9 3

.
0 000 76 0 ee l0 4000 5 7

.
9 666 8 17

.
0 999 1 9 5一3 2 000 5 4

.
2 000

腆腆围(w aistgiha )
* *** 798

.
2222 640es 99000 7 7

.
7888 754

.
4999 190 we 26000 79

.
1111

上上臂围(
up沐曰rm

girth )
* *** 260.4666 215一3 2 000 2 0

一

5 222 2 4 4

.

2 777 1 1 2
一18 888 2 2

.
9 999

前前臂围(fo
r亡es a n 的 g irth )一一 249.6333 210we29333 16.7111 223.8333 375一53 000 16

.
4 444

碗碗围伙ristgirth )
* *** 170.0888 146ee27888 17.4333 152.7999 218一39 000 10

.
9 999

大大皿围(山ig h 91汕)
* ··

4 6 1
.
4 333 3 8 0 一5 5 000 3 4

.
1444 4 4 5

.
3 000 3 3 1一5 1 888 34

.
3 000

小小腿围(ca if g irth )
* *** 33 3

.
0444 240ee 48000 30

.
7888 3 12

.
8 333 270一4 2 000 2 7

.
6 666

大大腿长(th igh l
ength ) * *** 47 6

.
2444 344一5 6444 3 4

.
7 555 4 53

.
1222 6 0 1一7 8 888 34

.
6 111

小小腿长(leg le
n gth )二二

396.5999 299ee49111 27.6444 362.2555 753一9 7 7 }}} 3 0
.
3 888

上上胶长(
up琳

rum b 一e n g th )
* ··

7 2 1 4 888 6 2 8 一8 0 111 3 5
.
9 999 6 6 3

.
3 88888 3 2

.
8 444

下下肢长(10叽
r”m b len gt h ) * ,,

9 3 5

.

8 555 8 0 9 一1 0 4 666 3 9
.
9 444 8 7 8

.
7 99999 } 4 3

·

3 777

性别差异(sex d的 :
* 0
.
01< P < 0

.
05 * * P < 0

.
01



期
.

榔瑞生等: 青海撤拉族体质特征研究 35

表 2 撤拉族体质特征指数《i.’lc . ) (单位:% )

项项 目(ite m s))) 男性(n = 10 7))) 女性(
n = 103)))

口口口】已妞nnn s
.
ddd

n le . nnn 吕
.
ddd

头头指数(cu , u) / g一。P)
,,

8 0

.

0 666 4

.

9 222 8 1

.

6 999 4

.

6 333

头头长高指数(a硕c
ularheight) / g一o p ))) 7 5

.
1999 12

.
4 222 7 6

.
7 222 8

.
1 777

头头宽高指数(auri
cul ar加ight) / (e

u
,

u))) 94.1222 15.8555 94.0111 9.4777

倾倾顶宽指数 n , 川/ (c
u-吧

u)
* *** 7 8

.
0 999 4

.
9 555 8 1

.
1 444 4

.
2 222

形形态面指数(
.
,

n) / (e u-唱u) * *** 8 7
.
0 111 6. 4444 8 4

.
3 222 5

.
8 999

容容貌面指数0卜p )/ (Zy , y) , ,,
1 3 3

.
8 222 7

.
8 333 1 3 0

.
6 333 8.

6444

...

容貌上面高指致《., to) / 对- ,
y))) 4 1

.
2 666 3

.
0 999 4 1

.
6 888 3

.
5 555

头头面高指孩《卜, ) / 《.川匆山
r址igh t)

*** 88
.
8111 14

.
3777 84

.
8111 9

.
4999

橄橄下硕宽度指数值。- 日o) / (Zy --Z
, ))) 洲

.
7333 7

一

0 222 8 4

.

6 111 6

.

2 777

抓抓撅宽指数(n , n ) / 《Zy州叮)二二 83.1333 5.0222 86.5555 4.3777
头头面宽指数介, 州可)/ 和u, u))) 94

.0000 3.7000 93.8222 3.3888

鼻鼻指数《公恤乃/ (
.
弓
.
))) 67

.
2222 6

.
7666 65

.
3111 7

.
8888

容容貌耳指数(P ra ~pa)/ (s州
ba))) 49.3888 5.4222 48:1222 5.妙妙

拓拓干前高/ 身高伽t--S i血9 plane)/ (sta tu 哟哟 35
.5999 2.5999 35

.1000 1.肠肠

指指距/ 身高(s pan of a侧)/(sIa
tu比)二二 l侧】.7 111 1

4444
9 9
.
2 999 2

.
3 000

坐坐高/ 身高介讹血g峭比t) / (s扭tu 哟哟 53.9888 2.3666 53.6666 1.5999

上上肢长/ 身高仔p娜
r肠. b k n目山)/ s橄u哟哟 43.1333 1.6777 42.7555 1.4444

上上臂长/ 身高《卜O /介tat u哟哟 17.3333 0.9888 17.0555 1.1444

前前臂长/ 身高(., ty) / (st atu 哟哟 14.6222 0.7888 14.5666 0.5999

下下肢长/ 身高伽稚
舫. b 知.th )八tat

u比) , ***
5 5

.
9 555 1

.
8 777 5 6

.
6 222 1

.
6 333

大大且长/ 身高0苗沙卜叱tk) 八tat
.. 】。 ··

2 7
.
5 666 1

.
9 222 2 8

.
2 666 1

.
8 777

小小班长/ 身高你口k
n目山)/ s以叭))) 54

.3222 1.8777 54一 7 333 l

。

6 777

肩肩宽/ 身高(a 一)/ (s ta t听)
. *** 22.3111 1.7222 21.5999 1.1555

骨骨盆宽/ 身高伽, 匆)/ (s ta tu 哟
。 ...

1 6
.
8 999 1

.
1 777 1 7

.
4 222 1

.
1 333

脚脚日/ 身高(c h..t的油)/ (st atu 哟哟
53.4000 3.2888 52.6999 3. 4444

上上胶长/ 姐千前高(u p件
rlim b知gt h) /ssi--s itt ingPl an c))) 121.8888 11.1444 122.1111 7.7777

下下肢长/ 姐干前高伽wc 腼ble
ngth )八51俪tti

ngplan。))) 1 5 8
一

2 444 1 5

.

6 333 1 6 1

.

7 666 1 0

.

0 777

肩肩宽/ 姐干前高《., ) / (sst-s
itti ng plane))) 63.0777 7.3000 61.创创 4

.
2999

骨骨盆宽/姐干前高(k 一k ) / (ss 曰it血g p恤
n
c)

。 ***
4 7

.
7 222 4

.
9 666 4 9

.
7 333 3

.
9 333

上上臂长 / 上肢长(u pp.r arln 玩g助/
upPe rlim b犯ng th ))) 月0

.
! 888 1

.
4 888 3 9

.
8 555 1

.
6 555

前前份长 / 上肢长(fO 比
a
rm Ic ngth) / upp 盯腼ble

ngth))) 33.8888 1.1333 34.0777 1.1000

大大班长 / 下肢长(如gh le
ng比)/ fo wc r腼bl

ength))) 49.2222 2.4111 49.8888 2.6333

小小且长 / 下肢长Oe. 卜n .山)/ O owe
r u m b le ngth)

* ··
9 7

.
0 888 0

.
8 777 9 6

.
6 555 0

.
7 555

前前臂长 / 上臂长(fo
r.-a

rm l
eng助/ 和pp

。

时rm
一e n g th ))) 翻

.
5000 5

.
5000 8 5

.
7111 5

.
7888

手手长/ 前臂长伍“d玩gth )/ (fo 比
a
rm k ng th ))) 76

.
6444 4

.
2999 76

.
6 111 3

.
4333

手手宽/ 手长伍an d b比ad句/ 恤and le ngt h)一一 45.3333 2.3777 43.8999 2.科科
小小腿长 / 大腿长Ocg 址ng th )/ (th igh 蜘gt h)

*** 197.7333 9,

8 333 1 9 4

.

3 444 1 0

.

8 666

足足长/ 小腿长(fo ot
le ng th )/ OC g如gt助

* *** 26
.
9222 1

.
3000 26

.
3999 1

.
1444

足足宽 / 足长(fO
ot brc adth / (fo ot Icn gtk))) 40

.
2 222 3. 4444 4 0

.
0777 2. 9000

上上肢长 / 下肢长(
upp er lim b 卜n g 山)/ O owc

r 一im b 一e n g th ) * ··
7 7

.
1 555 3

.
6 777 7 5

.
5 777 3

一

4 888

上上臂围 / 上臂长(
upp

cr--a
rm 颐ha )

/ (u p讲间rm
一e n g th ))) 90

.
1 777 8

.
9 222 9 2

.
7 444 10

一

2 888

前前臂圈/ 前臂长(fo
~
恤 91州血)/ 《fo 传arm Ic ng th )*

··
1 0 2

.
3 777 7

,

8 555 9 9

.

2 999 8

.

3 222

上上臂围/ 前臂围(
u pp

一rm
苗曲)/ (fo 一rm 砂

rt h) 。 ***
1 0 4

.
4 000 5

.
6 888 1 0 9

.
1 333 6

.
8 222

大大班围 / 大且长(th i沙 gi曲)/ (th igh Ic
n
gtk )))

1峨洲).7 222 1 1
.
2 777 10 2

.
0 333 9

.
9 666

小小从圈 / 小陇长你eg 颐
rth)/ oe gl en gth ))) 3氏7 444 3

.
9 111 3 6

.
8 777 3

.
1999

小小腿围/ 大班围(ca
ir .irt助 / ‘th igh 口rt b)

, ...
7 2

.
2 666 5

.
2 222 7 0

.
3 666 4

.
9 888

骨骨盆宽/ 肩宽6卜ic)/ (a 一)
. ,,

7 6
.

1 999 8
.

2 111 8 0
一

9 000 6

.

7 222

性别差异(se x dio :
* 0
.
0 1< P < 0

.
05 * * P < 0 01
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表 3 撒拉族体质特征类型分类(t yP 云.幻 (单位: 人
、

%
)

项项 目目 男性 m al e(n . 107))) 女性 fe m ale(n 二 一0 3 )))

人人人人数 %%%%% 人数 %%%

头头耳高/ 头长长 低 头头 4 3
.
777 低 头头 2 1

.
999

aaauri cul ar bei沙t/ 《r op ))) 正 头头 4 3
.
777 正 头头 3 2

.
999

高高高 头头 99 92
.
555 高 头头 98 9 5

.
111

头头耳高/ 头宽宽 阔 头头 9 8
.
444 阔 头头 3 2

.
999

aaau ri eul ar加igth / 《加,
u))) 中 头头 8 7

.
555 中 头头 10 9

.
777

狭狭狭 头头 90 84
.
111 狭 头头 90 87

一

444

鼻鼻宽/ 鼻高高 过长鼻鼻 5 4
.
777 过长鼻鼻 9 8

.
777

nnn
asa
lb比ad山/ na

salh eighttt 长 异异 63 58
.
999 长 异异 68 66

.
000

中中中 鼻鼻 39 36
.
444 中 奔奔 24 23 333

阔阔阔 弃弃 0 0
.
000 阔 鼻鼻 2 1

.
999

过过过阔弃弃 0 0
.
000 过阔鼻鼻 0 0

一

000

手手宽/ 手长长 特窄手手 3 2
.
888 特窄手手 10 9

.
777

hhhan d b比
ad山/ 血nd 物gthhh 窄 手手 25 23

.
444 窄 手手 4 1 39

.
888

中中中 手手 53 49
.
555 中 手手 39 37

.
999

宽宽宽 手手 23 21
.
555 宽 手手 12 11

.
777

特特特宽手手 3 2
.
888 特宽手手 1 1

.
000

身身 高 (s ta tu 比))) 过 撰撰 0 0
.
000 过 续续 O

一

0

.

000

甚甚甚 矮矮 9 8
.
444 甚 续续 11 】0

.
777

矮矮矮矮 22 20
.
‘‘ 撰撰 23 22

.
333

···

中中 26 24
.
333 中中 26 25

.
222

高高高高 15 14
.
000 高高 12 11

.
777

甚甚甚 高高 32 29
.
999 甚 高高 30 29

.
111

过过过 高高 3 2
.
888 过 高高 1

.
1
.
000

孟孟孟

过头长长 2 1
.
999 过头长长 0 0

.
000

头头宽/ 头长长 长 头头 10 9
.
333 长 头头 16 15

.
555

传传
u
一
u)/ (g 一o p ))) 中 头头 52 48

.
666 中 头头 40 38

.
888

短短短 鹜鹜 30 28
.
000 短 头头 32 31

.
111

过过过短头头 12 11
.
222 过短头头 12 11

.
777

超超超短头头 1 0. 999 超短头头 3 2 999

形形态面长 / 面宽宽 过阔面面 4 3
.
777 过阔面面 5 4

.
999

(((
n一醉)/ (z yeeZy ))) 阔 面面 18 16

.
吕吕 阅 面面

了 一8 1 7
.
555

中中中 面面 48 44
.
999 中 面面 30 2 9

.
111

狭狭狭 面面 27 2 5
.
222 狭 面面 34 3 3

.
000

过过过狭面面 10 9
.
333 过狭面面 16 15

.
555

肩肩宽/ 身高高 窄窄 32 29
.
999 窄窄 41 39

.
888

ssshoul血rbre adth / sta t
ureee 中中 40 37

.
444 中中 50 48

.
555

宽宽宽
‘‘

3 5 3 2

.

777 宽宽 12 11
.
777

宽度方面均高于女性
.
再从表 2 看

,

47 项指数值中
,

男女性别差异显著的占 18 项
,

无差

异的占 29 项
.
头面部的差异主要表现在额顶宽

、

形态面
、

容貌面和颧额宽 4 项指数上
.

躯体的差异主要表现在指距/ 身高
、

下肢长 / 身高
,

大腿长 / 身高等长度方面以及骨盆宽

/ 身高
、

骨盆宽 / 躯干前高等宽度方面共 14 项 (见表 2)
.
这种男女性别间头面部躯干的

差异与甘肃东乡族 (戴玉景等
,

1 9 91 ) 和保安族 (杨东亚等
,

19 9 0) 有很多相似之处
.
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1 4 青海撒拉族与 15 个省汉族和西北 , 个民族的比较分析

作者把青海撤拉族人头面部 10 项指标的均值及变异范围同 15 个省汉族 (张振标
,

1 9 8 5 )

、

蒙古族
;
(朱钦等

,

1 9 9 3 )

、

东乡族 (戴玉景等
,

1 9 9 1) 和保安族 (杨东亚等
,

19 9
0) 进行比较分析 (见表 4)

,

发现: 青海撤拉族人头面部 10 项指标的平均值除下领角

间宽
,

额最小宽两项数值较大外
,

其它 8项指数的均值均落在 15 个省汉族人的变异范围

之内
.
另外

,

我们还发现
,

青海撒拉族人的头长
、

头觅 额最小宽
、

面宽
、

下角领间宽
、

容貌面长
、

形态面长
、

鼻高等 8 项指标的最大值均高于汉族人
,

这一结果说明
,

青海撒拉

族人除具有汉族人
、

蒙古族人
、

东乡和保安族所具有的体质特征外
,

也显示出撒拉族人独

有的特征
.

表4 橄拉族头面部洲一值与 15 个省汉
、

东乡
、

保安
、

旅古族的比较 (单位二毫米)

项项 目(i妞m s))) 橄拉族族 巧 个汉族族 东乡族族 保安族族 蒙古族族

.....,已. nnn 目比e扭nnn tt
n
解解

】n e . nnn 比ngeee nleannn r扭 n
g
CCC n 、C 妞nnn r挂n助助

头头长《r
op ))) 190 .3 ‘‘ !幻

.
8000 133

.
30一19 3

.
3 000 1 8 8

.

6000 】7 4. 00 ~ 204
.
0000 18 6

.
9 111 16 0

.
0 O es 20 2

.
0 000 18 6

.
2 000 l7 l

.
O 0 se l9 9

.
0()))

头头宽(e
u-吧

u))) 1 5 1
,

9 444 1
54

.

1 000 1 5 0

.

3 0
~

1 5 7

.

7 000 1 4 6

.

9 222 1 3 5

.

加- 160
.
加加 148

.
8888 128

.
00 es 159

.
0 000 156

.
1000 143

.
00se l67

.
0000

倾倾最小宽(n ee ft))) 118
一

6000

1

02

刃000 9 9
.
3 0一 10 4

.
4 000 1 0 2

.
3 000 8 9

.
0 0 es l 1 6

.

的的 10 1
.
9666 84

.
00 ee ll4

.
0000 110

.
8000 97

.
00es l4 1

.
0000

面面宽《
Zy州叮))) 14 2

.
7 000 l司4

.
5 000 14 2

.
加一 l4 7

.

6())) 14 0
.
1444 12 5

.

(X)
一 15 0

.

(X)))
14 0

.
3 333 1 2 2

.
0 0 一15 3

.
0000 14 6

一

0 000
1

34

.

0 0
~

1 6 1

.

0000

下下顺角间宽扭。~ 召。))) 1
20

.
8 555 1 1 5

.

6000
1 1 0

.
7 0 we l l 9

.
9 000 1 1 0

.
0 666 1 0 0

.
(幻一 12 9

.

(X))) 1 10
.
0 777 9 4. 0 0 一 12 4

.

0000 1 16
.
5000 94. 0 0 es 142

.

oooo

容容貌面长伍一助))) 190
.
8888 188

.
6000 185

.
加一 19 2

.
4 000 18 9

.
5555 17 1

.

加一2 0 9
.

(X))) 1 8 9
一

4 555 1 7 0

.

0 0
一2 15 0000 19 8

.
9 000 1 69

.

加~217
.
0000

形形态面长(.一p ))) 12 4
.
0 777 12 5

.
8 000 12 2

.
10 一 12 9

.
4 000 1 2 8

.
6 666 1 0 8

.

加一 14 8
.

(X))) 12 8
.
6 333 】】2. 00

一 144

.

0000 12 1 9 000 l(X)

.
0 0 一 1 56

.

0()))

鼻鼻高(n , ))) 53.3777 57.9000 54 .40we59.9000 56.3666 32.00一6 6 .(X))) 5 6
.
0 666 44

.
O 0 es 6 7

.
oooo 5 1

,

9 000 4 3

.

O 0

ee 石1
.
0000

鼻鼻宽(a l一DDD 35一 7 333 3 8

.

9 000 4 9

.

1 0
es , 2

.
7 000 3 5

.
9 555 4 2. 0 0一6 5

.

0000 3 5
.
4 111 4 2. 0 0 es 58

.
oooo 3 8

.
9 000 4 3

.
加-石3

.
0000

口口裂宽《ch, h))) 47.7222 50 .4000 37.40es 40.2000 52.0888 l6.00we 43
.
0())) 50.1444 30. 00es41.

oooo 54.9000 30.
仪卜刁名

.
0000

作者对青海撒拉族与西北地区 9 个少数民族包括藏族 (张振标
,

1 9 8
5)

、

蒙古族 (朱

钦等
,

19 9 3 )

、

锡伯族 (邵兴周等
,

1 9 8 4)

、

东乡族 (戴玉景等
,

19 91 )

、

保安族 (杨东亚

等
,

1 9 9 0 )

、

哈萨克族 (崔静等
,

1 9 9 1
)

、

维吾尔族 (艾琼华等
,

1 9 9 3
)

、

柯尔克孜族 (邵

兴周等
,

19 87 )

、

裕固族 (戴玉景等
,

19 8 7) 的头面部 10 项指标进行聚类分析
,

从表 5 中

的 di j值
,

依小到大进行聚类
,

可得到如下聚类图 (图 1)
.

结果表明
:
青海撤拉族人与新疆哈萨克族

、

柯尔克孜族的体质特征十分相近
,

与新疆

的锡伯族
、

维吾尔族和蒙古族
、

藏族较为相似
,

而与东乡族
、

保安族
、

裕固族相远 (见表

5
,

图 1)
.
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表 5

2

撒拉族与其它九个少数民族之间的欧氏距离值

S扭m p

2 1
.

60

2 1
.
3 2

1 6
.
0 1

1 8
.
7 6

2 4
.
2 7

1 5
.
5 3

1 3
.
6 3

1 6
.
0 5

1 7
.
5 0

3
.
3 1

3 2
.
6 1

2 7
.
1 9

3 2
.
8 0

2 1
。

3 6

2 5

.

2 4

2 0

.

】,

18
.
7 7

3 1
.
7 5

2 6
.
4 7.

3 3
.
13

1,
.
6 4

2 4
.
6 6

19
.
7 7

18
.
9 5

14
.
1 1

2 8
.
7 0

1 5
.
5 9

1 1
.
4 1

2 0
.
6 0

2 4
.
2 2

2 7. 74

13
.
3 1

14
.
3 0

】6. 84

2 1
.
3‘

28
.
7 3

2 9
.
4 3

3 4
.
7 0

3 2
.
9 9

14
.
3 0

13
.
8 8

2 0
.
5 4

16
.
1 1

14
.
6 1 17

.
8 1

,l0

注: l 擞拉族
‘

2 东乡族 3 保安族 4 哈萨克族 5 翎伯族 ‘裕固族 7 维吾尔族 且柯尔克孜族 9 蒙古族 10 改

族; 欧氏距离值所用数据见表 4头面部 10 项指标的平均值
、

标准差和例致
.

哈萨克族

柯尔克孜族

¼

遥近族族撒 拉伯锡

维吾尔族 侄

道烟C值迄族族族族族古乡安固蒙藏东保裕

曰‘- 曰- - 盛- - 占- - ‘- 曰‘~ 曰- - 盛- - ‘~ - ‘- 刁~ - 活一- 占- _

1 3 5 7 9 1 1 1 3 1 5 1 7 1 9 2 1 , 义 2 5

图 1 青海撤拉族与西北其它 9 个少数民族聚类图

T h e ds
ndrogram sh ow illg re l

ationsh iP am ong Sala nationality in Q inghai

and 9 nationalities in N ort hw este m C hin a
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