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内 容 提 要

本文对我国 ∃∃ 个少数民族%部族&活体测量的 , 项指标进行了聚类分析
,

从动态聚类图中可

以看到 −现代中国人体质特征可分为北部类型与南部类型和藏彝走廊类型三大类
,

从体质人类学

的角度证明藏彝走廊的存在
。

我国有 .∋ 个民族
,

长期以来民族学家
、

历史学家
、

语言学家等对他们的起源
、

发展
、

迁徙及相互关系进行研究
,

取得了很大成绩
。

但在民族研究中至今仍有若干问

题存有较大争论
,

学者们各抒己见
,

没有得出一致的结论
,

羌族族源研究即是如此%雍

继荣
,

�,/ ,&
,

这是因为可利用的历史资料不一定完整
,

而历史的编撰又受编撰者的立

场
、

观点的影响
,

对历史资料的理解及见地也可能各不相同之故
,

近年来
,

体质人类

学的发展
,

使人们得以用定量分析的方法
,

通过对活体测量数据的处理和研究
,

帮助

揭示各民族%部族&的起源
、

发展和相互关系
,

这一方法也被应用于民族识别等
,

并取

得了可喜的成就%胡兴宇等
,

�, /∋ + 黎彦才等
,

�, /0
、

�, ,)&
,

近十年来
,

各种刊物报道

了数十篇有关少数民族的体质特征文献%张振标
,

�, /� + 施全德
,

�, /0 + 胡兴宇等
,

�, /0
、

�, //
、

�, ,� + 杨东亚
,

�,,) + 刘冠豪等
,

�, ,)&
,

我们从中选取指标比较齐全的

∃∃ 个民族%部族&的资料进行了进一步的数学处理
,

利用计算机对其进行聚类分析%张尧

庭
,

�, /� &
,

试图通过聚类图窥视这些少数民族间的相互关系
。
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材 料 与 方 法

使用 《人类学学报》 � , /) 年以来发表的少数民族体质特征的调查报告
、

《中国

/ 个少数民族体质调查报告》 %中国人类学会编
,

�,/ �& 一书中的资料及 《沪州医学院

学报》 �,/ ∋ 年以来发表的及在全国性学术会议上宣读的少数民族体制特征的调查

报告共 ∃∃ 个少数民族 %部族&的数据
,

分别取每个民族 %部族 &成年男女性的头长
、

头

宽
、

额最小宽
、

面宽
、

下领角间宽
、

鼻高
、

鼻宽
、

形态面高
、

容貌面高
、

口裂宽
、

身高 �� 项活体测量指标
,

进行数学处理
,

对不同作者报告的同一民族的数据
,

利用
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, ∗ ∗ , 6

恤
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&
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,

�
, :

⋯
,

; 7 、3 − 第一篇中第 3 项指标的均值
,

∗ 8 3 − 第二篇中第 3 项指标的均值 &

将其进行合并
,

最后得到 ∃∃ 个少数民族 %部族&的 �� 项活体测量指标的均值
,

但因部

分调查数据不全及测点的差异
,

故仅使用除鼻高
、

身高以外的 , 项活体测量指标
,

采

用欧氏距离在 <= > ?≅ 上编制程序
,

进行聚类分析
,

两性聚类结果十分接近
,

现仅报告

男性的结果
。

二
、

结 果 与 分 析

卜飞林带∀1次

男性 , 项指标聚类分析
,

运行后得到下页动态聚类图
。

从聚类图可见 ∃∃ 个少数民族或部族基本聚为三类
,

朝鲜
、

赫哲
、

鄂温克
、

鄂伦

春
、

达斡尔
、

柯尔克孜
、

锡伯
、

塔吉克
、

裕固族等东北
、

内蒙古等北方民族聚为一

类
,

彝
、

白
、

傣
、

景颇
、

傈僳
、

苗
、

侗
、

壮
、

土家
、

黎
、

等云南
、

湖南
、

广西
、

海

南等省区的民族即南方民族聚为一类
,

第三类则为甘南川西北的民族或部族
,

包括嘉

戎藏族
、

甘南及红原安多藏族
、

羌族
、 “

白马藏族
”

及保安
、

纳西等族
。

张振标%� , //& 对现代中国人体质特征的类型分析认为现代中国人体质特征可分

为北部类型与南部类型两大类
,

赵桐茂等%� , /0& 对现代中国人血液中 Α ; 因子的分

析也有同样的结论
。

我们聚类分析的结果
,

第一组北方民族与第二组南方民族各聚

为一类
,

与张振标及赵桐茂等的结论一致
,

但我们的聚类图还存在着第三个群体即甘

南川西北的民族群
,

并且第二组中彝
、

白
、

景颇及傈僳族等族与甘南川西北的各民

族也十分接近
。

从藏
、

羌
、 “

白马藏族
” 、

保安
、

纳西与傈僳
、

彝
、

白
、

景颇诸族居住的地域看
,

从北向南 自甘肃省南部经四川省西北部高原
、

滇西北横断山脉和滇西高原到云南西

部南部
,

恰好位于费孝通教授提出的民族走廊或藏彝走廊%费孝通
,

�, /)& 之内
。
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图 � 中国 ∃ ∃ 个少数民族 %部族&男性 , 项指标聚类图

自古以来藏彝走廊就是

藏缅语族各族先民南下和壮傣语

族
、

孟高棉语族各族先民北上的

交通要道及他们交汇融合之所%

李绍明
,

� , /. &
。

在历史上西南地

区存在着四个族群
,

即现今属藏

缅语族的 氏羌族群
,

现今属于壮

傣语族的盲越族群
,

现今属于苗

瑶语族的苗瑶族群和现今为孟高

棉语族的云南蹼人族群%李绍 明
,

� ,/ .&
,

而西南地区的氏羌族群先

民就是经藏彝走廊来自西北甘青

高原的古羌人
。

古羌人是我国最古老的民族

之一
,

是
“

华夏族
”

的重 要组成部

分
:

远在商周以前的传说时期就

已生活在西北高原的甘青地 区
,

在商周时期与周人联盟灭商
,

到

春秋战国时期
,

秦穆公以后由于

军事压力
,

羌人大规模向西及 向

西南迁徙
。

向西的羌人
“

与众羌

绝远
,

不复交通
” ,

后来成为藏族

先民的一部
,

向西迁徙的羌人有

一部分更跋涉到新疆
,

成为
“

蜡

羌
”

的组成部分 +向西南迁徙的羌

广新吉黑

人即沿甘南
、

川西北与藏东南高

山峡谷区及滇西北横断山脉向南迁移
,

并沿途定居
,

与当地原有的居民共同生活
,

互相

同化
,

互相融合
,

发展成为现今生活在这一区域的藏缅语族各少数民族%冉光荣等
,

� ,/ ( −顾领刚
,

� ,/ ) −李绍明
,

� ,∋ ∃&
。

现今史学家
、

民族学家和语言学家 比较一致的意见认为藏缅语族包括藏
、

彝
、

羌
、

白
、

傈僳
、

纳西
、

哈尼
、

基诺
、

景颇
、

怒
、

阿昌
、

土家
、

普米
、

路巴和门巴等

族
,

他们都是古羌人迁徙发展而成%费孝通
,

� , / )+ 李绍明
,

� , / . +孙宏开
,

� , /∃&
。

其中羌

族是从远古时期一直保存至今的
,

经历数千年
,

成为研究羌族社会和历史的活标本 +

“

白马藏族
”

为古代氏族的后裔
,

古代氏族与古代羌人有同源关系 +安多藏族为古代白

兰羌发展而成 +嘉戎藏族则为嘉 良夷
、

哥邻羌演发而成
,

纳西族亦出 自古代羌人
,

其族
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源可追溯至汉代的耗牛种越崔羌及 白狼羌
,

他们更多地保留了古代羌人的特性
,

所以

他们之间的距离较近
,

这些民族聚为一类
,

这一体质特征类型既不同于北部类型也有

别于南部类型
,

结合古代羌族史和现今生活在藏彝走廊内的现实
,

我们将这一类型称

作藏彝走廊类型
。

生活在藏彝走廊内的还有彝族等多个 民族
,

其中彝族的先民在汉代是耗牛种越

焦羌
,

三国魏晋时称史
,

隋唐时称乌蛮
,

元以后一直称罗罗%或保课&
,

而傈僳族在唐代为

乌蛮的一个部分
,

至十六世纪中叶才迁居于怒江地区
,

清中叶再次迁居于怒江及以南

的地区 +景颇族据传也是从西藏高原沿横断山脉南迁
,

在唐代居住于怒江以西
,

现今德

宏州 以北地区
,

十五世纪中叶再次南迁而至德宏州及滇西一带 +白族也是从古代羌人

中分化出来的
,

汉以前称
“

英
” ,

隋唐时称白蛮
,

英或白蛮即现今白族的先民+唐中叶越

焦一带的乌蛮的一支迁至贵州
,

后又迁至湖南
,

演变为现今的土家族
,

可见他们也由古

羌人发展而成
,

如此等等
,

都反映出这些民族是古羌人南迁繁衍形成
,

因此他们与羌

族
、

藏族接近
,

但在聚类图上他们和傣
、

黎
、

壮
、

侗
、

苗
、

瑶等族聚为一类
,

即属于

南部类型
,

这是因为藏彝走廊是藏缅语族各族先民南下和壮傣语族
、

孟高棉语族各

族先民北上的交汇融合区
,

南下与北上的民族存在着交融的情况
,

尤其是在走廊的南

端
,

属于氏羌族群的民族%古代羌人南迁的部分 &与属于壮傣语族或孟高棉语族各族的

先民互相同化
、

互相融合
,

所以其体质特征尽管与藏彝走廊类型接近
,

但与南部类型

的特征更为接近
,

聚到南部类型之内
。

哈尼族在我国战国时称和夷
,

在唐代哈尼先民亦称和夷
,

大理国时与彝同样称乌

蛮
,

哈尼族的谚语也说他们与彝是一娘所生
,

足见哈尼与古羌人的关系
,

但哈尼族与基

诺族在聚类图上既未聚到甘南川西北一类
,

也未聚到南部类型一类
,

而与布朗
、

瑶族

聚在一起
,

说明他们同时具有两种类型的体质特征
。

从上述聚类图不难看出从甘青高原到云南的确存在着一个民族走廊
,

在走廊内

生活着的各个民族都是古代羌人演变而来
,

这些民族的体质特征自北向南逐渐变化
,

在走廊的北端各民族体质特征更近于古代羌人
,

自成一类
,

越向走廊南端
,

因与壮傣语

族或孟高棉语族各族融合
,

受其影响
,

体质特征变化越大
,

而聚到南部类型之内
。

从聚类图还可见保安族也聚在藏缅语族之内
,

足见保安族与古代羌人有着密切

的关系
,

但关于其族源有的学者认为保安族来 自蒙古族 %《保安族简史》 编写组
,

�, /( &, 有 的学者认为保安族主要来 自色 目人% 《临夏 回族 自治州概况》编写组
,

�,/ ∋&
。

如果保安族来自蒙古族
,

则保安族应与北方类型更接近而不应聚到藏缅语族

之 内
。

色目人是蒙古统治下原西夏国的臣民
,

党项羌人的称谓
,

在宋代北迁的党项羌

人建立西夏国
,

后为蒙古所灭
,

大部党项羌人仍留居原西夏统治区
,

成为色 目人
,

如若

色 目人 以后演化为保安族
,

则其在聚类时与藏缅语族各族聚为一类就是合乎情理的

事了
。

有关保安族的族源还有传说是原属藏族的
,

有传说是吐谷浑的后代%《保安族

简史》 编写组
,

�,/ (&
,

而吐谷浑是隋唐时在青海
、

甘肃
、

川西北一带羌人地区建立的
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:

. ∃
:

大国
,

虽然王室是鲜卑的慕容氏
,

但统治下的居民主要是羌人%冉光荣等
,

�, / (&
,

因此这

两种传说都与色 目人演变为保安族的观点一致
,

我们的聚类图表明保安族应与古代

羌人有密切关系
,

其族源似更应为色目人
。

在聚类图上可见维吾尔族也聚在藏彝走廊各族
,

也就是藏缅语族各族之内
,

而维

吾尔族的历史记载称他们是古代突厥从鄂尔浑河流域迁至新疆后发展形成%冯家升

等
,

�,/ �&
,

按理他们的体质特征与古代羌人发展而成的藏缅语族各族之间应有较大差

异
,

相距应该较远
。

上述聚类图是否提示古代羌人西迁至新疆的先民与突厥演变而

成的回纭有交融
,

也就是说维吾尔族的先民中有古羌人的成分Χ

三
、

结 论

通过聚类分析我们得出如下结论 −

�
:

现代中国人体质特征可分为三大类型
,

即北部类型
、

南部类型和藏彝走廊类

型
。

�
:

从体质人类学的角度证明藏彝走廊的存在
,

生活在走廊内的藏缅语族各族具

有共同的体质特征
,

反映他们有共同的族源—古羌人
。

∃
:

保安族与藏缅语族各族体质特征十分接近
,

支持其族源为色目人的观点
。

(
:

维吾尔族的体质特征似可反映出在其历史上其形成有古羌人的成份
。

以上结论是否正确
,

有待史学家与民族学家们的验证
。
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