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内 容 提 要

本文对 � �� 例云南阿昌族进行了体质测量调查
,

调查对象均系阿昌族纯血统
,

为成年人

�男 �� 一 �� 岁
,
女 �� 一” 岁�

。

分析调查结果
,
阿昌族属蒙古人种

,

具有现代黄种人的典型容

貌特征
。
主要头面部测量均值与汉族和云南省其他各少数民族的聚类分析表明

,

阿昌族体质

特征与傈傈族
、

纳西族和景颇族最接近
,
与哈尼族

、

基诺族和布朗族较远
。

阿昌族人口 ,

据 � � � � 年全国人 口普查为 � � � � � 人
。

分布于云南省西部地区
,

居住在

南向伸展的高黎贡山
、

怒山和云岭余脉的山地高原和山间盆地交错地带
。

此外
,

在缅甸境

内也居住着部分阿昌族
。

阿昌族体质人类学资料至今空缺
,

我们在 � � � � 年 � 至 � 月对阿昌族主要聚居地的梁

河县和陇月�县进行调查
。

本文调查 目的是为认识阿昌族的种族类型
,

了解该民族的族源

和目前体质营养状况
,

为我国的体质人类学研究提供必要的资料
。

一
、

材 料 与 方 法

阿昌族主要实行民族内婚
,

与外民族通婚较少
。

所测对象均为当地农民
,

祖辈是阿昌

族的纯阿昌血统
。

调查人数为 �� 。人
,

其中男性 � �� 人
,

女性 � �� 人
,

年龄男性为 �� 一 � 。

岁
,

女性为 �� 一 �� 岁
。

调查所 用的观察项目和侧量项目依马丁 ��
� � �� �

,

�� � � � 的标准和吴汝康等 ��� � � �

编著的《人体测量方法》中有关项目标准
。

观察 �� 项
,

头面部测量 �� 项
,

体部测量 �� 项
,

包括皮下脂肪厚度的测量
。

对各测量项目按性别分别统计平均数 �又�
、

标准差 ���
、

各

指数
、

指数分型及欧氏距离值
,

并聚类作图分析比较阿昌族与汉族和 �� 个云南少数民族

之间的亲缘关系
。

二
、

结 果 与 分 析

�一 � 形 态 观 察

�
�

毛发特征

阿昌族均为平直发形
,

发质较硬
,

发黑色
,

体毛稀少
,

男性胡须极少
。
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眼部特征

大多数眼裂内外角呈同一水平位�男 ��  
,

女 ��  �� 眼裂开度绝大多数中等�男女均

� � � � �上眼睑皱褶发育良好�男女均 �。多� �多数人无蒙古褶�男 “ 多
,

女 �� 多�
。

�
�

鼻部特征

侧面观
,

鼻根高度男性鼻高中等 �� � 多�
,

女性鼻高低平 �”多� � 鼻背总形态多数是硬

骨部直
、

软骨部凹
,

但女性凹型鼻梁出现率较高 �鼻尖和鼻基底方向多数呈上翘型
,

其次呈

水平型
,

但女性上翘率较高 �鼻翼突度绝大多数呈微 凸形 �男 �� 多
,

女 ”买� � 鼻翼突度大

多数呈低型�男 ��  
,

女 ��  � �鼻孔形状大多数卵圆型 �男 �� 多
,

女 ��  � �鼻孔最大径男

性多数水平型
,

其次是斜型
,

女性则相反
�,

多数呈斜型
,

其次是水平型
‘�

�
�

口耳部特征

侧面观
,

上唇皮肤全部平直
,

为正唇型
。

耳壳上部达尔文结节半数以上人可见 �男

��  
,

女 �� 多� � 圆型耳垂 出现率最高
,

其次是方型
。

�
�

面部特征

大多数阿昌人面部特征是眉晴突度微显著�男 �� 务
,

女 �� 多�
。

沿颧突和颧弓水平面

观察
,

面部扁平度中等型多 �男 “�
,

女 � �务� � 颧骨突出度亦中等型多 �男 ��  
,

女

� , � �
,

但女性更为明显和突出多见
。

表 � 阿昌族头面部测� 均值及标准差 �单位 � 毫米�

项 目 ��碍� 例 � �� �� 例 �
项 目
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(二) 体 质 测 量

1.头面部测盆与分析

阿昌族头面部各测量值见表 l。 由于阿昌族女性从小就佩挂耳垂饰物
,

故除外女性

的容貌耳长较男性大
,

其余各测量值均较男性小
。

2

.

体部测盆及分析

为了解阿昌族 目前营养和发育的体质状况
,

我们测量了该民族有关的 主 要 体 部特

征
。

体部各测量值见表 7
。

依表 7可看出男性除盆宽及皮下脂肪厚度均值小于女性外
,

余各值均较女性大
。

皮

下脂肪厚度男性为 12
.
39 毫米

,

女性为 19
.
67 毫米

,

依邵象清 (1985) 编著的《人体测量手

表2 头长宽指数分型
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表 3 头长高指数分型
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表 s 形态面指数分型
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表 6 鼻指数分型
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表 7 阿昌族体部测量均值及标准差 (单位 : 毫米)
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3
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。
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.

9
0

4 1
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1
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.
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。
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均数
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标准差
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9
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,
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5
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1
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1
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。
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1
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1
9

。
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0

。

1
7

0

。

1
6

0

。

1
9

. 脂肪厚度二上臂部皮褶厚十 背部皮褶厚(邵象清
, 1 9 8 5

)

册》成年人胖瘦标准的评定(男性瘦型 12 毫米
,

女性瘦型 21 毫米)
,

阿昌族属瘦体型
。

依

表 8 阿昌族男性身高属亚中等偏矮型
,

女性属亚中等偏中等型
。
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表 8 身高分型

例数 例数

X一 14 9
.
gem )

X 一139
.
9cm )

1 , 0一159
.
9em

140一14 8
。

g

c

m

1
0

.

8 5

4 2

3 8

2
5

2 1

1
5

2
9

。

3
7 1

8

。

8 0

1
6

0 一 16 3
。

1
4 9 一 15 2

。
2

6

。

5 7 3 5

。

9 0

1
7

。

4 8 2
0

。

5 1

mm mm

CCCC

O
产OJQO
‘

1 6
4 一 16 6

。

1
5 3 一 l, 5

。

1
6 7 一 16 9

。

g
c

m

1
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�了、

矮矮衅冷衅
高很 ,亚中趣?

合 计 143 100 117 100

三
、

比 较 与 小 结

1.阿昌族种族类型

阿昌族的体质特征是 : 皮肤呈浅黄褐色; 发黑
、

平直且硬 ; 体毛及胡须少 ; 中等眼

裂
、

眉岭微显 ;鼻根低平到中等
,

鼻翼微凸
,

鼻孔横向呈卵圆形
,

中等鼻宽;唇形稍突
,

红唇

中等厚 ;颧骨突出和面部扁平等特点 ;阿昌族具有现代黄种人的典型容貌特征
。

2

.

阿昌族与汉族和云南其他少数民族 。比较

为了解阿昌族与汉族和云南其他少数 民族的亲缘关系
,

我们将他们的主要测量项 目

进行比较
。

比较头指数分型
,

阿昌族同云南其他 已测知的 10 个少数民族一样
,

以中头型

为主
,

汉族则以短头型为主
。

比较形态面指数分型
,

阿昌族和傈傈族是狭偏过狭面型
,

纳

西族和景颇族是中偏狭面型 ;汉族则是中面型为主;其他民族是中偏阔面型
。

比较鼻指数

分型
,

阿昌族
、

汉族
、

傈僳族
、

纳西族均以狭鼻型为主
,

其他民族则以中鼻型为主
。

比较阿昌族和汉族及其他云南少数民族的头面部主要 10 项测量均值可以看出
。

除

头宽
、

面宽
、

口裂宽和下颇角间宽 4 项均值与汉族均值差距稍大外
,

其余 6项均值
,

头

长
,

额最小宽
、

容貌面高
、

形态面高
、

鼻高和鼻宽与汉族均值差距在 1
.
5毫米内

。

比较汉族

稍大差距的前 4 项均值
,

除 口裂宽较汉族大外
,

头宽
、

面宽和下领角间宽均较汉族为小
,

但

这 4 项均值却与本省其他民族甚为接近
,

不超过 2 毫米
。

总之
,

阿昌族体质特征与现代中

国汉族相近似
,

但他们也和云南其他少数民族一样
,

在较狭头宽
、

面宽和下领角间宽的容

貌上
,

配有较阔的 口裂这一共同的体质特征
。

将 10 项均值进行欧氏距离值聚类作图比较表明
,

阿昌族头面部的特征与傈僳族
、

纳

西族和景颇族最接近
,

与哈尼族
、

基诺族和布朗族较远离(见表 9 和图 l)
。

l) 汉族资料为我 国15 省汉族均值
,

引自张振标
, 1 9 8 5; 少数 民族资料引自李明等

, 1
98 9

、
1 9 90 ;邵象清

,
1 9 8 , ; 中

国人类学学会
,

1 9 8 2
。
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表 9

3 1

阿昌族与汉族和云南 10 个少数民族间的欧氏距离值

10 1l l2
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注 : 1
.
阿昌族 2

.
汉族 3

.
纳西族 4

.
傈僳族 5

.
景颇族 6

.
傣族 7

.
德昂族 8

.
彝族 9

.
白族 10

.
布朗族

11
.
哈尼族 12

.
基诺族

将表 9 中各组间距离值
,

依小到大聚类
,

得如下聚类图
。
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图 1
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阿昌族与我国其他民族聚类图
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(1990 年 11 月 26 日收稿)
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