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新疆哈萨克族体质特征调查
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内 容 提 要

如<
,

本文调查了新疆塔城地区托里县哈萨克族成人 = >7 例 5男 � > = ,
女 � � ? 9

。

观察 ” 项
,

测

量 7? 项, 调查结果表明
,
哈萨克族有其本民族的特征

。
如头圆

、

高
、

阔
,

眼开度中等
,

鼻宽大

于两眼内角宽
,

鼻根较高
,
蒙古褶出现率半数以上

,

多呈微显型
,

指距长
,

体型中等
。
经比较

,

哈

萨克族与柯尔克孜族
、

锡伯族
、

蒙古族和华北汉族较接近
,

与苗族
、

满族
、

黎族和羌族等较远
。

哈萨克族是我国古老的少数民族之一
,

全国约 ! � : > �� 余人
。

哈萨克族主要分布在

新疆
,

极少数分布于甘肃
、

青海等地
。

根据史学家研究
,

哈萨克这一名称最早出现于 �> 世

纪初
。

这个民族主要是古代的乌孙人
,

尚有突厥人
,

契丹人
、

蒙古人
、

康里人及钦察人等
,

经过长期融合与同化而形成的
。

新疆塔城地区托里县是哈族聚居地区
。

为加深对哈萨克族体质特征的认识
, � ! 7 > 年

7 月
,

我们对新疆塔城地区托里县的哈萨克族进行了一次较系统的体质特征调查
。

一
、

材 料 和 方 法

以随机抽样法于 � ! 7 > 年 7 月在塔城地区所属托里县选择年龄在 =� 一 >: 岁城镇居民

5其三代以上均为哈族9为调查对象
,

调查总人数 =郊 人
,

其中男 � >= 人
,

女 � �? 人
。

观察

= ! 项
,

测量 7? 项 5大部分为间接测量9
。

由测量项 目得 出指数 =8 项
。

调查所用的观察和测量方法以吴汝康等编著的《人体测量方法》5� ! 7  9为准
。

测量人

员经过训练并固定专人
。

比较分析采用 ) ≅ 值法对新疆哈萨克族
、

锡伯族
、

柯尔克孜族
、

达

斡尔族
、

华北汉族
、

华中汉族
、

华南汉族
、

羌族
、

苗族
、

黎族
、

朝鲜族
、

蒙古族
、

壮族
、

塔吉克族

和满族共 巧 个民族的 : 项
,

即头长
、

头宽
、

面宽
、

形态面高
、

鼻高
、

鼻宽及身高等进行 比较
。

另外采用 Α 距离系数作聚类分析
。

用于统计分析的项 目共 �� 项
,

即头长
、

头宽
、

额最小宽
、

面宽
、

下领角间宽
、

容貌面高
、

形态面高
、

鼻高
、

鼻宽
、

口 裂宽和形态面指数
。

参加分析的为
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男性 � 个组
,

即哈萨克族
、

塔吉克族
、

景颇族
、

彝族
、

华北汉族
、

达斡尔族
、

土家族
、

苗族
、

壮

族
、

瑶族
、

朝鲜族
、

赫哲族
、

锡伯族及柯尔克孜族
。

除哈萨克族外
,

其他民族资料来源于邵

兴周等
, � ! 7  

、

� ! 7 : 、 � ! ! � ; 施全德等
, � ! 7 8

、

�! 7 : ;庞祖荫等
, � ! 7 : ;王齐家等

, � ! 7 8 ;
‘

张振标

等
, � ! 7 8

、

� ! 7 ? ; 罗远才等
, � ! 7 > 。

二
、

结 果 与 分 析

5一 9 形态观察 5非测量特征 9

�
3

眼部特征

眼裂方向多为水平型 5男 ! �
3

: ! 多
、

女 7 3 !务9
。

两性眼裂开度多 半 为 中 等 5男

?=
3

=> 多
、

女 >�
3

 8 多9
,

其次为较宽型 5男 8:
3

�! 多
、

女铭
3

分多9
。

蒙古褶出现率半数以上
,

多

数呈微显型
。

上眼睑皱褶多数发育较好
,

各类型出现率基本相等
。

眉毛中等发育
,

眉型以

横眉为多
。

=
3

葬部特征

鼻宽大于两眼内角宽半数以上
。

鼻翼突度中等型 5男 :=
3

�! 多
、

女 ?8
3

8: 务9
,

鼻翼高度

中等5男 “
3

>? 肠
、

女 >:
3

=7 并9
。

鼻尖方向向前5男 >=
3

?8 多
、

女 ?>
3

?! 并9
、

鼻基部方向向前

5男 7�
3

=? 多
、

女 7>
3

=! 并9
。

鼻根高度男性较高者居多5男 >>
3

>? 多9
,

女性中等5女  :
3

>7 多9
。

8
3

口
、

耳部特征

上唇皮肤高度中等为多5男 ?7
3

 = 多
,

女 7�
3

� 务9
。

上红唇厚度多为中等5男 ?:
3

Β Χ
、

女 > :
3

�  务9
。

耳垂圆形为多5男 ?  
3

=  多
、

女 : �
3

�> 多9
。

 
3

面部特征

面型男女均以卵圆形为主5男 8 
3

7: 务
、

女 87
3

“ 外9
。

面部扁平度中等 5男 ”
3

=? 多
、

女 > :
3

> > 并9
,

颧部突 出度中等 5男 ? �
3

> !务
、

女 > 7
3

� � 务9
∗

5二 9 体质测量5测量特征 9

哈萨克族头面部及体部特征的各项测量值均列人表 ∀。

哈萨克族体质特征指数均值列人表 = 。

哈萨克族体质特征指数分型列人表 8 。

下面对哈萨克族男女性头面部及体部的测量项 目的个体变异值进行综合统计分析
。

�
3

头面部测 , 分析

从表 8 的结果表明
,

哈萨克族按头长宽指数分型
,

两性属超短头型
。

头长高指数分

型
,

两性属高头型
。

头高宽指数
,

两性属阔头型
。

面型按形态面指数分型
,

两性分别以阔

面型和中面型为多
。

依鼻指数分类
,

男狭鼻型
,

女中鼻型为多
。

=
3

体部侧Δ 分析

依身高分型
,

男女性均 以高型为多
。

体部各主要部位尺寸与身高之比的结果
,

依施特

拉茨划分体型标准
,

男性中等型
、

女性 中等偏宽短型
。



 期 崔 静等 Ε 新疆哈萨克族体质特征调查 8 � :

表 � 哈萨克族男女性头面部及体部测 Δ 5单位 Ε 毫米9

男 5�> = 例9 女5� � ? 例9
马丁号 项 目

变化范围 均值 标准差 变化范围 均值 标准差
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续表 �

男5�> = 例9 女5� � ? 例9
马丁号 项 目

变化范围 均值 标准差 Φ 变化范围

—
Φ

‘值
,

三竺
一

Φ吏垄里ΦΓ
骼峭点高 右

骼晴点高

骼前上棘点高

胫骨上点高

内踩点高

颈点高

肩峰间宽

肩最大宽

胸左右径

胸前后径

骼晴间宽

骼前上棘间宽

颈围

胸围

上臂最大围

前臂最大围

前臂最小 围

腰 围

大腿最大围

小腿最大 围

小腿最小围

坐高

躯干前高

躯干后高

全上肢长

上臂长

前臂长

手长

手宽

全下肢长

大腿长

小腿长

足长

足宽
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表 = 头面部和体部各项指数 5单位 Ε 毫米9

喊 3 日

男 女

例 数 均 值 标准差 例 数 均 值 标准羞

头长宽指数

=
3

头长高指数
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8
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8
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7 ?
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! �
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8
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∋ &
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斗
。

呼+

− .
。
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。

, +
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)
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表 8 头面部及体部体质特征指数分型

头长宽指数分型5Χ 9 头长高指数分型5Χ 9 头高宽指数分型5Χ9

流潇协
冲� 舅 Λ 女 Φ Φ 二 Φ 女 Φ Φ 男 Φ 女

口333口3333333口333

、夕了一之曰 飞一

习Ι,山一‘口目矛
Ι
Μ

,�一,�∀#月了/、、一,几,夕

6 !( .: 6 !( . :

长头型 6
Α 一 − +

 

, :

中头型 6 − .
 

(一∋ (
·

, :

短头型 6 ∋ !
 

(一 ∋+
·

今:

过短头型 6 ∋ +
·

+一
Α

:

低头型 6
Α
一+ −

 

, : ( 5 阔头型 6
Α
一− ∋

·

, :

6 !( . :

− −
。

∗ .

∋
。

) ,

−(∋0

2Τ2
正头型 6 + ∋

 

(一. &
·

, :

高头型 6 . ∗
 

(一 Α
:

,
。

) ∗

, (
。

+ −

中头型 6 − ,
 

(一∋呼
 

, :

狭头型 6 ∋ +
 

(一
Α

:

& (
。

− +

!
 

∋ ,

翩目洲附

形态面指数分型6 Υ :

男 6 !+ & :

超阔面型 6
Α
一− ∋

·

, :

阔面型 6 − ,
 

(一∋ ∗
 

, :

中面型6 ∋弓
 

(一∋ −
 

, :

狭面型 6 ∋ ∋
·

(一 , &
 

, :

超狭面型 6 , ∗
·

∀一Α
:

女女 6 !( . :::

鼻高宽指数分型 6肠:

男 6 0, & : 3女 6 !( . :

超狭鼻型 6Α 一+)
·

, :

狭鼻型6 + +
 

(一 . ,
·

, :
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(一 ∋)
 

,:
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.
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∋ !
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∋
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− (
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。
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∋ −

(

(

月%Κ矛,二ΝΚ矛丹石(几
�Ν�∀才

  

⋯
曰、#>

 

才,矛,#,!,二#/,翻,人

身高分型 6Υ :

男 6 ! + & : 女 6 !( . :

甚矮 6 ! ) , , Η Η 6以下 :

矮 6 0 , ( (一! + , 7 Η Η :

亚中等 6 ! . ( (一 ! . ∗ , Η Η :

中等 6 ! . ) ς一 ! . . , Η Η :

超中等 6 ! . − (一 ! . , , Η Η :

高 6 ! − ( (一! − , ,二 Η :

超高 6 ! ∋ ( (一 !∋ , , Η Η :

(

∋
。

+ +

,
。

& !

! .
。

) +

& &
。

∗ −

∗ ∋
。

∋ &

呜
。

. !

甚矮 6 !∗ , 7 Η Η 以下 :

矮 6 ! ) ( (一 !) ∋ , Η Η :

亚中等 6 ! ) , (一 ! + & , Η Η :

中等 6 ! + ∗ (一 ! + +夕Η Η :

超中等 6 ! + . (一 ! + ∋ , Η Η :

高 6 !+ , (一! . − , Η Η :

超高 6 ! . ∋ ( Η Η 以上 :

(

)
。

− .

& )
。

− .

!∋
。

!(

& !
 

, (

& ,
 

, &

(
。

, +

体部各主要部位尺寸与身高之比 6指数 :

星蕉兰昆婴鬃生
∗ ∋

。

( ! 斗)
。

) .

障
 

望资兰

3
”

’

∗ ∋

! ’∗
·

, ∋

身高 6 Η Η :

!. , &
 

,

!+ . &
 

(

三
、

比较分析与讨论

!
 

我们选用了 !) 个民族的体质特点与哈萨克族利用 Ν Η 值进行比较
。

见表 ) 。

从表 ) 中看出
2
新疆哈萨克族与柯尔克孜族最接近

、

其次是锡伯族和华北汉族
、

蒙古

族
,

而与苗族
、

满族
、

黎族等较远
。

&
 

根据 !) 个男性组的 !! 项测量项 目的平均值
,

计算每两组间的距离系数 6 4 :
,

依 4
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表  哈萨克族与其他民族的 ) 二 值比较

民 族 组 ) ≅ 值 民 族 组

蒙古族

壮族

塔吉克族

满族

华南汉族

华中汉族

华北汉族

) ≅ 值

�
。

? >

∀
。

� �

�
。

!�

� 3

8 ?

�
。

: �

�
。

:?

�
。

> 

二,目了,翻‘,几“�月% %曰,月‘�门了��月矛月%月丹�
 

⋯⋯
�”Λ∃�
∀
‘ !!二,‘Λ�

哈萨克族

锡伯族

柯尔克孜族

达斡尔族

羌族

苗族

黎族

朝鲜族

瑞 族
土家族
景颇族

彝 族

苗 族
壮 族
赫哲族
朝鲜族

华北汉族
达斡尔族
柯尔克孜族
哈萨充族

锡柏族
塔吉克族

图 ! 哈萨克族与我国其他民族聚类图

ς ; ∃ 4 Ε 8 7 Ε 1 Η 8 = Ω 1 Φ 1 Ξ ; ∃ 1 > ϑ 8 ∃ 1 0 ϑ > ? 1 ∃ 4 8 > Β ; Ε ∃ 1 > ϑ 8 ∃ 1 0 Η ϑ ∃ 8 Ε ϑ > ϑ ; Φ ϑ ∃ Ψ Β ϑ ∃ 1

值从小到大的顺序聚类
,

得到聚类图6图 0 :
。

聚类图表明
,

这 !) 个男性组大体分为两大组 2 第一组包括景颇族
、

彝族
、

苗族
、

土家

族
、

壮族
、

瑶族
、

赫哲族
、

朝鲜族 Τ第二组包括柯尔克孜族
、

哈萨克族
、

锡伯族
、

达斡尔族
、

塔

吉克族
。

哈萨克族体质特征与柯尔克孜族
、

锡伯族
、

达斡尔族最接近
,

与苗族
、

彝族
、

景颇

族相距较远
。

∗
 

从头面部 !( 项测量均值的具体 比较分析来看6表 + :
,

哈萨克族与柯尔克孜族
、

锡伯

族
、

达斡尔族之间有相当多的一致性 2 哈萨克族头长宽指数与柯尔克孜族
、

锡伯族
、

达斡

尔族一样
,

属圆头型 6 ∋!
 

∋, 一 ∋ −
 

! , :
。

从头宽平均值看
,

四个民族都属宽型头宽 6 ! + .
 

。一

! .&
 

& 毫米:
。

在面部特征方面
,

四个民族都呈宽面 6 ! ))
 

.一 ! +(
 

) 毫米:
。

形态面高
,

四个民
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族均属中等 5� =:
3

�一 � 88
3

= 毫米 9
。

下颇角间宽四个民族都在中等范围 之 内 5� �:
3

>? 一

� =7
3

7 毫米 9
。

在鼻的宽度上
,

四个民族都属窄型鼻宽 58>
3

, 一87
3

! 毫米9
。

在鼻高度上
,

四

个民族为中等鼻高 5>>
3

!一 , 7
3

 毫米 9
。 口裂宽四个民族均为中等 5 !

3

8一 > =
3

! 毫米9
。

再比较与哈萨克族聚类较远的苗族
、

满族
、

景颇族
,

可 以看出
,

他们之间除了有共同点

外
,

在某些特征上反映出较大差异
。

如头宽方面
,

哈族为宽头5� ?=
3

= 毫米 9
,

而苗
、

彝
、

景颇

族为中等头宽 5� :
3

:� 一 �  !
3

” 毫米 9
。

三个民族的额最小宽明显较窄
,

与哈族差值超过

=� 毫米
。

面宽三个民族为中等面宽 5� 8 >
3

>一 �  =
3

�� 毫米9
。

下领角间宽三个民族普遍较

窄5平均值在 � ��
3

? : 毫米以下 9
。

鼻高度
,

三个民族均为低型鼻高 5朽
3

?: 一 >�
3

7: 毫米 9
。

口裂宽三个民族均较宽
。

总之
,

哈萨克族具有比较典型的蒙古人种的东亚型民族特征
。

表 > 哈萨克族 �∗ 项头面部测盆均值与其他民族比较 5单位 Ε 毫米

哈萨克族 柯尔克孜族Φ 锡伯族 Φ达斡尔族 苗族 彝族 Ν 景颇族

ΒΚΒ∗ϑΙΟ一,
刀

⋯

头长

头宽

额最小宽

面宽

下颁角间宽

形态 面高

鼻宽

鼻高

口裂宽

容貌面高

� 7>
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 �

�? =
。

= �

�= >
3

= �

�> �
。

 �

� = 8
。

= �

� = >
3

? �

8 >
。

> �

> ?
。

= �

> �
。

8 �

� ! �
。

7 �

� 7 !
。

: >

�? �
。

? 8

� � >
3

! �

� !
。

8 :

�= 8
3

� >

�= ?
。

! !

8 7
。

8 7

> ?
。

7 7

> =
3

>斗

� 7 !
。

 =

� 7  
。

 >

� ? �
。

, 7

�� !
。

: !

�  :
。

? 7

� � :
3

> ?

� 8 8
3

= :

8 7
。

 7

> 7
。

 �

> =
。

! �

�! 7
3

: =

�! �
。

, �

�> ?
3

� �

� � :
。

= �

� 斗
。

? �

�= 7
。

7 �

�= !
。

8 �

8 7
。

! �

� : !
。

7 7

� !
。

�!

�� 8
。

= 8

�8 >
。

>

� � 7
。

=  

� �=
。

7 ?

8 >
。

= �

魂,
。

? :

>  
3

> >

� ! �
。

� 7

� 7 !
。

 >

∀呼:
。

:

�� 8
。

7 �

� =
。

� �

�� 7
3

:  

�= �
3

 >

8 !
。

 7

> 8
。

? �

> 7
。

� 8

� 7 !
。

= !

� 7 !
。

> �

�  7
。

? �

� �  
3

= ?

� 8 !
。

> 8

� � �
。

? :

�= 8
。

: 

8 7
,

!  

> �
3

7 :

> 8
。

8 =

� 7 !
。

��

5� ! ! � 年 : 月 Π 日收稿9
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