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新疆塔什库尔干塔吉克族体质特征调查
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内 容 提 要

本文调查了新疆塔什库尔干塔吉克族成人  ∀∀ 人6男  !! 人
、

女 ” 人 7
。

观察 �呼项
,
侧量

9 � 项
。

调查结果表明
,

塔吉克族有其本民族的特征
。

如发色黑
、

波形
、

胡须多
、

眉毛发达
,

头最

大宽
、

面宽
、

鼻宽均较窄
,

鼻根高
、

鼻尖下垂
、

鼻孔最大横径以斜和矢状位为多
,

未出现蒙古褶
。

经比较
,

塔吉克族与其他黄种人东亚人种较远
。

我们认为这些特征与白种人印度
一

阿富汗类型

很接近
。

塔什库尔干县位于帕米尔高原上
,

与巴基斯坦
、

苏联塔吉克加盟共和国及阿富汗接

壤
。

塔吉克族是我国人数较少的民族之一
,

全部分布在新疆
。

他们共有 � : , 。! 余人
。

在

塔什库尔干县有  9 ! ! ! 余人
。

塔什库尔干的塔吉克族由两个部落组成
; 即色勒库尔塔

吉克和 <! 年代由阿富汗移居而来的瓦汗塔吉克6约 < ! ! ! 人7
。

为加深对塔吉克族体质特

征的认识
,  � = 9 年 9 月

,

我们对塔什库尔干塔吉克族进行了一次较为系统的体质特征

调查
。

一
、

材 料 和 方 法

调查总人数  ∀∀ 人
,

其中男  !! 人
,

女 ∀∀ 人
。

对象为城镇居民及部分牧民
,

成人
。

调查中所用的观察和测量方法
,

以马丁的人类学教科书 62
3 > ?≅ Α ,

 � ∀ : 7 中活体测量

方法为准
。

比较分析采用 Β 距离系数作聚类分析
。

用于统计分析的项目共   项
,

即头

长
、

头宽
、

额最小宽
、

面宽
、

下颇角间宽
、

容貌面高
、

形态面高
、

鼻高
、

鼻宽
、
口 裂宽和形态面

指数
。

参加分析的为男性  Χ 个组
,

即塔吉克族
、

景颇族
、

彝族
、

华北汉族
、

达斡尔族
、

土家

族
、

苗族
、

壮族
、

瑶族
、

朝鲜族
、

赫哲族
、

锡伯族
、

柯尔克孜族及哈萨克族
。

另外
,

采用 ( Δ 值

法对新疆塔吉克族
、

柯尔克孜族
、

锡伯族
、

哈萨克族
、

达斡尔族
、

苗族
、

赫哲族
、

朝鲜族
、

土家

族
、

壮族
、

彝族
、

华南汉族
、

华中汉族
、

华北汉族及蒙古族
、

苏联塔吉克加盟共和国和乌兹别

 7 本题目由新疆教育委员会资助
。
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表 Χ 体部测? 值 6单位 ; 毫米 7

马了号 项目 例 数 变化范围 均值 标准差 马丁号 项目 Κ例 数 变化范围 均值 标准差
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大腿最大 围Κ了  !! Χ � , 一 ∀ ∀ �

罕 ∀ < < � !一 ∀ : ∀

Χ : :
5

: 9

Χ ∀ =
5

� =

< <
。

� �

< �
。

� =

了罕围小腿/ 9 指距Κ了 � =  ∀� �一 = = ∀  9 �Χ
5

略 Κ : =
5

 Χ : � � � � : !一Χ ! ∀ < � �
。

9 = � :
。

Χ 9

罕 ∀ �  Χ � ∀一 9Χ   ∀ �  
5

� 9Κ ∀ :
5

Χ 9 ∀ < � ∀ !一 < � = < �  
5

: � � �
。

� <

 ∀ 径骨上点高Κ了  !! Χ ! ∀一∀  ∀ 斗: !
。

: < Κ� Χ
5

! = 9 ! � �  9 =一 � Χ !

罕 ∀ Χ < = ∀一Χ � ∀ Χ � =
。

∀ : Κ�  
5

< !

小腿最“
、

围

⋯
了

Κ罕 ∀ <  = ∀一 � : !

�  !
。

∀ 9

�  �
。

� �

�  
。

: �

 :
5

= ∀

 : 内踩点高Κ了  !! ∀ < 一= !

Χ � 一 9 �

: :
5

9 �

: <
。

� =

坐高Κ了  !! 9 = 9一�  �

罕 ∀斗 罕 ∀ Χ 9 ∀ :一 = 9 �

= :  
。

� :

= �  
5

: !

< �
。

�  

� 9
。

= :黔
< ∀ 肩峰Κ旬宽Η了  !! < �  一呼! <

;;;黑二
� ∀6 7 躯干前高Κ少  !! 咚9 �一∀ : :

罕 ∀ Χ <  : 一< = � 罕 ∀ < Χ 9 !一 ∀ = :

∀ Χ �
。

∀  

∀ � 9
。

Λ >

� 9
。

Χ !

� �
。

� :

< 9 胸前后径 Κ了 � �  9 !一 � Χ = � ! ∀
5

9 9   9
。

∀� � ∀6� 7 躯干后高Κ了  !! ∀ 9咚一: :  : � !
。

: � � =
。

∀ =

孚 ∀ <  ∀ 9 一� < � 罕 ∀ < ∀  ∀一 : < 9 ∀ � Χ
。

  � ∀
。

∀ <

< = 胸左右径 Κ了  !! � ∀ !一 < ! � Χ ∀ 上肢全长/了  !!

罕 ∀ ∀  � =一 � � ! 罕 ∀ <

: 9 =一= �  

: Χ 9一 9 Χ Χ

9 Χ ∀
5

� �

: � ∀
5

9 9

< Χ
。

! 9

� ,
。

9 �薰
Χ! 骨盆宽Κ了  !! � < ∀一 < < 9 � � !

5

< Χ Η �
5

9 ! Χ 9 上散Η
了

/罕

 ! ! � = �一< : �

罕 ∀ Χ � Χ 9 一< ∀ � � = �
5

� < Κ� �
5

: ! ∀ < �  ! 一< < �

<  9
。

9 �

� � <
。

� �

 9
。

: =

 =
。

� <

/ < 骼前上棘间宽/了  ! ! � ! :一 < ! : �”
·

”

Κ
”

’

‘=

� Χ :
5

=  Κ乙 
。

< 9

斗= 前臂长Κ了  !! � ! :一 < ! =

罕 ∀ Χ � ! Χ一 < < 9 罕 ∀ < � ! !一� = <

� ∀ Χ
。

∀ �

� <  
。

! �

 ∀
。

: =

 9
。

斗今

: < 颈围Κ了 < � !一 < � ∀ , , ,
·

‘’

 
’”

’

= ,

< ! �
5

< = Κ� 斗
5

  

Χ � 手长 Π少  ! !Κ 9 9
·

<一�  !
·

Χ  � �
5

= � �
。

! =八,,‘ΦΘ工,

罕 � ∀ 9一 < ∀ ∀ 罕 ∀ Χ Κ : Χ
。

∀一  � =
5

<  9 �
5

∀ Χ 9
。

! Χ

: � 腰围Κ了 : 9 !一   ! ∀ � 手宽 了  ! ! 9 ∀
5

= 一� :
5

� = :
5

� ∀ Χ
。

  

罕 ∀ � !一 � < ! 罕 ∀ Χ : 9
。

� 一= Χ
。

Χ 9 =
。

 9 <
。

< 9

默
Φ沪‘5几Φ沪受」

: ∀ 上臂围/了  !! � ! =一< Χ ∀ ∀< 下胶全
甲

’:

Κ罕 ∀ <

= � ! 一 ! ! Χ �� !
5

� < Χ �
。

Χ  

孚 ∀ � � ! ∀一< <  9 9 � 一夕� 9 = Χ 9
。

9 ∀ Χ !
。

� !

默: : 前臂最大围/了  ! !  � <一< !  � Χ Χ
5

< ∀Κ  Χ
。

  ∀ = 足长Κ了  ! !  � � <
·

Χ 一� : �
5

Χ � Χ �
。

� =  !
5

� ∀

罕 ∀ <  � !一� 9  
5

� : Κ  :
5

! ! 罕 ∀引�  Χ
。

Χ一 � ∀ �
。

< � < <
5

< : =
。

= �

= Χ
。

Χ一   
。

�  !  
5

∀ � ∀
5

= �

9 =
。

∀一 ! ∀
。

< � ∀
。

�  ∀
。

Χ ∀军黑

心Ρ凡‘‘二,山‘Σ亡子,‘,二,工

: 9 前臂最小围 Κ了  ! !  Χ 9一 = �

罕 ∀ <  � 9一 9 ∀



  = 人 类 学 学 报 � 卷

克加盟共和国苏尔汉达里民斯克州居民  ! 组共 �∀ 个比较组的 : 项
,

即头长
、

头宽
、

面宽
、

形态面高
、

鼻高
、

鼻宽等进行比较
。

除新疆塔吉克族外
,

其他民族资料来源于邵兴周等
,

� � ∀斗
、

 � = 9 8施全德等
,  � = < 、  � = 9 8庞祖荫等

,
 � = 9 8 王齐家等

,  � = < 8 张振标等
,  � = <

、

 � ∀ : 8 罗远才等
,  � = ∀ 8 Α 叹% Υ, ς ) Ω ,

 � 9 ∀ 。

二
、

结 果

6一 7 非测量性特征

见表 / 。

6二 7 测 量 性 项 目

各项目测量均值见表 <
、 Χ 、

∀
。

6三 7 体质特征指数

体质特征指数分型见表 � 。

从上述的非测量性和测量性特征可以看到塔吉克族具有如下体质特征 ;

发色黑
、

波形发为多 8胡须以 Χ一 ∀ 级占优势 8 眉毛发达
。

整个头依头长宽指数分类属

中头型
,

头高宽属中头型
,

头长高指数属高头型
。

5

表 ∀ 体质特征指数均值

护!
55人>匕
户

斗Α入:
一ΑΡ马哎Θ,‘

55

⋯
乙
‘,人!户!! 了:六吕ΦΣ5Ρ内Ρ

,Ρ,‘Θ份Ξ
,,Ρ�%%门才Λ8月,−闰了17

⋯⋯
月,一52了才17
‘ %,%二

‘一勺%几
8咔已�78

头长宽指数

头长高指数

头宽高指数

形态面指数

鼻指数

躯干 长 Μ身高 火 % # #

指距 Μ身高 大 %##

肩宽 Μ身高 Ν %# #

骨盆宽 Μ肩宽 Ν %# #

上肢全 长Μ身高 Ν %##

手长宽指数

下肢全长Μ 身高 Ν %##

骨盆宽Μ身高 Ν %##

足长宽指数

坐高 Μ身高 Ν % # #

上肢全长 Μ 下肢全长 Ν %##

% # #

% ##

%# #

% # #

% # #

% # #

& ∗
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+ ∗
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。
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,斗
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。

∗ #

∗ #
。

+斗

− −
。

∀ ∗

∗ ,
。

) ,

∗ −
。

− %

− #
 

+ ∗

∀ ∗
。

, )

% # ,
。

叹)
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, ,
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# %
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. &

) ∀
 

+ )

+ )
。

+ .

% ∗
。

− −

魂#
。

∗ #

+ ,
 

& #

∗ ,
。

# .

眼裂方向多为水平型
,

开度较宽
,

蒙古褶出现率为零
,

上眼睑皱褶大于 , 毫米 占多数
。

鼻梁形状以直形 为多
,

两眼内角宽大于鼻宽 Ο 鼻根高度较高
,

鼻尖方向男性下垂 为 多
,
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女性水平
、

下垂各半
,

鼻基部方向水平为多
,

鼻翼突度
、

高度中等8 鼻孔椭圆形和卵圆形 占

多数
,

鼻孔最大横径以斜位和矢状位占多数 8 依鼻指数分类
,

以狭鼻型为多
。

面型男性倒卵圆型
,

女性倒卵圆型和卵圆型 占多数
。

形态面指数分型
,

属狭面型 8 面

部扁平度
、

颧部突出度均为中等和微弱
。

上唇突度为正唇型
,

上唇皮肤部高度中等
,

上红唇厚度中等偏薄
。

耳垂圆型 为多
。

体部
;
身高男女性均为中等高度

,

分别是  : :Χ
5

=: 和  ∀∀ <
5

ΧΧ 毫米
。

体部各主要部位

尺寸与身高之比的结果
,

依施特拉茨划分体型标准
,

属 中等偏宽短型
,

且女性骨盆更宽

些
。

三
、

比较分析与讨论

 
5

比较分析

6/7 根据  Χ 个男性组的   项测量项目的平均值
,

计算每两组间的距离系数 6Ξ 7
,

依

Ξ 值从小到大的顺序聚类
,

得到如下聚类图
。

景颇 族

彝 族

苗 族

土 家族

壮 族

瑶 族

赫 哲族

朝 鲜族

华北汉族

达斡尔族

祠尔克孜放

哈孽克族

锡伯 族

塔吉克族
Γ 一

Γ 」 Γ
Γ Γ Γ 』 Γ 一 Ι

月 一
一 一一一」Γ ϑ 一一一ϑ ϑ 5 吕口ϑ ϑ ϑ

ϑ
一‘Γ Γ 一Γ 一ϑ Θ ‘ϑ 一一 ϑ ϑ Γ ‘一ϑ

! !5 � !
5

Χ !
5

:  7
5

=  
5

!  
5

�  
5

Χ  
5

:  
‘

: � !
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根据上述聚类图可以将  Χ 个男性组大体分为两大组
;
第一组包括景颇族

、

彝族
、

苗

族
、

土家族
、

壮族
、

瑶族
、

赫哲族
、

朝鲜族 8第二组包括柯尔克孜族
、

哈萨克族
、

锡伯族
、

达斡

尔族
,

而塔吉克族距上述两组均相差较远
。

6� 7 用 ( Δ 值法对 �∀ 组的  : 个民族进行比较
。

见表 : 。

表 : 塔吉克族与其他各民族的 ( Δ 值比较

民 族 组 ( Δ 值

新疆塔吉克族

柯尔克孜族

锡伯族

哈萨克族

达斡尔族

苗族

赫哲族

朝鲜族

土家族

壮族

彝族

华南汉族

华中汉族

!
。

� !

 
。

< �

!
。

� :

 
5

 !

!
5

=  

/
。

 !

/
。

 =

!
。

=弓

!
。

9 :

!
5

= !

 
。

 =

 
。

� :

民 族 组

华北汉族

乌兹别克洛朵义

塔吉克亚赫苏河谷

塔吉克姆米拿巴德斯克盆地

嫩特河舒格南人

塔吉克瓦鲁赫村

塔吉克苏尔赫和乔尔库村

塔吉克伊斯法雷河尼姑苏费

乌兹别克塔格奇

塔吉克恰加塔伊

塔吉克库希斯坦

蒙古族

从表 : 中看出
;
新疆塔吉 克族与国内民族比较

,

与华北汉族较近
,

与锡伯族
、

华中汉

族
、

华南汉族
、

朝鲜族等较远
。

与苏联塔吉克斯坦和乌兹别克斯坦居民各组别比较发现
,

塔什库尔干塔吉克与塔吉克恰加塔伊等较近
,

而与乌兹别克洛朵义较远
。

�
5

讨论

6 7 综上述各表
,

塔吉克族具中等身材
,

发色黑
、

波形发
、

胡须多
、

眉毛发达
、

再生毛

多
,

眼开度宽
、

无蒙古褶
、

鼻根高
、

鼻尖下垂
、

鼻孔形状椭圆和卵圆形多
,

狭鼻
、

狭面
,

鼻深度

较深
、

耳垂圆形
,

指距长等主要特点
,

以区别于其他民族
。

6� 7 与各民族比较发现
,

塔吉克族与其他民族较远
。

6< 7 从测量中发现
,

塔吉克族男性鼻长大于鼻高的占半数以上
,

这在以往的测量工作

中尚未出现过
。

四
、

结 论

 
5

塔吉克族的体质特征距黄种人东亚人种的体质特征较远
。

�
5

比较发现 ,塔吉克族头最大宽较窄
,

面宽
、

鼻宽均相应的比其他民族窄
。

面部扁平

度和颧部突出度均系中等和微弱
。

头型属中头
,

胡须 Χ一 ∀ 级
,

眉毛发达
,

再生毛多
,

无蒙

古褶
。

两眼内角宽大于鼻宽
,

鼻孔最大横径以斜和矢状位为多
。

鼻根高
,

鼻尖下垂
。

与国

内其他民族相距较远
。

通过上述测量与非测量性特征及 ( Δ 值比较
,

我们认为塔吉克族
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与白种人印度
一

阿富汗类型很相近
。

6  � = = 年  � 月 : 日收稿 7
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