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内 容 提 要

本文调查了云南景颇族 2 61 人(男 1 0 5 人
,

女 156 人 )
。

年龄为成年人 (男 2 4一60 岁
,

女

2 3一” 岁)
。
主要测量均值与现代中国汉族和云南省各少数民族比较和聚 类分 析的结果 表

明
,

景颇族属黄种人的东亚类型
,

但也有某些南亚类型特征表现
。

体质特征与傣族
、

哈尼族和

彝族较近
,

与基诺族和布朗族较远
。

景颇族是一个跨境而居的民族
,

在我国称为景颇
,

在印度称为新福
,

在缅甸称为克钦
.

国内外景颇族的人口 ,

据不完全估计
,

约有五十多万人
。

我国境内的景颇族现 有 人 口

92
,

87 6 人
,

其中男性 4 4 ,

71 8 人
,

女性 4 8
, 1 58 人荃(19 8 2 年)

。

我国景颇族主要聚居在云南

省西部边疆—德宏傣族景颇族自治州的陇川
、

盈江
、

潞西
、

瑞丽
、

梁河等五县
。

景颇族的体质调查资料至今空缺
。

本文调查 目的是研究景颇族的体质与兄弟民族和

汉族的关系
,

确定该民族人种类型
,

为民族学人类学研究提供必要的资料
。

材 料 与 方 法

1 9 8 6 年我们对景颇族主要集中的云南德宏州潞西县的西山和东山两个 山区 进 行 调

查
。

所测对象的父母均属景颇族
,

主要是农民
,

部份是矿工
、

干部和学生
。

实测了五百余

人
,

本文仅取成年个体的测量数据进行统计分析 (男 24 一 26 岁
,

女 23 一 25 岁
,

吴汝康等
,

1 9 8 4 )
。

余另文述
。

对每个对象进行了头面部形态观察 16 项
,

测量 40 项
,

同时也进行了皮下脂肪厚度的

狈组量和照像
。

测量仪器采用南昌市计量仪器厂生产的人体膏骼测量仪器和 英 国 H o L T
-

A xN LT O 生产的皮褶厚度测量计 (S kin fo ld C a lip e r
)
。

数据应用 C A SI O PB 一 7 00 计算机处理
。

对各观察项目特征出现百分率进行了分型
,

各测量项目按性别统计了平均数 (又)
、

标准差 (S)
,

并进行了比较分析
。

采用了景颇族头

面部 10 项测量均值与现代中国汉族和云南少数民族进行比较
。

最后
,

对云南已测各少数
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民族的 巧 项体测均值进行 (D ij) 距离值计算和聚类分析
,

并讨论他们之间的关系
。

结 果 与 分 析

(一) 形 态 观 察

1
.

发型的形态特征

表 1 发形分型

男男男 女女 男男 女女

NNN %%% N %%% N %%% N 肠肠
数数数

~

~
~~~~~~~ 位位 l 、、 111

‘ , 月 , 口、、

曰曰曰 ! 从从从从 置置置置置
平平平平 二生

一
宜二二二二兰二兰兰

一一一 力二二 J 气 J ‘
. ,,

止竺一兰兰兰
-------------

~ 目 州
口.. . .

~~~~~~~

‘‘二二

双双 2 1
。

999 0 00000 右右 4 8 4 5
。

666 5 5 3弓
。

333

方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方方
顺顺顺顺 10 5 10 000 1 5 4

‘

9 8
.

77777 中线线 2 2 2 1
。

000

表 1 表明
,

景颇族发形平直
,

发旋数单个
,

顺向
,

男性发旋位置右侧多于左侧
,

女性则

相反
。

另外景颇族体毛稀少
,

男性一般胡须极少
。

2
.

眼部形态特征

表 2 眼型分型

口口又分分
夕夕尧}}} 女女 男男 女女

NNNNNNN %%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%%88888000 2 6
。

222 NNN %%% NNN %%% NNN 呱呱

22222222222222222222222000 19
。

0000000000000000000000000000000 4 8
。

666 6 777 4 2
。

999眼眼眼 同一水平平 ,, 4
。

888 10 999 6 9
.

999 蒙蒙 无无 5 111 4 4
。

777 7 999 5 0
。

777

裂裂裂裂裂裂裂裂裂裂裂裂 3 999 2 555 古古 微微 4 77777 1000 6
。

444
倾倾倾 外角高于内角角角角 888 5

。

111 褶褶 中中中中 000 OOO

斜斜斜斜斜斜斜斜斜斜斜斜 3 444 2 1
.

88888 显显显显显显显显显显
内内内角高于外角角角角 12 222 7 8

。

2222222 666 5
。

7777777

lllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll 1111111眼眼裂裂 中等等 3 222 3 0
。

5555555555555555555

开开度度度度度度度度度 7 333 6 9
。

555555555555555555555555555555555555555
宽宽宽宽宽宽宽宽宽宽宽

表 2 表明
,

景颇族眼裂倾斜度多数为同一水平
。

眼裂开度多数宽型
。

多数有蒙古褶
,

男性无蒙古褶百分数略大于女性
。

3
.

鼻部形态特征

表 3 表明
,

景颇族鼻根高度多数中等偏高
,

男性高趋势鼻根大于女性
。

鼻翼突度大多

数微凸
。

鼻背总形态多数直型
,

女性凹型鼻背百分数明显大于男性
。
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表 3 鼻形分型

鼻鼻根高度度 鼻翼突度度 鼻背总形态态

低低平平 中等等 较高高 不凸凸 微凸凸 甚凸凸 凹型型 直型型 凸型型 波浪型型

NNNNN %%% NNN %%% NNN %%% NNN %%% NNN %%% NNN %%% NNN %%% NNN %%% NNN %%% NNN %%%

00000 000000000000000 6000 57
.

1111111111111 9888 93
。

3333333333333 1000 9
。

555 9 000 8 5
。

777 333 2
。

999 222 1
。

999111 444 9
。

000 4 555 4 2
。

999 8 000 5 1
。

333 333 z户99999999999999999 444 3
。

888 , 222 3 3
。

33333333333333333 lll 0
。

666 333 l
。

999

6666666222 3 9
。

7777777 333 l
。

999 1 5333 9 8
。

111 000 0000000 10 000 6 4
。

22222222222

4
.

嘴
、

耳壳形态特征

景颇族上唇皮肤部的前凸程度多数为正唇型
,

男 79 多
、

女 72
.

4多
。

耳壳达尔文结节

多数缺失
,

男 89
.

5 %
,

女 85 .9 多
。

综上述
,

景颇族多数观察项目均有性别差异
。

(二 ) 体 质 测 量

有关景颇族体质特征各测量值见表 4 ,

各测量值男性均大于女性
。

表 4 景颇族男女性体质特征测 1 (单位 : 毫米 )

介
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下面对景颇族各测量体质特征进行比较分析

1
.

头面部测里分析

表 s 头长宽指数分型
‘‘

诀、谈炭一一一
性别别 男男 女女

\\\\
、
音石获一一

NNN %%%%%%%%%%%%%%%%%%%

分分型 \\\\\\\\\\ NNN %%%

过过长头型 (
x
一7 0

.

9 ))) 222 l
。

9 000 333 l
。

9 222

长长头型 (7 1
.

0一7 5
.

9 ))) 2 555 23
。

8 111 2 777 17
。

3 111

中中头型 (7 6
.

0一 80
.

9 ))) 5 888 5 5
。

2 444 8 888 多6
。

4 111

短短头型 (8 1
.

0一 8 5
·

4 ))) l 888 17
。

1555 3 444 2 1
。

8 000

过过短头型 (85
.

,一 90
.

9))) 222 1
。

9 000 333 1
.

9 222

超超短头型 (9 1
.

。一 x
))) 000 000 lll 0

。

6 444

合合 计计 10 555 1 0 000 15 666 10 000

表 6 头长高指数分型

男男男 女女

111叮叮 %%% NNN %%%

lllll 0
。

9 555 444

III333 12
。

3 888 2 777

‘‘
)lll 8 6

。

6 777 12 555

lll〔)555 10 000 15 666

表 7 头宽高指数分型

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN %%%

\\\\) 一一一
-

——
NNN %%%%%%%

\\\\ ~ 百 分数数数数数数
分分型 一~ ~ ~

一一一一一一一一、 ~
...

777 6
。

6 777 2 444 1 5
。

3 888

阔阔头型 (
x
一7 8

.

9 ))) 乏弓000 2 8
,

5 777 4 000 2 5
.

6 444

中中头型 (7 9
.

0一8 4
·

9 )))
叹1888 6 4

.

7 666 9 222 5 8
。

9 888

狭狭头型 (8 5
.

0一 x
))) l吸)555 10 000 15 666 1 0 000

合合 计计计计计计

依表 , 一7 ,

景颇族头型按头长宽指数分型
,

属中头型 ;按头长高指数分型
,

属高头型 ;

按头宽高指数分型
,

属狭头型
。

两性头长宽指数 7’值 一 1
.

7 0 , P > 0. 05
,

头长高指数 T

值
二、 1

.

04
, P > 0

.

05
,

均无显著性差别
。

两性头宽高指数 T 值 一 2
.

0 3 , P > 0. 01
,

有显

著性别差异
。

依表 8 ,

景颇族面形按形态面指数分型
,

属中偏狭面型 ; 依表 9
,

景颇族的鼻

指数分型
,

男性属中鼻型
,

女性则属中偏狭鼻型
。

2
.

体部测最分析

我们侧量了景颇族的身高
、

体重
、

胸围及皮下脂肪厚度
,

以了解他们目前的体质和营
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表 8 形态面指数分型

\\\诀卜一一竺
‘‘ 男男 女女

\\\\
\ 百分面一一 NNN %%% NNN 肠肠

分分型 \ \ 、、、、、、

~~~ ~ ~

一一一一一一
过过阔面型

{晏二端溉溉
222 1

。

9 000 444 2
。

5 666

阔阔 面 型
{影{主黔}}}

1999 18
。

1000 l888 1 1
。

5 444

中中 面 型
{影批戴男男

3 333 3 1
。

4 333 4 999 3 1
。

4 111

狭狭 面 型
{剔;仁粼}}}

2 666 2 4
。

7 666 5 555 3 5
。

2 666

过过狭面型
{剔粼刘刘

2 555 2 3
。

8 111 3 0
’’

19
。

2 333

合合 计计 10 555 10 000 l
亏666 10 000

表 , 异指数分型

狭鼻型 (5 ,
·

o一6 9
·

9 )

中鼻型 (7 0
.

0一84
·

9 )

阔鼻型 (8 ,
·

0 一9 9
·

9 )

过阔鼻型 (1 0 0
.

0一
x )

合 计

NNNNN %%% NNN 够够

222 777 2 5
。

7 111 6 777 42
。

9 555

666 666 6 2
.

8 666 7 222 4 6
。

1555

lll 111 10
。

4 888 l777 10
。

9 000

lllll 0
。

9 555 000 000

1110 555 10 000 15 666 10 000

养状况
。

分析如下
:

依表 1 0 ,

景颇族身高属亚中等和矮型
,

男女性差异不大
。

景颇族体重较轻
,

男性平均

”
.

12 公斤
。

女性 47
.

43 公斤
。

依表 1 1 ,

景颇族皮下脂肪厚度分型属瘦型
。

身体脂肪百分

数及脂肪重量女性大于男性
。

讨 论

1
.

景颇族种族类型

景颇族体质特征是
:
皮肤浅黄褐色 ;发黑色

,

平直较硬 ;眼深褐色
,

多数人有蒙古褶 ;

鼻背平直
,

鼻翼较凸
,

鼻尖向前 ; 嘴形稍突
,

中等唇厚 ;颧骨突出
,

面部扁平 ;体毛
、

胡须极少

等特点
,

景颇族属典型的黄种人
。

比较景颇族男性与 15 省汉族以及云南已测的 7 种少数民族的主要头面部 10 项测量

均值和变异范围(见表 1 2 )
。

除景颇族的头宽
、

面宽
、

鼻高
、
口裂宽 4 项均值超 出汉族的变
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表 10 身高分型

几几= 带带
男男 女女

上上上可可 %%% NNN %%%

很很 矮
{霎州 ;准琳琳

222 l
。

9 000 000 000

矮矮
{戮米敲糕}}}

4000 3 8
。

1000 7 000 碍4
。

8 777

。。 、 峨 (男 16 0一 1 6 3
.

g c m ))) 3 777 3 5
。

2斗斗 4 333 2 7
.

5 666

监监甲
一

寸 (女 14 9一 15 2
·

g e m )))))))))))

、、 , (男 16 4一 1 6 6
.

g C m ))) l333 1 2
.

3 888 2777 17
。

3 111

甲甲 牙 (女 15 3一 1 5 5
·

g c m )))))))))))

超超中等
l剩象黯概}}}

1000 9
。

5 222 888 5
。

1333

、、 (男 17 0一 17 9
.

g e m ))) 333 2
。

8 666 777 4
。

4 999
lll目 」 / J 产 1 《 O _ 1 减勺 O 了

.

一
. 、、、、、、

气气J人 上 夕 z 一 工 u 毋 . 沪
“

1 1
///////////

;;; 。 , (男 1 80一
x
))) 000 000 111 0

。

6 444

队队 同 〔女 16 8一 x)))))))))))

合合计计 10 555 10 000 l , 666 10 000

表 11 皮下脂肪分型

l多6

2 0
。

10

_

, 几
(男 2 3 )

—理又 / J 沪 2 勺 、
、

.

, 、 J ,
/

身体密度 l
。

0 6 3

身体脂肪(% ) 1 5
.

7 6

一一一一一一

脂肪重量 (k g )

1110 555

111 3
。

0 555

OOOOO

111
.

0 7 666

1110
。

, 222

7
。

4 6

—
一一一一一J一一一一一一‘一一一~ 一一韶一一

一
注 : 身体密度参考 : “

日本体育学会测定评价专科分会
”
使用密度回归方程式 : 成 人男性身 体密度二 1

.

0 9 13

一 。
.

。。1 16 x ,
成人女性身体密度二 1坦89 7一 。

.

O0 1 3 3 x 。

(x 二 上臂部皮褶厚度 十背部皮褶厚度)
。

身 体脂 肪拓参

考 : “

国际 体力测定标准化委员会
”

采用标准化公式 : 身体脂肪% ”(斗
.

, 7。十密度一 4
.

1 4 2 )火 l。叽

异范围外
,

其余 6 项均值距离都接近汉族的均值
,

最大差距不到 斗毫米
。

由此景颇族体征

与现代中国汉族体征相似
。

另外
,

从表 12 亦可看出
,

景颇族超出汉族的四项测量值中头

宽
、

面宽和鼻高均值明显小于汉族
,

口 宽大于汉族
。

但这四项均值与本省其它少数民族的

均值比较却相距甚近
,
最大差距不到 2 毫米

。

这一点表明
,

景颇族有别于汉族
,

同云南各

少数民族一样有其自身特点
。
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表 12 景颇族与汉族和云南少数民族+ 项均值比较

项

1118 7
。

888 18 3
.

3一 19 3
.

333
声声、、

15 0
.

3一 1 57
.

777
1115 4

。

lll 99
.

3一 10 4
.

444

1110 2
。

000 14 2
.

0一 14 7
.

666

111 44
.

555 18 5
。

0一 1 9 2
.

444

111 88
。

666 12 2
.

1一 12 9
.

444

111 25
。

888 5 4
。

4一 59
。

999

5557
。

999 3 7
。

4一 40
。

222

333 8
。

999 4 9
.

1一 5 2
.

777

5550
。

444 1 10
.

7一 1 1 9
.

999

111 1 5
。

66666

云南七个少数民族

又
、

变异范围

头长 (g一 o P)

头宽 (
e u
一

e u )

额最小宽 (f t一 f: )

面宽 (
z y一 z y)

容貌面高 (
t r一 g n )

形态面高 (n 一 g n )

鼻高 (
n
一

s , 、

)

鼻宽 ( a l一 a l)

口裂宽 (
c h一 c h )

下领角间宽 (g 。一 9 0)

1 8 7
。

5

14 6
.

8

11 0
。

l

14 0
。

l

18 ,
。

9

12 0
。

8

5 3
。

5

3 7
。

4

5 3
。

8

10 8
.

3

18 3
.

5一 19 2
.

,

14 1
.

4一 15 2
.

1

10 6
.

3一 1 1 4
.

9

13 7
。

l一 14 2
。

8

18 2
.

4一 19 1
.

2

1 17
。

0一 13 3
。

0

5 0
.

5一 6 3
.

7 4

3 5
.

9一 3 9
.

5

52
.

2一 5 5
.

3

10 6
。

3一 1 10
。

2

注 : 表中汉族资料采用张振标
《藏族的体质特征>>( 19 8 5 )

, 云南七个少数民族资料采用
《
中国八个民族体质调查报

告>>( 1 9 8 2 )和徐建成等
《崩龙族的体质人类学研究

、
(1 98 2 )

。

2
.

景颇族与云南各少数民族的比较

我们利用已测得的其它七种云南少数民族男性成年人(24 一60 岁) 15 项测量均值进

行 比较并用聚类分析方法确定他们之间接近的程度
。

表 13 景颇族与云南七种少数民族间 Di j 值

景颇族

景颇族

傣族

彝埃

白族

哈尼族

基诺族

布朗族

德昂族

傣族

7
。

9 8

0

彝族

2 5
。

1斗

2 2
。

7 2

白族

3 3
。

3 1

30
。

69

10
。

4 4

哈尼族

19
。

11

18 沼弓

3 7
。

4 8

4 4
。

0 2

基诺族

4 9
。

8 1

5 0
。

8 3
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〔注〕表中资料采用
《

中国八个民族体质调查报告
》
(1 9 82 )和徐建成等

《崩龙族的体质人类学研究
》
(19 8 2 )

。

德昂族

原名崩龙族
。 《云南省情>>( 19 8 6 )

。

依表 16 的 D ij 值
,

由小到大聚类
,

得出如下的聚类图(图 1 )
。

上述聚类图表明
,

景颇族的体质特征与傣族和哈尼族较接近
,

与彝族亦相距不远
,

与

布朗族和基诺族较远
。

从各项测量值比较看
,

景
、

傣
、

哈
、

彝头指数平均值(7 8
.

26 一 78
.

76 )

相近似
,

属中头型
。

面指数景颇族较大(88
.

7 8 )
,

呈中偏狭面 ;傣族中等(86
.

5 8 )
,

呈中面型 ;

彝族 (8 4
.

9 9 )
、

哈尼族 (83
.

49 )较小偏阔面型
。

这四个民族鼻高较低
,

平均值接近(50
.

52 一

灾
,

06 毫米)
,

依鼻指数分型均属中鼻型
。 口 裂偏宽

,

平均值亦较接近 (53
.

32 一 54
.

84 毫米 )
.

唇高景颇族 (18
.

22 毫米 )与彝族 (18
.

31 毫米)接近
,

与傣族 (19
.

9 7 毫米)
、

哈尼族 (16
.

7 7 毫

米 )较远
。

此外
,

这四个民族的身高平均值(15 9 6一 1 6 3 0 毫米) 也较接近
,

属亚中等型
。

总

之景颇族的体测特征与生长在亚热带地区的少数民族较近
。

他们除有大多数的东亚类型
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德昂族
台 族

27. 3 3

22 .7 2

古8
.

35

彝 方获

哈尼族

1泰 族

3 4一7

景颇族

布朗族

赵近一一一 基诺族

兹一一咬厂一一亩一一玄一一褚了一一布一一一奋一一咭一一
一

芍

图 1 景颇族与云南其它少数民族聚类图

T h e c lu s t e r g r a p h o f kin sh ip n l a tf 1 X o f Ji
.、
b o a n d o th e r

m in o r it ie s liv in g in Y u n n a n

特征之外
,

也有某些南亚类型的特点
,

如体重轻
、

体脂含量低
,

身高矮
、

鼻高低
、

口裂偏宽等
。

3
.

景颇族的族源

有关景颇族的来源
,

民族学家认为从语言系属看
,

景颇语属汉藏语系藏缅语族的景颇

语支
,

他们与我国古代西北地区甘青高原的氏羌部落集团有密切的关系
。

从遍及云南各

地的众多新石器遗址中
,

推知云南境内早 已居住着古代的氏羌和古越系统的部落集团
。

本

文从现代景颇族人类学体征的研究结果表明
,

景颇族有同现代中国人相似的体征
,

同居住

云南亚热带地区的少数民族接近
。

我们认为景颇族是一个较早移居云南的少数 民族之

一
,

和云南省其它民族一样
,

是来 自一个共同的祖先
。

在此次体质调查工作中
,

得到德宏州潞西县卫生局和西山区政府指派的两名卫生干

部给予的大力协助
,

谨此深表谢意
。

‘z夕5 7 年 2 月 4 日收稿)
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