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上新世以来的中国自然地理环境和

中国古人类的进化

林 圣 龙
7中国科学院古脊推动物与古人类研究所8
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内 容 提 要

本文通过把中国古人类的进化摆到中国这一特定的地理区域
、
特定的自然地理环境中去

作联系的考察
,

提出如下几点看法 :  
。

中国是世界上很早就为人类所居住的地区之一
,
受自然

地理环境的影响和制约
,

中国古人类主要生存于自然条件较好的东部季风区域 9 ;
。

古人类在中

国境内主要是由南向北
、
进而向东北方向扩散和分布 9 �

‘

中国最早的古人类可能是外来的 , 可

能是从中国南部边境进人中国境内的
。

根据半个多世纪积累起
「

来的材料和研究成果
,

我们现在已有可能把中国古人类的进

化和中国这一特定的地理区域
、

特定的 自然地理环境有机地联系起来作综合的考察
,

并就

现在可能达到的认识
,

从宏观上提 出若干假设性的看法
。

环境是人类赖以生存
、

活动的舞台
。

在旧石器时代
,

不仅人类的谋生活动
、

生活方式

与环境有着十分密切的关系
,

而且人类居住的区域和范围
,

迁移
、

扩散和分布
,

以及与邻近

地区人群的接触和文化的交流
,

也都受到特定时期内的特定环境的影响和制约
。

中国古

人类是在中国这个特定的环境中进化的
。

因此
,

讨论中国古人类的进化就离不开它与环

境的关系
。

这里只简要地提一下与我们讨论有关的上新世以来中国自然地理环境的三个

主要特征
:

第一
、

地形的基本特征—大陆地形分成三级阶梯
。

自上新世以来
,

巨大的喜马拉雅

造山运动使中国的环境发生了很大的变化
,

引起了曾在亚洲广泛存在的提特斯海 7&
% <= > :

#%
?8 的消失和西藏高原及其周围地区的隆起

。

上新世晚期西藏高原达到海拔约  
,

≅≅ 哄米的

高度
,

到第四纪初期抬升到约海拔 �
,

≅≅ ≅ 米
,

自第四纪末以来达到 目前的高度
。

因此大大改

变了老第三纪时的比较坦荡的地势面貌
,

中国大地块从西到东呈明显的巨大的梯形下降
,

把大陆地形分成三级阶梯
:
以珠穆朗玛峰为最高峰的一系列高大山系和青藏高原组成第

一级阶梯
,

高原面的海拔一般为 Α , ≅ ≅≅一 !
,

≅≅ ≅ 米 9 自昆仑山和祁连山以北
、

横断山脉以东
,
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图  我国大陆三级地形阶梯示意图7依全国农业区划委员会
《

中国自然区划概要
》

编写组
, Β夕� Α8
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地势急剧下降到海拔  
,

≅ ≅≅ 一 ;
,

≅≅ ≅ 米间
,

为第二级阶梯 9 沿大兴安岭到滇东高原一线以

东
,

地势再次下降
,

由海拔  
,

≅ ≅ ≅ 米降至几十米或几米
,

为第 三 级 阶梯 7图 ∗8 7Β =? 。

#) Η6 Ι 4? 。 ,

 ∀ � �9 全国农业区划委员会《中国自然区划概要》
,

编写组
,  ∀ � Α 8

。

第二
、

气候的变化
。

喜马拉雅造山运动使古地中海和中亚浅海逐步消失
,

温暖海洋

面积缩小
。

欧亚大陆联成整体
,

中国内部大陆性气候加强
。

大陆和大洋对比关系的变化

产生了季风环流
,

代替了早第三纪行星环流系统
,

大大地改变了中国古地理的面貌
。

中国

内陆封闭性的盆地几乎与海洋湿润气候隔绝
。

青藏高原的隆起和东部地势相对下降
,

引

起了西风激流的动力作用
,

加强了我国大气环流的特性
,

并改变了我国各处气候要素和组

成
。

上新世晚期
,

北极已进人到冰期准备阶段
,

冬季寒冷气 团进人中国境内
,

地带性变得

显著
,

特别是我国东部
,

气温梯度变得陡急 7中国科学院 《中国自然地理》 编辑委员会
,

 ∀ � Α :周廷儒
,  ∀ � ! 8

。

第三
、

上述重要变化引起了区域性的分化
,

从此可将我国分成三大 自然区域 7ϑ =?)

2) Η6 Ι4 ?)
,  ∀ � �9 周廷儒

,  ∀ � , 8
。

有的学者根据抱粉学的研究也指出
: “

前第四纪至第

四纪时期已经发展了相当程度的区域性地理分布
,

而且地带与区域的轮廓已与现代十分

接近
”

7李文漪
,  ∀ � , 8

。

这三大自然区域就是东部季风区域
、

西北干旱区域和青藏高寒区

域 7图 ; 8
。

这三个区域的分界是
: 北起东北大兴安岭西坡

,

南沿内蒙古高原的南部边缘
,

向西南沿黄土高原西部边缘
,

直接与青藏高原东部边缘相连接
。

在这条线以东是东部季

风区域
,

然后沿青藏高原北部边缘
,

可明显分出青藏高寒区域和西北干旱区域
。

这三个范

围十分广阔的区域
,

是我国自然条件不均衡性的综合表现
,

简而言之
,

东部湿润
、

西北干

旱
、

青藏高寒
。

关于三大 自然区域的主要特征见 《中国 自然区划概要》一书中的表  ; 7全

国农业区划委员会《中国自然区划概要》编写组
,  ∀ � Α

,

第 Κ 页8
。

正因为中国古人类是在上述这样一个特定的地理区域
、

特定的自然地理环境中进化

的
,

因而中国古人类的进化不可避免地具有自己特殊的个性色彩
。
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3+ 东部季风区域 : 3
:

寒温带
, 3

,

中温带
, 3

,

暖温带
, 3

9

北亚热带
, 3

,

中亚热带
,

3。 南亚热带
, 3

,

边缘热带
, 3。 中热带

, 乌 赤道热带 9

  
+

西北干旱区域 :    
。

干旱中温带
, .

: :

干旱暖温带 9

   
+

青藏高寒区域 : Ε
: :

高原寒带
,

   
: ,

高原亚寒带
,

   
, 9

高原温带

现有的证据表明
,

在大约一百万年前就有人类生存在中国这片土地上
。

中国是世界

上很早就为人类所居住的地区之一
。

从中国古人类化石和旧石器地点的分布图 7Σ
5 / 5 Χ ? Η 6 ? Η Τ Υ) = Η Σ

+

) ∗#% Η ,

 ∀ � , 9

张森水
,  ∀ � Κ8来看

,

可以清楚地看到
,

绝大部分地点都分布在东部季风区域中
,

而在西北

干旱区域和青藏高寒区域中
,

不仅地点十分稀少
,

而且其时代大都相当晚
。

这种分布的极

端不平衡性不是偶然的
,

因为在三大 自然区域中
,

西北干旱区域和青藏高寒区域的自然条

件是比较差的
。

以西北干旱区域中的西北温带及暖温带荒漠地区为例
,

这里位于欧亚大

陆的中心
,

四周距海洋极远
,

如以乌鲁木齐为例
,

东距太平洋约为 Α
,

Α≅ ≅ 公里
,

西离大西洋

约 Α
,

�≅ ≅ 公里
,

北至北冰洋约 �, Α≅ ≅ 公里
,

南到印度洋约 ;
,

!≅ ≅ 公里
,

四周又为一系列高山

7大兴安岭
、

阴山
、

贺兰山
、

夭山
、

阿尔泰山以及青藏高原边缘山地如祁连山
、

阿尔金山
、

昆

仑山等8所环绕
,

湿润的海洋气流很难进人
,

因此本区的主要自然特点是气候极其干旱
,

景

观以各种类型的温带和暖温带荒漠为主
,

特别是广布沙漠和戈壁
,

两者合占本地区总面积

Α! 多左右
。

这种干旱气候早在白奎纪至早第三纪即已初步形成
。

晚第三纪时
,

喜马拉雅

造山运动促使青藏高原大面积大幅度抬升
,

从而形成现代季风环流系统
,

并使西北地区的

大陆性气候加强
,

使西北地区更趋干旱
,

到晚更新世基本形成极端干旱气候 7中国科学院

《中国自然地理》 编辑委员会
,  ∀ � , 8

。

有的学者根据抱粉学的研究也指出
: “
在西北

,

晚

第三纪以来
,

由于中亚干旱化中心的影响
,

及青藏高原的屏蔽作用
,

致使形成少云雨的干
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燥气候
,

在气侯变冷时
,

亦带有强烈的干旱色彩
,

表现于抱粉谱中的草本植物种类单调而

发展迅速
。

实际上
,

早在中新世乔木花粉便异常贫乏
,

而以草本为优势
,

并在此后草本花

粉的含量有增无减
。

从西向东
,

干旱作用迅速发展蔓延
,

一直波及到华北沿海一带
”

7李

文漪
,  ∀ � !8

。

青藏高寒区域的主要特点是特殊的高寒气候
。

整个说来
,

自上新世以来
,

高

原的自然历史是 由低海拔热带
一亚热带环境向高寒环境发展的历史

。

这里的主要不利自

然条件包括低温
、

空气稀薄
、

地势崎岖
、

土层粗瘩
、

风大
、

水少等等
,

对人类的生产和生活限

制很大 7中国科学院 《中国自然地理》编辑委员会
,  ∀ � !8

。

我国东部和西部地区之间的差异还表现在冰川作用上
。

我国境内
,

由于地势与气候

条件的差异
,

大抵在东经  ≅ ; ” 线以西
,

有相当面积的现代冰川
,

古冰川作用遗迹多而明

显 9该线以东
,

没有现代冰川
,

古冰川作用遗迹较少
,

又难以辨认
。

西部因有巨大的高山和

高原
,

为现代和古代冰川的发育提供了有利条件
。

北起阿尔泰山
,

南至喜马拉雅山
,

西自帕

米尔高原
,

东到川滇横断山系
,

冰川及其塑造的地貌
,

星罗棋布相当广泛
。

据粗略估算
,

现代冰川总面积约 ΑΑ
,

≅≅ 。平方公里
。

第四纪冰期古雪线较现代雪线要低数百米以至千余

米
,

那时冰川规模超过现代冰川许多倍
。

自第四纪初到现代
,

西部高山经历了多次的冰川

作用
,

至少可以划分四次冰期
,

时间上分属早
、

中
、

晚更新世
。

7中国科学院 《中国 自然地

理》编辑委员会
,  ∀ �  8

西北干旱区域和青藏高寒区域的不利自然条件在今天人 口的分布上也得到了明显的

反映
:
在占全国陆地总面积的 Α Κ+ ς多的东部季风区域中

,

集中了 ∀; 多 以上的耕地
,

居住

着 ∀! 多 以上的人 口 9而西北干旱区域和青藏高寒区域合计 占全国总面积的 ! ;
+

Α关
,

两个

区域总共只有 �多的耕地
,

人口不到 !并 7全 国农业区划委员会 《中国自然区划概要》编

写组
,  ∀ � Α 8

。

因此
,

很可能在更新世的大部分时间里
,

由于 自然条件相对说来要差得多
,

这两个区域不太适合人类的生存
,

仅仅到更新世的较晚时期
,

才在这两个区域内发现少量

的古人类化石和 旧石器地点
。

这就是说
+

,

自然环境在很大程度上影响和制约了中国古人

类分布的地区和范围
。

从现有的证据来看
,

古人类在中国境内有由南向北
、

进而向东北逐步扩散和分布的主
Ο

要趋势7参阅林圣龙
,  ∀ � Κ 8

。

在早更新世时期
,

它们分布于长江以南地区 7元谋
、

建始
、

巫

山8
,

随后扩散到秦岭南北
、

黄河以南的地区7郧县和浙川
、

蓝田公王岭和陈家窝8
,

到中更

新世中
、

晚期又进到黄河以北 7周 口 店北京猿人遗址8
,

进人早期智人阶段
,

又扩展到辽东

半岛7金牛山
、

庙后山8
,

到晚更新世后期已分布到东北的北部 7吉林安图
、

吉林前郭青山

头
、

黑龙江哈尔滨阎家岗87姜鹏
,  ∀ � ;9 金昌柱等

,

 ∀ 料 9 黑龙江省文管会等
,  ∀ � Κ8

,

最后

在晚更新世之末
,

达到我国月嘟边境附近7漠河石器地点
。

杨大山
,  ∀ � ; 8

。

如前所述
,

中国古人类化石和旧石器地点绝大多数都分布在东部季风区域中
。

而在

东部季风区域中
,

中间有一条由许多山岭组成的
、

成南北向延伸的地形界线
,

这就是把第

二级地形阶梯和第三级地形阶梯分开的一系列 山岭7大兴安岭
、

太行山
、

巫山
、

武陵山
、

苗

岭
、

滇东高原东侧8
,

因而也就把东部季风区域分成了东
、

西两个部分
,

东半部属于第三级
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飞

3

地形阶梯
,

西半部属于第二级地形阶梯
。

从总的情况来看
,

西半部发现的地点比东半部的

要多
。

而且
,

在北京猿人之前
,

早期人类化石地点7元谋
、

建始
、

巫山
、

郧县
、

浙川
、

蓝田公王

岭和陈家窝8 都集中于西半部7即属于第二级地形阶梯8
。

北京猿人是迄今所知第一个出

现在东半部7即属于第三级地形阶梯 8的早期人类
。

自此以后
,

古人类化石和旧石器地点

在东半部才逐渐增多
。

中国古人类从南向北的扩散经历了一个漫长的过程
,

这可能反映了古人类对不同气

候带的逐步适应的过程
。

最近有的学者撰文讨论了中国东部第四纪 自然环境的演化
。

以

中更新世为例
,

干冷期时
,

东北区中部为寒温带
,

华北区属温带
,

华中区北部属暖温带
,

华

中区南部和华南区气侯波动幅度在热带亚热带气侯范围之内 9在温暖期
,

东北区中部为暖

温带
,

华北区为北亚热带
,

华中区以南是热带
、

亚热带气侯7黄培华等
,  ∀ � Κ 8

。

中国古人类

正是在从南到北扩散的过程中
,

逐步适应了不同的气候带
,

从而不断扩大了他们生存的空

间范围
。

四

关于中国境内最早的古人类的由来
,

有两种可能的回答
:
一种可能是

,

他们是在中国

这块土地上土生土长发展起来的 9另一种可能是
,

他们是由外面迁徙来的
。

最近有的学者提

出: “

根据目前为止的化石材料来看
,

晚中新世的云南腊玛古猿几乎是在与西部完全隔绝

的环境中
,

在朝向更新世早期人类发展的漫长道路上
,

逐次地演化成为第一批人属中的直

立人种及其后裔类群中的早期智人和现代中国人
。

这就是说
,

在历史上的现今中国版图

范围内
,
存在着一个从猿到人的独自进化和发展系统 ,’7 陈恩志

,  ∀ � , 8
。

但是
,

也有人指出 :

“
就现有证据而论

,

人类可能起源于非洲
,

尔后逐渐向非洲以外的地区扩散
,

移殖到亚洲
、

欧洲的广大地区
,

最后移殖到澳洲和美洲
。

中国境内发现的直立人化石可能正是人类在向

东亚大陆开拓过程中所留下的踪迹
”

7林圣龙
,  ∀ � ς 8

。

从现今世界各地发现的古人类化石

来看
,

距今约 Α≅ ≅ 万年前的
、

迄今所知最早的人科成员南方古猿阿法种 7∃
, , <,−?∗ )0 4<= % Π

Δ “! ?Γ? − % , 9 4,
8 发现于非洲

,

距今约 ; � ≅一  ς ≅ 万年前的最早的人属成 员 能 人 7.
) Ε )

= ? Ω 4∗4: 8 也发现于非洲 7Υ
) =? Η # ) Η ,  ∀ � ≅ 9 & ) Ω 4? # ,  ∀ � � 8

。

而在中国
,

迄今尚无存在南

方古猿和能人阶段的人科化石的确凿记录
。

这表明
,

中国境内生存的最早的古人类是由

外面迁人的可能性似乎更大一些
。

假如真是这样的话
,

就有一个由何处进人中国境内的

间题
。

环顾中国的四周
,

东边是茫茫沧海
。

北边的内蒙古广大地区
,

经过喜马拉雅第二幕

运动
,

已被抬升成为高原 7中国科学院《中国自然地理》编辑委员会
,  ∀ �  8

。

上新世末和更

新世初
,

我国大陆开始发生大规模的差异性升降构造变动
,

在西北地区
,

经受了夷平作用

的古生代褶皱山地
,

如阿尔泰山
、

天山
、

昆仑 山和祁连山等都发生强烈的上升
,

形成了高峻

的山系7中国科学院《中国自然地理》编辑委员会
,  ∀ �  8

。

至于西南的青藏高原
,

上新世时

高度仅  
,

≅ ≅≅ 米左右
,

到早更新世
,

平均海拔为 ;
,

≅ ≅≅ 米
,

山地高度可能超过 �
,

≅ ≅≅ 米
,

中更

新世的高原面在 �
,

≅ ≅≅ 米左右
,

而到晚更新世广大高原面 已达 Α
,

! ≅≅ 一 !
,

≅ ≅≅ 米的高度 7李

吉均等
,  ∀ Κ ∀ 8

。

但是有的学者估计
,

到第四纪初期西藏高原 已被抬升到约海拔 �
,

≅ ≅≅ 米

7Β = ? ) 2 ) Η 6 Ι 4? ) ,  ∀ � � 8
)

因此
,

到第四纪初
,

中国已处于蒙古高原
、

阿尔泰山脉
、

天山山
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脉
、

青藏高原和太平洋这些巨大屏障的包围之中
。

关于喜马拉雅山的屏障作用
,

哺乳动物

化石的研究也提供了资料
。

上新世早期布隆组的三趾马动物群
,

与南亚西瓦立克同时期

的动物群较为接近
,

说明当时喜马拉雅山脉还没有上升到足够的高度
,

成为二处动物群来

往的屏障
,

而是畅通无阻
。

而上新世中期的吉隆三趾马动物群
,

其性质同我国北方常见的

三趾马动物群一样
,

同属于广布欧亚大陆的三趾马动物群
,

同其紧邻有喜马拉雅山脉相隔

的西瓦立克群同时期的印度动物群
,

不属于一个动物群
,

这说明当时的喜马拉雅山脉的高

度
,

已充分显示其高山屏障作用
,

隔开了两地的动物群的交流
,

因而动物群性质向各 自方

向发展7黄万波等
,  ∀ � ≅ 8

。

因此
,

从环境的基本格局来看
,

古人类从东
、

北
、

西北
、

西南等方

向进人中国境内的可能性似乎都不大
。

如果考虑到人类可能起源于非洲
,

联系到中国现

已发现的比较早的人类化石分布于长江以南的地区
,

那末比较可能的一条通道是在南边
,

即从喜马拉雅山和北部湾之间的南部边境进人中国境内
。

如果我们再看一下中国周围毗

邻地区的情况
,

只有中国南边的南亚
、

东南亚地区发现了比较早的古人类化石和 旧石器文

化
,

似乎也间接地表明
,

中国最早的古人类更可能是从这一方向进人中国境内的
。

7 ∀ � � 年  ; 月  ! 日收稿8
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