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湖南侗族体质人类学初步研究

刘配泉 邹锦慧16

7衡阳医学院人体解剖学教研室6

关镇词 活体测量 8 湖南侗族

内 容 提 要

对湖南省通道侗族自治县 9 � , 名侗族成年男 7∀  9 6 女 7∀ 9。6 进行了活 体测 量
,
根据身

高
、

头面部等测量结果
,
分析该民族的体质特征

。

: : 3 心

石; :

一
、

刚 舀

湖南省内定居着汉
、

苗
、

侗
、

瑶
、

回
、

黎
、

满
、

土家
、

维吾尔等十多个民族
。

为了解侗族体

质特征
,

积累体质人类学资料
,

我院人体解剖学教研室继江华瑶族体质人类学调查研究之

后
,

于 � ! < 年  月对湖南省通道侗族自治县侗族进行了体质人类学调查研究
。

二
、

对 象 和 方 法

湖南通道侗族自治县共有侗族 = 万余人
。

我们以该县侗族男 7∀∀ 一 !< 岁 6女 7∀> 一 !< 岁6 乡民为测量对象
,

获得完整资料 9 �9

份 7男 ∀  9
,

女 ∀ !。6
。

在确定民族属性时
,

要求对象的三代直系亲属均是侗族
,

凡是双亲
、

祖父母和外祖父母中一人是其他民族者
,

均不属本文讨论的对象
。

调查地点
? 选择了陇城乡为主测区

,

该乡与广西三江侗族自治县交界
,

以山地为多
,

居民 � 9 ≅ 人
,

侗族聚居
,

占总人 口的 �> 万以上
。

因此
,

对象的纯度得到了保障
。

年龄分组
?
青年组

,

∀∀ 7女 ∀> 6一∀9 岁 8 壮年组
,

∀≅ 一刊 岁 8 中年组
,

<� 一99 岁 8 老

年组
, 9 ≅一 ! < 岁

。

皿量方法
?
主要根据 Α ,1 Β# ∃

介绍的方法和近年来我国和 日本普遍采用的方法
。

仪

器为马丁测高器
、

弯脚规和直脚规
。

各测量结果均经统计学处理
。

16 参加测量工作的还有本教研室的陈祖林
、

廖石头和唐增进 以及通道侗族自治县人民政府的杨成华
、

秦林芝
、

杨

爱兰和粟远梅等同志
,

在此一并致谢
。
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三
、

结 果

�
3

对湖南侗族进行了 ∀> 项活体测量
,

计算了 �� 项指数
,

结果见表 �一9(

∀
3

各年龄组平均值间差异比较
,

采用方差分析
,

其差异显著者
,

结果见表 ≅(

农 � 体质特征分析 7单位 ? 毫米6
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分布

身高
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讨 论
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。

身高

侗族身材较矮小
,

男性 身高平均 � 9  <
3

> 毫米
,

女性平均 �< �9
·

∀ 毫米 7见表 1 6
。

身高
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表 < 身高分型出现率7依马丁6

男 7∀  96 女 7∀ ! > 6
分型

人数 Γ 人数
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表 Α 头型
、

面型分类

男 9 # ∃ , Φ 女 9 # , + Φ
项目 分型

人数 Ο 人数 肠
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除男性青年组略低于壮年组外
,

男女均随年龄增长而降低 9见表 #
、

Ν Φ
。

侗族身高
,

比张振标等 9 ! ∃ , # Φ 测得的海南岛黎族 9 男 !∀ Ν+
�

! 毫米
,

女 ! Α Μ+
�

+ 毫米 Φ
、

朱钦等 9 !∃ ,+ Φ 测得的蒙古族9 男 ! ∀ ∀Ν �∃ 毫米
,

女 ! ΑΝ !
�

∀ 毫米 Φ 均矮 9 2 ς Ν Φ
。

女性比罗

远才等 9 ! ∃ , Α Φ 测得的湖南湘西土家族 9女 !Μ , Λ� ∀ 毫米 Φ 矮 9
2 ς Ν Φ

,

而男性与湘西土家

族 9 一Α∃ #
�

∀ 毫米 Φ无显著差异 9
2 Ω # Φ

Ξ

#
�

指距

男女指距均大于身高
。

侗族指距
,

男女均小于蒙古族9 男 ! ∀ Λ !
�

! 毫米
,

女 ! Α Ν Α
�

Λ 毫米 Φ
,

差异显著 9
2 ς # Φ

,

女

性小于海南岛黎族 9女 ∗, Α∃
�

。毫米 Φ
,

差异高度显著 9
2 ς Ν Φ

。

而男性与黎族〔男 ! ∀Α !
�

∀ 毫

米 Φ无明显差异 92 Ω # Φ
。

Ν
�

身高指距指数

男女身高指距指数均随年龄增长而增大 9见表 #
、

冬Φ
。

侗族身高指距指数
,

男女 均 大 于 蒙 古 族 9男 !+ +
�

Α #
,

女 !++
�

! Α Φ
,

差 异 高 度显 著
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表 ‘ 男女性体质洲ϑ 年价组间理异显, 的

项目 青一壮 青一老 壮一中 壮一老 中一老

△△

△△

△ △

△么

△ △

△

△ △

Κ Κ △△

Κ Κ △△

Κ Κ △

△

米

Κ Κ △ △

Κ Κ △△
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Κ Κ △△

Κ Κ △△

Κ Κ

Κ Κ

Κ Κ

Κ Κ

Κ

Κ Κ

ΚΚ、粉和△

△ Κ

Κ

△

半

唯一Λ8 ))))))))))))))

身高

肩峰高

中指尖高

骼前上棘高

器蜻高

指距

肩宽

头宽

额最小宽

面宽

下额角间宽

两眼内宽

两眼外宽

口宽

容貌面长

形态面长

头耳高

头长耳高指数

头宽耳高指数

颧额宽指数

颧领宽指数

容貌面指数

形态面指数

额顶宽指数

身高指距指数

Ψ Ψ △△

△△

Ψ △△

△△

△△

△

Ψ △△

Ψ Ψ

Ψ Ψ △△

Ψ

Ψ Ψ △△

宋 Ψ △△

产 Ψ △

Ψ △△

Ψ Ψ

Ψ Ψ

△

△ △

△

△

Ψ Ψ

Ψ Ψ

△

Ψ Ψ △△

注 Θ Ψ 代表男性
, △代表女性

。
Ψ 或△

,

示 Ζ Ω +
�

+Α Η Ψ Ψ 或△△
,

示 Ζ Ω +
�

+!
。

各年龄组间差异不显著的项

目未 列人
。

9 2 ς Ν Φ
Ξ

Ν
�

面宽

侗族面宽比黎族 9 男 !Μ+
�

Ν∃ 毫米
,

女 ! Ν ∀� ” 毫米 Φ
、

蒙古族 9 男 !Μ#
�

# 毫米
,

女 ! Ν Μ
�

Μ 毫

米 Φ
、

土家族 9男 !Μ!
�

Α 毫米
,

女 !ΝΝ
�

, 毫米 Φ均窄
,

其差异
,

均高度显著 9
2 ς Ν Φ

。

Μ� 男
、

女体质特征比较

体质测量均值
,

男性均大于女性
,

男女差异
,

两眼内宽显著 9
2 ς # Φ

,

余高度显著 9 2 ς

Ν Φ
。

体质指数均值
,

头长宽指数
,

颧领宽指数
、

容貌面指数
,

形态面指数
、

身高指距 指数
,

男

性大于女性 9
2 ς Ν Φ

。

而头长头高指数和头宽头高指数
,

女性大于男性 9 2 ς # Φ
。

余各项

体质指数
,

无明显性别差异 9
2 Ω # Φ

。

:� 各年龄组体质特征比较

体质测量均值
,

男性多以壮
、

中年组较高
,

老年组最低 Η 女性多随年龄增长而降低
。

经
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方差分析
,

男性头长
、

鼻宽
、

头耳高
、

全头高
、

骼睛高
、

骼前上棘高和头长宽指数
、

头长头高

指数
、

头长耳高指数
、

头宽头高指数
、

头宽耳高指数
、

颧额宽指数
、

颧领宽指数 8 女性头长
、

头宽
、

面宽
、

鼻宽
、

形态面长
,

全头高和头长宽指数
、

头长头高指数
、

头宽头高指数
、

形态面

指数 8 各年龄组均值间差异均不显著 74 Μ >
3

>� !一 �
3

9 �< ) Ν 。
3

> 9 6
。

余各项均值
,

年龄

组间差异显著 74 一 ∀
3

≅  � 一 � �
3

Χ ∀� ) Ο >
3

>9 或 ) Ο >
3

> � 6
,

男性老年组
、

女性青年组

多与其他年龄组差异明显 7见表 ≅6
。

五
、

小 结

湖南侗族体质特征如下
?

身材较矮小
,

依马丁分类标准
,

为矮小型和亚 中型
。

男女平均指距均大于身高
。

头型

以圆头型
、

高头型
、

中头型为主
,

显示较宽圆而低
,

面型低而宽
,

与湖南土家族极为接近
。

各

测量值男性大于女性
,

体质指数均值
,

大部分男性大于女性
,

部分无明显差异
。

年龄组测

量值
,

男性多以壮
、

中年组较高
,

老年组最低
,

女性多随年龄增长而降低 8 男性老年组
、

女性

青年组与其他年龄组差异多明显
。

7�  ! ≅ 年 < 月 ∀ , 日收稿6

参 考 文 献

四川医学院等 , �  � !
。

卫生统计学
。

第一版
, 人民卫生出版社

。

朱钦等
, � ! > 。

蒙古族牧民体质人类学研究
。

中国解剖学会内蒙古分会 �  !。年学术年会论文汇编
,

≅< 一≅ 
。

吴汝康等 , � ! < 。

人体测量方法
。

第一版 ,

科学 出版社
。

张振标等
, � , ! ∀ 。 海南岛黎族体质特征之研究

。

人类学学报
,

�? 9Χ 一��
。

罗远才等
, � !9

。

湖南土家族的体质特征
。

人类学学报
, 失 � ‘。一 � ��

。

黄新美
, � !Χ

。

体质人类学基础
。

第一版
,

科学普及 出版社广州分社
。

− )∋ Π ; +Θ +% − ∋ Ρ − % Σ = ∋ ∗ ) ∗ Θ Π Σ ∋ +Τ . Σ Υ ς Ρ ∗ 4 Σ = Π

ς ∗ % Ω % − Σ +Ξ % − ; +Σ Ρ +% = Υ % − %

; ,Ψ ) # ,Ζ Ψ [ & Η ( Ψ :,& ∴Ψ ,

7ς
() [ ∃ , , 。, , ( + − , 。 ∃( 二 ,

,

刀
] , ” 。”Φ Θ心,] [ 1 Τ ( 11。考。6

⊥ # _ ⎯ ( ∃ Β α − & ϑ∴ ∃ ( β(χ
# ϑ∃ _ 8 ς ( & Φ & [ ϑ,( & [ 1,ϑ_ ( δ = Ψ & [ /Ε

. Ψ 刀比3 ∗ [∃_

∀ 9 [ Β 己ϑ χ [ 1#α [ & Β ∀! > [ Β Ψ 1ϑ δ# χ [ 1#α ( δ ς ( & Φ β # ( β 1# ⎯ # ∃ # ,& _ #αϑ,Φ [ ϑ# Β [ ϑ Σ ( & Φ Β [ (

− Ψ ϑ( &

(χ (Ψ
α ] (Ψ & ϑ_

,

= Ψ & [ & ) ∃ ( 2 ,& ] #
·

− 11 [ 2 # ∃[ Φ # ∃ # [ Β ,& Φ α ( δ ∃∴# ,ϑ#χ α ,& χ [ 1# α [ ∃ # 1[ ∃ Φ # ∃ ϑ∴ [ & ϑ∴(α # ,& δ湘
[ 1# α ⎯ ,ϑ∴ [ Φ ∃# [ ϑ

Β ,δδ# ∃ # & ] # α
3

Σ ∴ # )_ α,# [ 1 #∴[ ∃ [ ϑ# ∃,αϑ,# [ α ( δ ϑ∴ # ς ( & Φ ) # ( )1# ⎯ # ∃# [ & [ 1_ α# Β [ & Β #

(∃& )[ ∃ # Β ⎯ ,ϑ∴ ϑ∴ ( α#

( δ (ϑ ∴#
∃ & [ ϑ,( & [ 1,ϑ ,# α

3


