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九江地区人头发横断面的研究

张万洲 王 寅 刘显华 王亦东
6九江医专解剖学教研室7
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内 容 提 要

本文对九江市汉族 ∀ 9: 例健康人
, 呼� � ; 根头发横断面进行观察和显微测量

。

分析了本地

区人年龄与头发直径的关系
、

年龄与头发黑色素颗粒分布的关系
。

结果表明 < 黑色素颗拉随

年龄增长而渐浓密
,

成年人最丰富
,

老年人头发黑色素颗粒则渐崩溃稀少 8 头发各径亦随年龄

增长而增大
,

而老年人头发各径是逐渐减小
。

此外
,

本文还同欧
、

亚
、

美国各民族人头发资料进

行比较
。

根据头发指数
,

确定本市人头发形状为直发形
。

一
、

(3= 舀

头发的形状不仅因人而异
,

与环境
、

营养关系密切
,

而且是区分种族的重要标志之一
。

国外有丹羽俊男 6�  > 9 7
、

位木武雄 6�  : ∀ 7
、

生驹荣喜 6�  9 ∀ 7 等对世界各民族头发进行了

研究
,

并论述了该民族头发特点
。

但是
,

有关国人头发横断面的研究
,

尚未见有报道
。

近

年来头发有成为诊断疾病指标趋势 6入0?≅ ΑΒ
,

� � ! 7
,

国内有报道 6刘惠荣
, �  !。7

。

本文

一
对各年龄人头发横断面研究

,

旨在为
“国人体质调查

”

提供资料
,

为法医侦破工作提供数

据
,

为从头发诊断疾病提供形态学基础
。

现将结果报告如下
<

二
、

材料 和 方 法

研究对象是九江市汉族 �一�! 岁健康人 ∀ 9: 例 6男 Χ ∀� 例
、

女 Χ �9 例7
,

头发形态均

为平直发或硬直发型
。

按年龄分为未成年组 6�一 � 岁7
、

成年组 6Χ; 一∀ 岁7 和老年组
6>; 岁以上7 三大组

。

其中未成年组每 > 岁为小组
,

成年组和老年组每 �; 岁为小组
。

从

头部顶
、

枕
、

颖三处采头发
,

每处各剪 :一> 根
,

共 ∀ � �; 根
。

顶
<
取头顶中央 8枕

<
取枕外

隆凸处 8 颖
<
取耳上点前上方

。

贴头皮近头发根部剪取头发
,

人 �; 多 甲醛固定
、

水洗
、

脱

水和石蜡包埋
。

经毛根部作 � 微米横断切片
,

∋
一
Δ 染色

。

用普通光镜对头发横断面形

态进行观察
,

用侧微计对头发长径
、

短径
、

毛髓质长径
、

短径及毛小皮厚度进行显微测量
。

以头发断面 : 、 9
、

 
、

�Χ 点钟处厚度平均值为该头发毛小皮厚度
。

Ε �; ; 多
径一径短长一

头发指数一
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三
、

结果 与 讨 论

�
4

人头发横断面各径

637 头发横断 面直径与年龄关系 <

由表 3一: 可见
,

成年前人和成年人头发横断面直径随年龄递增

老年人头发直径减小
。

表 � 顶部头发各径

,

成年人达最大径
,

至

6单位 < 微米 7
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表 Χ 枕部头发各径 6单位
<
微米7

年 龄

6岁7 例数
6人 7

毛数
又根 夕 短径

例数
6人 7
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Δ ∗ Ε 各年龄组男
、

女头发直径差异
Α

由表 ∃一 < 可见
,

未成年组头发直径
,

女 Φ 男
,

除枕发长径 Δ 6一 ∃; 岁Ε 和短径 Δ 6一 ∃,

岁Ε性差显著外 Δ Γ Η , , : Ε
,

其它各部差异均不显著 Δ Γ Φ ,
�

, : Ε
。

成年组头发直径
,

男Φ

女
,

除 (, 一斗; 岁组顶
、

枕
、

颗头发长径
,

<, 一 <; 岁组枕发短径性差显著外 Δ Γ Η ,
�

, : Ε
,

其

它各处头发差异均不显著 Δ Γ Φ ,
�

, : Ε
。

老年组除枕发长径 Δ =, 岁以上 Ε 和短径 Δ 6, 一6;



∀ 期 张万洲等 < 九江地区人头发横断面的研究 : : �

表 : 颐部头发各径 6单位 < 微米7

年龄

6岁7

男 ⋯ 二 值

例数
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6根7
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岁7性差显著外 6Λ Μ ;
4

; > 7
,

其它各部差异均不显著 6Λ Ν ;
4

; > 7
。

同性
、

同组顶
、

枕
、

颖三部头发比较
,

顶枕部头发男 9一 �; 岁组长径差异显著 6Λ Μ

;4 ; > 7 8 枕
、

颗部头发男 9一 �; 岁组长径
、

男 �9 一 � 岁组长径和短径
,

女 �� 一巧 岁组长径

差异显著 6Λ Μ ;
4

; > 7 8 顶
、

颗部头发 �� 一巧 岁组长径差异显著 6Λ Μ ;4 ; > 7 8 其它各组
、

各部差异不显著 6Λ Ν ;4 ; > 7
。

6:7 毛小皮厚度 6表 ∀一97

6∀ 7 毛髓质各径
<

顶部头发盆质各径 6单位
<
微米 7
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’

4
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6人7
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表 > 枕部头发伯质各径 Δ单位
Α
微米 Ε

∃
∃
尹

一
,

一从表 =一 ; 可见
,

低年龄组毛髓质各径亦随年龄递增
,

成年组最大
。

高年龄组各径渐

减小
。

顶部头发 ∃一: 岁组短径
、

<, 一 <; 岁和 (, 一 斗; 岁组毛髓质长径和短径性差显著

Δ Γ Η ,
�

, : Ε
。

其它各组差异不显著 Δ Γ Φ ,
�

, : Ε
。

枕发除 ∃6 一 ∃; 岁髓质长径性差显著

外
,

其它各组差异均不显著
。

颧部头发髓质
,

除 <, 一 <; 岁长
、

短径性差显著外
,

其它各组
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表 , 颐部头发4 质各径 6单位
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