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内 容 提 要

文章运用多元分析方法
,

分析了十六个地 区的汉族和廿五个少数 民族的休质特征
,

提出现

代中国人的体质特征明显分为两大地区类型
,

即长江以北的为北部类型和长江以南的为南部

类型
。

并且认为两大类型体征的形成始于我国文化发达的新石器时代
.

我国地大物博
,

幅员辽阔
。

在这辽阔富饶的国土上
,

居住着五十六个民族
。

他们以自

己辛勤的劳动
,

开拓了祖国的疆土
,

发展了祖国的经济
,

创造了祖国的历史和文化
,

共同缔

造了我们伟大的社会主义国家
。

囚此
,

调查和研究中华民族的体质特征
,

对于了解各民族

的体质特点
、

体质类型和亲缘关系有着重大的意义
。

本文的 目的是通过对四十一组的汉族和少数民族的头面部活体测量资料的 分析
,

从

群体上了解现代中国人的体质特征
、

及其分化趋势和类型
,

探讨中华民族体征形成的历

史
。

一
、

材 料 与 方 法

本文所用主要材料系作者于 19 7 9 至 19 8 0 年在北京市劳动保护科学研究所 协 助 下
,

调查了十六个省
、

市
、

自治区 (黑
、

吉
、

辽
、

京
、

冀
、

鲁
、

皖
、

陕
、

湘
、

鄂
、

闽
、

粤
、

桂
、

黔
、

滇和蜀 )的

汉族和十一个少数民族 (黎
、

壮
、

藏
、

朝鲜
、

彝
、

布依
、

蒙古
、

维吾尔
、

哈萨克
、

回
、

苗等民族)
。

调查例数共 10 9 9 7 人
,

其中汉族 5 55 1 人 (男 5 7 4 5 人
,

女 3 1 0 3 人)
,

少数民族 2 14 6 人(男

1 5 3 5 人
,

女 6 n 人 )
。

个体年龄在 2 。一60 岁间
。

另外
,

笔者还收集八十年代其他作者发

表的十四组少数民族的有关资料 (邵兴周等
,

1 9 8斗; 陈良忠等
,

19 8 3; 施全德等
, 1 9 83

、

19 8 7;

陈翁良等
, 19 82 ;郭常富等

,

19 8 2; 吴融酉等
, 1 9 82; 王桂伦等

, 19 82; 王齐家等
, 19 83; 罗远

才等
, 19 8 5; 陈家旺

, 19 6 0) 用于分析
。

各组名称见图 1 。

分析方法采用聚类分析和主成分分析方法
。

用于统计分析的项 目共十一项
,

即头长

(g一
o p)

、

头宽 (
e u
一

e u
)
、

额最小宽 (ft一ft)
、

面宽 (z y一
z y)

、

下领角 I’ed 宽 (9 0
一9 0

)
、

容貌面高 (t
r一 g n

)
、

形态面高 (n
一g n

)
、

鼻高 (n
一

s n
)
、

鼻宽 (
a l一

a l)
、

口裂宽 (
c h一
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比 ) 和身高
。

参加分析的
:
男性四十一组

,

女性三十八组
。

二
、

结 果

虽然非测量性特征观察有一个统一标准(马丁方法)
。

但是
,

各调查者主观的判断往

往不一致
,

统计方法也不一样〔有的采用记分法
,

有的采用百分数 )
。

因此
,

本文主要列举

笔者调查的组群为主的统计数据 (见表 1 )
。

至于各组主要测量项 目的平均值
,

因篇幅太

多暂不列举
。

表 1 男性非洲t 性特征观案统计结果 (单位 : 百分比 )

特特 } 类类 广广 广广 福福
龚龚

江江 山山 黑黑
寡寡

黎黎 壮壮 藏藏 朝朝 达斡斡
证证 一 型型 东东 四四 建建建 苏苏 东东 龙龙龙 族族 族族 族族 鲜鲜 尔族族

江江江江江江江江江江江 48
。

6 000 6 2
。

5 000 8 5
。

9 000 族族族

3333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333 7
。

5 000 14
。

1 0000000000000000000000000

蒙蒙古褶褶 有有 6 8
,

9 000 6 5
。

3 333 6 7
。

6 000 7 了
。

6 000 7 0
。

6 000 8 9
。

2 000 8 4
。

1 000 8 4
。

0 00000 4 2
。

5 000 6 8
。

6 000 87
。

8000 7 1
。

亏三三

22222222222222222222222222222222222222222222222 2
。

4 0000000000000000000000000 1 5
。

9 00000000000000000000000 5 5
。

0 000 3 1
。

4 000 1 2
。

2 000 2 8
。

4 ;;;无无无无 3 1
。

1000 3 4
。

6 777 3 2
。

4 000 4 0
。

8 000 2 9
。

4 000 10
。

8 000 6 7
。

5 000 16
.

0 000 5 1
。

4 000 2
。

5 000 0000000

333333333333333333333333333333333333333 8
。

7 888 4 4
。

2 000 57
。

1000 63
。

6 000 7 5
。

0 00000 7 0
。

7 333 8 0
。

8 111 7
。

5 000 2 0
。

5 0000000000000000000000000眼眼裂位置置 外角高高 4 5
。

7 000 6 1
。

2 222 5 5
。

8 000 二
。

1000 3 4
。

0 0000000 2 9
。

2 777 19
。

1999 魂5
.

0 000 7 呜
。

5 000 6 0
。

0 000 斗9
。

9 :::

1111111111111111111111111111111 8
。

4000000000000000000000000000 OOO OOO 4 7
。

5 000 5
。

0 0000000000000000000000000

水水水平平 5 3
。

0 0000000 5 9
.

2QQQQQ 3 3
。

4 斗斗 3 2
。

5 000 52
。

0 000 9
。

1888 5 7
。

0 000 8 0
。

0 000 40
。

0 000 1 5
。

9 ;;;

11111111111111111
。

3 00000000000000000000000 2 2
。

4 00000000000000000000000000000000000 3 1
‘

0 000 46
.

2 11111 2 0
。

ODDD 000 3 6
。

1]]]内内内角高高高 000 00000 2
。

4 000 1
.

5666 OOO 17
.

0 000 44
。

6 11111111111

888888888888888888888888888888888888888
.

2 000 3
。

200000 下
。

40000000000000000000000000000000000000000000000000000000眼眼裂宽度度 窄窄 10
.

DOOOOO 6 2
。

600000 7 6
.

1 000 2 1
。

0 000 三0
。

6 00000000000 5 2
。

0 00000

3333333333333333333333333333333333333 4
。

200000 1 6
。

50000000000000000000000000000000000000000000000000000000

中中中等等 5 6
。

0 000 5 5
。

1000 8 0
。

0 0000000 6 1
‘

0 000 2 9
.

6 00000000000 40
。

0 00000

1111111111111111111111111111111111111111111 8
。

0 000 19
。

8 000000000000000000000000000000000宽宽宽宽 3 4
。

0 000 3 6
。

丁000000000 7 5
.

8 000 7 2
。

9 00000000000 8
。

0 00000

777777777777777777777777777777777777777 4
。

500000000000000000000000000000 1 9
。

3 0000000000000000000000000000000000000000000000000鼻鼻梁形态态 直直 7 7
。

6 0000000 7 1
。

5 555 8 0
。

7 0000000 8 1
。

3 000 47
。

6 7777777 ‘,
·

7 6

⋯
‘,

· 。‘‘

lllllllllllllllll
。

8 00000000000000000000000 1 0
。

0 555555555555555555555555555 12
。

0 00000000000000000000000000000000000000000000000凸凸凸凸凸 1
。

0 000 1
。

700000 9
。

8 000 1 6
.

0 0000000 3 9
。

8 333 巧
。

5 00000 36
。

8 000 4 二一 3 (((

222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222 7
。

5 00000000000000000000000000000000000凹凹凹凹
)2 0

,

6。。 2 4
。

5000 1 8
。

3000 1 8
.

4 000 9
.

5 0 8
.

2 000 7
。

8 000 6
。

7 000 12
。

5 00000 OOO I
。

4 333 l邵
。

多赶赶

333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333333 1
。

8 222222222222222222222222222222222 5 5
。

6 0000000000000000000000000
鼻鼻翼发育育 不显显 {“

·

o ‘‘ ‘
·

o、

{
。

·

6。。 8
。

2000 {1 6 一。。
,

2 4
.

622222 5 2
。

0 000 4
。

6 99999 4 0
。

2 000 4 4
。

6 55555

}}}}}}}}}}}}} }}}}}}} 嘴0
.

0 000 19
。

8 33333 4
。

2 0000000

8888888888888888888888888888888888888888888888888888888888888888888888888888888888888888888
。

00000000 1 8
。

4 0000000000000000000000000

中中中等等 5 7
。

0 555 5 5
。

2 111 5 6
。

3 000 6 1
。

2 000 53
。

9 000 4 5
。

6 000 5 2
。

2夕夕夕夕夕 6 9
。

2 000 4 6
.

8 11111

33333333333333333333333333333333333333333333333333333333333 0
。

0 000 2 9
。

8 999 1 5
。

9 1111111111111111111111111111111111111111111111111显显显著著 3 6
.

9 111 礴0
。

夕lll 3 5
。

1000 3 0
。

6 00000000000 7 5
。

4 888 13
。

922222 8
。

5 111 7 8一 4 777

8888888888888888888888888888888888888888888888888
。

1 000 16
。

0 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000 4 3
。

O翎翎翎 2 8
。

5 111 2 1一 5 333红红唇厚度度 薄薄 9
。

斗000 4
。

17777777 7
。

0 000 1 1
。

3 999 18
。

2 888 2 3
.

0888 9
。

89999999 5 8
。

5 11111

333333333333333333333333333 9
.

5 8888888888888888888888888 3 7
。

7 000 6 7
。

0 999 6 D
。

4 亨亨亨亨亨亨亨亨亨亨亨亨亨亨亨亨中中中等等 2 8
。

0 00000 3 5
。

5 000 3 4
。

0 000 5 5
。

3 000 2 1
。

5 222 2 1
。

2 555 6 9
。

2 333 46
。

6 77777777777

5555555555555 0
。

0 000 20
.

2 000 1 5
。

8222 2 5
。

5 88888 {{{{{{{{{{{

111111111111111111111111111111111111111111111116
。

0 000 7 3
。

7 000 8 2
。

2 888 7 4
。

4 22222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222

厚厚厚厚 6 2
。

6000 5 6
。

2 555 5 6
。

4 000 7 4
。

0 000 6
。

1 000 1
。

9 000 000 7
。

6 999 4 3
。

4斗斗书3
。

0咯咯 12
。

4 000 1 2
。

7 丁丁 妇妇

77777777777777777777777777777
。

3 000 2 1
‘

2 888 1 1
.

3 00000 62
.

5 000 52
.

8222 5 4
。

5 555 1 1
。

5 333 7
。

8 444 1 8
。

9 999 1 1
。

9 000 13
。

6 BBB 0
。

6 999上上唇皮肤高度度 低低低低 7 2
。

6 000000000 9
。

0 999 8 4
。

6 222 8 7
.

800000000000

33333333333333333333333333333333333333333333333
。

8 55555555555555555555555555555555555555555555555

中中中等等 8 4
。

4 000 6 6
。

0 0000000000000 73
。

D SSSSS 73
。

4222 8 9
。

1000 8 6
。

3 222 8 1
。

2 555

OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOO 0000000000000000000000000
高高高高 8

。

3 000 1 2
。

7222 1 6
。

1000

二⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯ 二⋯⋯⋯
万一 {丁丁乱乱

55555555555555555555555555555 2
。

月000 4 8
。

呼444 5 1
。

6000 5 3
·

’“

{{{{{{{{{{{{{
5 5

·

3 0
⋯⋯⋯⋯耳耳垂形状状 圆形形形形形形形形形形形形形形形形形形形形形形形形形形形形 777777777777777777777777777 8

。

6 000 一一
55555555555555555555555555555 1

。

0 6 3 5
.

8 999

方方方形
{{{
2 3

。

8 000 2 9
.

6 9 {{{2 1
·

o 0 )))16
.

3 。
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三
、

分 析 与 讨 论

(一 ) 当代中国人体质特征及其变化趋势

1
.

非测且性特征

非测量性特征即通常所谓的
“

五官
”容貌特点

。

从人类学观点和标准看
,

不同人种或

同一人种居住在不同地理环境的居民
,

其容貌特征不尽相同
。

在本调查的八个不同地区

的汉族之间的容貌特征中
,

其共同点是
: 大多数有发育不等的蒙古褶

,

眼裂上斜
,

眼裂开

度中等
,

鼻梁较直
,

红唇厚度中等
,

耳垂圆形居多
。

但是依表 1 中的百分比来看
,

各项特征

的地区性变化仍然较明显
。

这种变化的基本情况是
:
从北部地区到南部地区的居民中

,

蒙古褶出现率逐渐减少
、

水平眼裂和宽型眼裂开度的出现率逐渐增加
、

凹鼻梁的比例和鼻

翼发育显著的比例逐渐增加
,

厚红唇的比例 也逐渐增多
。

至于少数民族的容貌特征
,

仅依笔者所调查的黎族
、

壮族
、

藏族和朝鲜族的统计结果

之比较(见表 l) 可以看到
,

黎族无蒙古褶比例很高 (51
.

4多)
,

壮族次之 (3 7
.

5多)
。

但是
,

藏

族和朝鲜族无蒙古褶比例很低(1 4
.

1并以下)
,

绝大多数个体的眼睛都可见蒙古褶
,

尤其是

朝鲜族
,

蒙古褶出现 率高达
.

盯
.

8多
,

眼裂上斜 (即眼外角高于眼内角占 60 多)
,

眼裂开度狭

窄 (占 50 务)
,

可谓为典型黄种人的眼型—
杏仁眼 (Al m o

nd
一s haP e d ey e

)
。

蒙古族
、

藏

族
、

达斡尔族
、

哈尼族
、

布朗族
、

基诺族
、

彝族和傣族
,

其蒙 占褶的出现率都在 70 多 以上
。

另一个有显著的地区性变 化特征是红唇厚度
。

依个体红唇厚度划分唇型
、

湖北
、

江

苏
、

福建
、

广西
、

广东的汉族
,

厚红唇型的比例较高 (占 50
.

0拓一 6 2
.

, 多)
,

同时南部地区的

黎族
、

壮族厚红唇型的比例也较高 (各占 43
.

0 务)
。

其它地 区的汉族
、

朝鲜族
、

蒙古族
、

达斡

尔族
、

锡伯族等民族多数为薄唇型的红唇
。

再者
,

广东
、

广西
、

福建
、

湖北
、

江苏的汉族以及

海南岛的黎族
,

其鼻翼发育显著
,

而且鼻尖方向多数为上翘型
。

黎族和壮族具有显著鼻翼

的个体 占 4 6一7 5 务(男)和 斗3一70 多(女 )
。

鼻根高度在表 1 中虽然没有统计
,

但从少数地

区的统计
,

广西和广东的汉族
、

黎族
、

壮族和瑶族
,

与各组相比
,

低鼻根的出现率较多 (男性

2 5一 斗o并 ;女性 3 0一 5 4 铸)
。

队上述仅有的资料分析可以看到
: 南部地区的汉族和少数民族

,

与北部地区相比
,

无

蒙古褶的比例较多
,

眼裂方向多数水平
,

鼻尖和鼻基底方向大多数上翘
,

鼻翼发育较明显
,

鼻梁较低凹
,

红唇较厚
。

2
.

测t 性特征

测量性特征即指各项特征项 目进行测量所得的尺寸大小
。

从不同地区的汉族和不同地区的少数民族的十一项测量性特征的具体尺寸之比较可

以看到
,

四十一个男性组的同一项的平均值有很明显的变化
。

如头长一项
,

最大平均值为

19 3
.

3 毫米
,

最小平均值 为 1 81
.

0 毫米
。

又如身高的变化也很显著
,

最大平均值为 久69
.

7 厘

米
,

最小平均值为 1 54
.

0 厘米
。

总之
,

每一个项 目的平均值都显示 出不同组群之间的差

异
。
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为了更明显地显示现代中国人头形
、

面形
、

鼻形和身高的异同
,

本文采用不同部位的

主尺寸所组成的指数进行分析
。

头指数 (头长 x 10 o /头宽 )

依该指数大小可以将头形划分为若干类型
。

如果依头指数平均值来划分头型
,

那么

现代中国人的头形基本上以短头型 (包括过短头型 )为主
,

具体情况如下
:

中头型 (m e s o c e p h a ly)
,

指数在 7 6
.

0一 50
.

9 。

主要 出现于陕西
、

广西
、

云南
、

贵州等地

的汉族和基诺族
、

布朗族
、

哈尼族
、

彝族
、

白族
、

傣族
、

藏族
、

布依族等十二个组
。

除此之外
,

其余廿九个组均属短头型 (b r a c玩 c eP h al y )
,

平均指数均在 8 1
,

0 以上
。

但没有发现长头

型 (d o lic h o c e p h a l)
了

)
。

面指数(形态面 药 x l o o /面宽)

依四 十一组的各自形态面指数平均值划分面形
,

情况如
一

「:

狭面型 (le p t o p r o s o p y )
,

指数在 5 5
.

0 以上
。

主要分布于黑龙江
、

吉林
、

辽宁
、

河北
、

J一

东等地区的汉族和达斡尔族
、

朝鲜族
、

锡伯族
、

瑶族等九组 ; 中面型 (m e s

叩
r o s叩y )

,

指数

在 84 .0 一 87
.

9 。

主要分布于北京
、

陕西
、

山东
、

江苏
、

湖北
、

湖南
、

广西
、

福建
、

四 川
、

云南和

贵州等地 的汉族
,

以及彝族
、

傣族
、

藏族
、

蒙古族
、

回族
、

维吾尔族
、

哈萨克族
、

赫哲族
、

布依

族
、

黎族和壮族 ;阔面型 (eu ru Pr os oP y)
,

指数在 83
.

9 以下
,

只出现于基诺族
、

布朗族
、

哈

尼族
、

白族
、

羌族
、

苗族
、

高山族
、

鄂伦春族
、

鄂温克族等少数民族
。

鼻指数(鼻高 x 1 OO/ 鼻宽 )

依四 十一个男性组的各自鼻指数平均值分析
,

均在 85 以下
,

即未见阔鼻型 (p l: tyr r -

h in y)
。

中鼻型 (m
e s o r r h in y)

,

指数在 7 u
.

o一 54
.

9
,

有湖南
、

广东
、

广西和福建的汉族
,

还

有黎族
、

壮族
、

高山族
、

傣族
、

基诺族
、

布朗族
、

哈尼族
、

鄂温克族和鄂伦春族
。

其余廿八个

组均属 狭鼻型 (le p to r r h in y )
,

其指数均在 6 9
.

9 以下
。

身高

依马丁身高分型标准 (男性 )
,

矮型 (1 59
.

9 厘米 以下 )只见于基诺族
、

布朗族
、

哈尼

族
、

瑶族
、

布依族
、

土家族
、

苗族
、

羌族
、

鄂伦春族等少数民族 ; 属于亚 中等型 (16 。乃一

16 3
.

9 厘米 )有广西
、

四 川和贵州的汉族
,

还有彝族
、

傣族
、

白族
、

壮族
、

高山族
、

黎族

等 9 组 ; 江苏
、

福建
、

云南
、

湖南
、

湖北和广东的汉族
,

以及朝鲜族
、

鄂温克族
、

鄂伦春族
、

赫

哲族等 10 组
,

身高均值均为中等型 (1 6斗一 1“
.

9 厘米 ) ; 黑龙江
、

吉林
、

辽宁
、

北京
、

陕西
、

河

北
、

山东等地的汉族
,

以及藏族
、

蒙古族
、

回族
、

维吾尔族
、

哈萨克族
、

锡伯族等 13 组
,

其各

组平均身高都超过 1 67 厘米
,

均属超中等型 (1 67 一 1 6 9
.

9 厘米 )
。

从上述三项指数和身高的综合分析来看
,

现代中国人头面部的基本形态是头短而宽

(短头型)
、

面形多为中面型
,

鼻形 多为狭鼻型
。

身高均值变化较大
,

就总平均值 (l “ 厘

米)而言
,

属中等型
.

但是
,

从上述男性的四项分析可以看到
,

不同地区的汉族或少数民族
,

其体质特征为

地理变化较明显
。

基本情况是
:
从北部到南部

,

短头型的比例逐渐减少
,

中头型的比例迟

渐增多 (尤其西南地区的居民
,

多数属中头型的头形 ) ;狭面型的比例逐渐减少
,

中面型比

例逐渐增多
,

至西南地区的少数民族
,

基本上以阔面型为多数 ;狭鼻型逐渐减少
,

中鼻型逐

渐增多 (尤其福建
、

广东
、

广西
、

湖南的汉族和少数民族均属中鼻型的鼻形 )
。

再者
,

身高为



人 类 学 学 报 7 卷

地理变化也很明显
,

由北往南身高逐渐减低
,

尤其西南地区的少数民族
,

男性身高均值都

在 1 59
.

9 厘米以下
,

均属矮型的身高
。

锡 怕 族
郭洛克族

那伦春族

暗萨充族

这扮尔族

薄 哲 族

朝 鲜 族
吉林吞又族
LIJ 末汉族

江苏汉簇

北京汉族

回 族

辽宁汉簇

里龙江议旅

蒙 古 族

维吾尔族

燕 族

陕西 汉族

河JL沃族

湖北汉族

四 川汉族

音州汉族

云由汉族

布依 族

广东汉旅

福建汉族

湖 南汉族

广西汉族

牡 族

鑫 族

高 山 族

尧 族

白 族

币奉 族

王岳 簇

土 家 族

苗 簇

黎 族

婆 潜 族

勺 明 族

艺蔗

(二 ) 当代中国人的体征类型

及其主要差异

为讨论这个问题
,

本文对四十一个

男性组和升八个女性组的主要测量项 目

的平均值进行综合统计分析
。

1
.

聚类分析

根据四十一男性组的十一项测量项

目的平均值
,

计算每两组间的距离系数

(d
; 、
)

,

依 d ; 、 值从小到大的顺 序零类
,

得到如下树状图
。

从图 1 可以看到
,

根据头面部十一

项特征可以将四十一个男性组分为两 大

组
: 第一组包括湖北

、

江苏
、

河北
、

山东
、

北京
、

陕西
、

辽宁
、

吉林和黑龙江等地的

汉族
,

以及朝鲜族
、

回族
、

蒙古族
、

维吾尔

族
、

达斡尔族
、

赫哲族
、

哈萨克族
、

鄂温克

族
、

鄂伦春族
、

锡伯族和藏族等 20 个组 ;

第二组包括四川
、

云南
、

贵州
、

广西
、

广

东
、

福建和湖南等地的汉族
,

以及布依

族
、

彝族
、

白族
、

傣族
、

羌族
、

壮族
、

黎族
、

瑶族
、

苗族
、

土家族
、

高山族
、

基诺族
、

布

朗族和哈尼族等 21 个组

一节
一
一一书

—
飞尸一一范

—
一玄一一

-
~

言一一

图 1 4 1 个男性组聚类分析所得树状图
D

e n d r o g r a
m o f m a l

e g r o u P , b a s e d

0 0 t h e c lu s t e r a n a ly , i,

2
.

主成分分析

根据十一项变量 (即十一项测量项

目的平均值 )变换为新的变量(因子)
,

计

算各因子的得分
,

找出各被研究组在不

同主成分轴上的位置
,

进而分析各组体征之间的差异及其差异之所在
。

由图 2
、

3 可以看到
,

第 I
、

H 主成分分析的散点图与第 I
、

H l主成分分析的散点图
,

两

者基本相似
,

不仅均可划分为两大组
,

而且两 图的右侧所包含的组群与聚类分析中第一组

所包含的组群完全相同
,

两 图的左侧所包含的组群与聚类分析中的第二组所包含的组群

也完全相同
。

女性方面
,

根据姗八个组的十项变量做了主成分分析
,

所得的散点图如下
:



4 期 张振标 : 现代中国 人体质特征及其类型的分析 3 1 9

进

’ 、

.’”

、

图 2

Sc a t t e r g r a ll、

41 个男性组第 I 、
n 主成分分析的散点图

o f m a le g r o u p s b a s ed o n 1 st a n d Z n d fa c to r sc o r e s

户 户 一 -

一 , - - - - -

一
扣 . 一 - - - - -

一
_

, ‘ 户

, 口 户
2 7

户 .

产
, , , 2 2

, . , g

, ‘ -

一蕊
-

.

瞬
。

一

, ’ 、

厂
,

. I n ; 。 . 、
‘
2 ’

‘ _

马 一厂
-

.3 . J

一 39

~ 一 一 ~ ~ 一 一 _ ~ 一 一 - 一 一 一

、 一 一 - - 一 沪 户 -

犷一一一一一一一一一二打一一一一

一
- 一一- 一节一一

—
一

一

一
~
一

一一寸

图 3

发 a tt e r g r a m

41 个男性组第 I ,

川 主成分分析的散点图

of
,

na le g r o u p s b a s ed o n l‘t a n d 3 r d fa e t o r 父o r e ,

图 2
、
3 说明: l. 黑龙江汉族

, 2. 吉林汉族
, 3. 辽宁汉族

, 4
·

北京汉族
, 5. 陕西汉族

,
6

.

江苏汉族
, 7

.

山

东汉族
, 8

.

河北汉族
,

9. 湖南汉族
, 10

·

湖北汉族
, 1卜广东汉族

, 12. 广西汉族
, 1 3. 福建汉族

, 14
·

四川
汉族

, 15
.

贵州 汉族
, 环

.

云南汉族
,
17

·

基诺族
, 18. 布朗族

,

19
·

哈尼族
, 2 0. 异族

, 2 1
.

傣族
,

22
.

白族
,

23
.

藏族
, 2 4

.

瑶族
,

25
·

黎族
,

26
.

仕族
, 27

·

布依族
,

28
.

蒙古族
, 29

.

哈萨克族
,

30
·

维吾尔族
, 3 1

.

朝鲜

族
, 3 2

.

郁沮克族
, ”

.

鄂伦春族
, 34

·

达斡尔族
,
3 5. 高山族

, 36. 回族
, 37

.

锡伯族
, 38

.

赫哲族
, 39

.

上家

族
, 40

.

苗族
, 斗1

.

羌族
。

从图 4 可以看到
,

38 个女性组基本上也分为两大组
,

即右侧为一组
,

左侧为另一组
。

两侧中所包含的组群 (除缺辽宁汉族
、

哈萨克族和羌族之外 )与图 2
、

3 中完全相同
。

从上述两种方法分析的结果
,

我们可以将当代中国人的体质特征分为两大地区类型
,



人 类 学 学 报

图 4 38 个女性组第 I 、
11 主成分分析的散点图

阮a r r e r g r a m o f fe m
a
le g r o u Ps b a s e d o n l , t a n d Zn d fa c to r sc o r e s

图 斗说明 : 1
.

黑龙江汉族
, 2

.

吉林汉族
, 3

·

北京汉族
, 斗

.

陕西汉族
, 5

.

江苏汉族
, 6

.

山东汉族
, 7

.

河北

汉族 , 8
.

湖南汉族
, ,

.

湖北汉族
, 10

·

广东汉族
, Lh 广西汉族

, 12
.

福建汉族
, 1 3

.

四川汉族
, 1 4

.

贵州 汉

族
, l,

.

云南汉族
, 1 6

.

基诺族
, 17

·

布朗族
, 18. 哈尼族

, 1 9
.

彝族
, 20

.

傣族
, 2 1

,

白族 , 22
.

藏族
, 23

.

瑶

族
, 2 4

.

黎族 , 2 5
.

壮族 , 2 6
.

布依族
, 2 7. 蒙古族 , 二8

.

维吾尔族
, 2 9

.

朝鲜族
, 30

.

鄂温克族
, 3 1

.

鄂伦春

族
, 3 2

.

达斡尔族
, 33

.

高山族
, 3 4

.

回族
, 3 5

.

锡伯族
, 36

.

赫哲族
,

37
.

土家族
, 3 8

.

苗族
。

即北部类型和南部类型
。

这两种类型休征的主要差异何在 ? 从主成分分析中因子负荷的比较可以看到
,

男性

第 I 主成分的贡献率为 允
.

1务
,

其中因子负荷量最大的因子是头宽
、

下领角间宽
、

形态面

高
、

面宽
、

鼻高和身高
。

女性分析中
,

第 I 主成分 (PI ) 的贡献率为 5 8. 4拓
,

其中因子负荷

量最大的因子是头宽
、

下领角间宽
、

形态面高
、

面宽
、

鼻高和身高
.

因此
,

从因子负荷量分

析表明
,

散点图横轴 (即 PI 轴)划分的两大类型(即北部类型和南部类型 )的最主要的体

征差异在于头宽
、

下领角间宽
、

形态面高
、

面宽
、

鼻高和身高的尺寸大小不同
。

这一点从各

项平均值的比较可以看出来
。

例如北部类型男性各组的头宽平均值都在 1 55 毫米以上
,

最宽 (维吾尔族 )达 1 61
.

8 毫米 ; 南部类型各组头宽平均值都在 1 55 毫米以下
,

最小的 (如

基诺族 )只有 1 4 1
.

2 毫米
。

又如
,

北部类型男性各组的身高平均值都在 1 67 厘米以上 ; 南

部类型的都在 l“
.

, 厘米以下
,

最矮的苗族只有 1 , 4. 9 厘米
。

另外
,

从图 2 和图 4 的比较可以看到
: 两个图的左侧组群中

,

鄂伦春族
、

鄂温克族
、

锡

伯族与同侧其他组的距离较远 ;右侧中的基诺族
、

布朗族
、

哈尼族与同侧其他组的距离也

较远
。

其原因何在 ? 从第 H 主成分分析 (Pl l轴)可以看到
: 在男性第 ll( PI l) 主成分中

,

因子负荷量最大的因子(即项目)是额最小宽 ; 在女性第 H 主成分中
,

因子负荷量最大的

因子也是额最小宽
。

由此可见
,

在上述两个类型内部存在的主要体征差异的关键因素是额

最小宽
。

例如男性中
一 ,

北部类型的鄂伦春族
、

鄂温克族
、

哈萨克族
、

锡伯族等族的额最小宽



4 期 张振标 : 现代中国人体质特征及其类型的分析

在 10 7
.

9一 1 1 9
.

8 毫米
,

其他组的额最小宽都在 105 毫米以下 ; 南部类型中的基诺族
、

布朗

族
、

哈尼族的额最小宽平均值为 1 1 3
.

7一 1 1 4
.

9 毫米
,

比同一类型其他组的均值 (1 07
.

0 毫

米以下 )大
。

(三 ) 现代中国人体质特征类型形成的历史

Sh ir o k o g o ro ff (1 9 2 3 ) 在研究当时华北人体质特征时
,

将中国人的体征分为 A 型
、

B

型
、

r 型
、

E 型和 △型等五种类型
,

认为现代中国人是源于中国西 部 的 突 厥一
一蒙 古人

(T u r k o 一

M o n g o ls ) 和中国北部的古亚细 亚人
。

为了探索现代中国人体征类型的形 成 历史
,

本文收集了十四组已发表的新石器时代颅骨测量

资料
,

分析一下中国新石器时代居民体征分化趋

势与当今中国人体征分化趋势是否相同
。

本文根

据十四组男性新石器时代颅骨的十一项测量项 目

的平均值
,

用聚类分析法得到了如下树状图 (图

5 )
。

从图 5 可以看到
,

我国新石器时代居民体质

特征基本上分为两大地区类型
:
长江以北的包括

河南下王岗
、

湖北房县
、

陕西半坡
、

华县和宝鸡
、

甘

肃永登⋯⋯等十一组为一类型
—

北部类型 ; 长

江以南的散皮岩
、

河姆渡和昙石山等三组为另一

类型
—

南部类型
。

.

北部类型共同特征是颅骨较

短而很宽且高
,

面部较高而宽且扁平
,

鼻部高而

较窄
、

鼻根较高
,

身材也较高 (各组平均身高在

1“一 1 70 厘米) ; 南部类型
,

其特征是颅骨较长
、

}}}}}

州州州

成友合

河姆渡

层石山

大沃口

两底沟

下王岗

匕一

—
一 西和获

图 5 十四组新石器时代颅骨聚

类分析的树状图
D e

记
r o g ra m o f rna le g r o u p s in t h e

n e o lith ie sk u lls b a , e d o n t h e e lu s te r a n a lv s is

颅宽中等偏宽
、

颅高略低
、

面部低而不宽
、

鼻部低而宽
、

鼻根较低
、

身材较矮 (平均 1 59 一

1 6 2 厘米 )
o

比较图 1 和图 5 两个树状图
,

我们可以发现
,

我国新石器时代颅骨特征显示出的居民

体征的分化趋势与当今中国人体征的分化趋势基本相似
。

由此可以认为现代中国人的两

种不同地区体征类型是我国新石器时代居民体征类型的延续和发展
。

四
、

结 论

从上述 41 组现代中国人头面部特征的综合分析结果
,

作者提出现代中国人体质特征

可以分为两 大类型
: 长江以北的居民为北部类型

,

长江以南的居民为南部类型
。

这一点

与现代中国人血液中 G m 因子的分析结果相一致 (赵桐茂等
,

19 8 7 )
。

北部类型
:
其共同特征是眼裂上斜

、

眼裂开度较窄
、

大多数人有蒙古褶
、

鼻根较高
、

鼻

翼发育 弱
、

红唇薄
。

头短而宽(短头型 )
、

下领角间较宽
、

整个面形高而宽
、

鼻形高而窄
、

身
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材较高
。

与 Li u (1 9 3 7 ) 所分的华北类型相比
,

容貌特征基本相似
,

但头部尺寸并不是以

长头为特点
,

而是以短头为特点
。

南部 类型
: 其共同特征是水平型眼裂较多

、

眼裂开度较宽
、

通常 无蒙古褶
、

鼻根较低
、

鼻翼发育显著
、

红唇较厚
。

头形略长且偏窄
、

面形低而窄
、

身材较短
。

现代 中国人两大体征类型的分化
,

正如前面所分析那样
,

与我国新石器时代居民体征

的分化密切相关
。

当然
,

居住在我国西北地区的维吾尔族
、

哈萨克族和回族
,

他们的容貌

与高加索人种 (白种人)颇为相似
。

但是
,

正如赵桐茂等人 (1 9 8 7 )所认为那样
: “他们的人

种底子还是蒙古人种
,

只混杂了有限的高加索人种血缘气 因此
,

从人种起源角度看
,

现代

中国人的两大体征类型的存在并不是来源于不同人种的混杂
,

而是来源于同一人种—
黄种人

。

作者推测这两个体质类型形成的根源可以追至中国晚期化石智人
。

北部类型可

能 由以山顶洞人为代表的北部地区晚期化石智人发展而来的
,

南部类型可能是由以柳江

人为代表的南部地区晚期化石智人发展而来的
。

本文插图由戴嘉生同志绘制
、

李愉
、

庄文露
、

郑芳等 同志协助计算
,

作者表示衷心感

谢
。

(1 9 5 7 年 9 月 1 0 日收稿 )
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