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内 容 提 要

对云南玉溪地区 (夕∀� 年人 口普查时的性比 8男 “女  . . 9 进行了分析
,

发现 ; 8(9 玉溪地区

总人 口的性比 8!”
1

� �9 比全国的 8 . #
1

<9低
, .一‘岁与 �一! 岁儿童的性比 8一. <

1

= � 与 � . �
1

! 9

也比全国的 8 . >
1

 � 与  .#
1

� ? 低
。

8� 9 傣族的性比特别低
,

其 。一  ‘岁儿童的性 比 为

! ∀
1

, 七 回族的性比也较低
,

其 。一  = 岁儿童的性比为  .  
1

� � : 汉族 。一 = 岁儿童性比则为

 . =
1

 #
。

8< 9 “大跃进” 与
“
国民经济暂时困难”时期出生的人 8�. 一� 斗岁9 性比特别低

,

仅为

!�
1

<.
,

而且按民族
,

县
,

及城
、

乡分别统计时均有同样趋势
。

这一情况在全国人 口性比统计

中也得到证实
。

作者估计
,

这可能是当时自然流产增多造成的
。

〔? 玉溪地区解放以来总人

口性比不断增高
,  ! � < 年为 � �

1

> .
,

 ! # = 年为 ! =
1

! = ,  ! �� 年则为 ! !
1

� �
。

8�9城镇人 口的性

比 8 � #
1

=�9 比农村的 8! �
1

∀ # 9 高得多
,

这与全国各地区相同
。

一个人群的性比对于该人群的婚姻
、

就业等各个方面都有密切的关系
。

由于人类长

期遗传过程中自然选择的结果
,

一个人群的性比在自然状态下一般处于极其微妙的平衡

状 态
,

但有 时由于某些 自然因素或社会因素的作用
,

可使性比失调 8≅5 Α5 ((Β
一

2Χ0Δ Ε5 53 Φ

Γ 0 Φ 3 Η Δ ,

 ! >  9
。

玉溪地区下辖玉溪
、

江川
、

通海
、

华宁
、

易门
、

巍山
、

微江
、

新平
、

元江等九县
,

居住有近

<. 个民族
,

其中汉
、

彝
、

哈尼
、

傣
、

回等五个民族人 口均在 �
1

� 万以上
。  ! ∀� 年 > 月  日全

国人 口普查时
,

全区共有人 口 (
,

#� �
,

� �! 人
。

为了分析云南玉溪地区人 口性比自解放以来的变化
,

以及城乡之间
、

民族之间
、

不同

年龄组之间的差异
,

我们对  ! ∀ � 年 > 月  日人口 普查时全区人口构成
、

全区不 同 年分

的性比
、

各县不同年龄组的性比
、

城市与 乡村的性比
、

人口在 �
1

� 万以上的民族的性比等

进行了分析
,

并与  ! � < 年及  ! # = 年人 口普查时的性比进行了比较
。

现 将结 果 报 道 如

下
。

一
、

结 果

8一9 人 口 构 成

从人 口 构成金字塔 8图 (9 可以看 出
,

�. 一 �= 岁这一年龄组的人 口 特别少
,

这充分反
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映了在  ! � ∀ 年至  ! # � 年这一
“

大跃进和国民经济暂时困难
”时期中人 口 出生率锐减

。

这

一情况是与全国一致的
。
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图  

其次也可以看到
, �一 ! 岁年龄组的人 口比  . 一  = 岁组的明显减少了

,

而 ∗一 = 岁组

的人口则进一步减少了
,

这充分反映了近年来实行计划生育所取到的成绩
,

并且也是和全

国的情况相一致的
。

整个说来
,

云南玉溪地区人 口 构成金字塔的底部仍相当宽
,

属于年轻型
。

尤其 �一  !

岁的人口 占了全区人 口的 = 
1

<� 多
。

人 口年龄中位数

8
年龄组距 Κ 8 Λ �总人 口数一中位数所在组之前各组人 口总数9

中位数所在组人 口数
Μ 中位数所在组年龄下

限
9
为  !

·

∀ 岁
8业竺Ν宁着:于

全
型燮

, 十 ‘, 一 ‘!
·

∀ 岁

9
,

说明本地区全部人口

中
,

 !
1

∀ 岁以上的人 口和  !
1

∀ 岁以下的人口各 占一半
。

全部人口的平均年龄则为 �#
1

<> 岁
。

8二 9 不同年分的性比

从表  可以看 出
,

解放以来
,

玉溪地区在人 口 逐年增加的同时
,

性比也有明显变化
。

 ! # = 年的总人 口性比 8! =
1

! = 9 比  ! � < 年的 8∀ ∀
1

> . 9 显然要高
,

而  ! ∀ � 年的性比 8! !
1

� � 9

则比  ! # = 年的更高
。

其原因主要可能是解放后出生率增加
,

同时新生儿及儿童死亡率大

大降低
,

而新生儿及儿童的性比较高
,

因而低年龄组人口 占总人 口的比例增加使总人 口的
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,

、

性比升高
。

据全国十分之一抽样
,

统计结果
, ∗一� 岁性比在  .> 以上

, <一  � 岁在  .# 以

上
,

而  � 一 �� 岁在  .# 以下 。 ,

也表 明新生儿及儿童的性比较高
。

另外
,

据文献报道
,

新生

儿第一
、

二胎的性比较高
,

而 目前新生儿中第一
、

二胎的比例也比过去增加了
,

这可能使新

生儿及儿童增多对总人 口性比上升的作用更为明显
。

还可能有其他原因8例如
,

解放前长

期战乱
,

成年人中男性死亡率可能较妇女为高等9
,

有待探讨
。

另外
,

我们还注意到
,

玉溪地区  ! ∀ � 年总人口的性比 8”
1

� �9 比全国的  .#
1

< 和云南

全省的  .�
1

∀ 都显著要低
。

原因至少可能有两方面
;

 
1

玉溪地区新生儿的性比就比较低
。

全国 ∗一 = 岁儿童性比为  . >
1

 � ,

而玉 溪地 区

的仅为  .<
1

= � : 全国 �一! 岁儿童性比为  .#
1

�=
,

玉溪地区的仅为  .�
1

!.
。

尤其傣族新生

儿和儿童中的性比特别低8详见下文 9
。

�
1

本地区男性在出生后死亡率较高
,

外流较多
。

关于死亡率
,

我们没有收集到可参考

的具体数据 :而男性人口外流比女性多则是农业地区的普遍现象
,

在玉溪地区尤以汉族中

的男性外流较多
。
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8三9 城乡的性比 8表 �9

城镇总人口的性比 8 �#
1

= ∀9 比农村的 8!�
1

∀# 9 要高出许多
,

反映 出目前在干部和工

人中男性比女性多得多
。

在 。一  = 岁的儿童
、

少年中
,

城镇的性比8 <= <  Λ  � # < � 一  .#
1

<. 9 也显著高于农村的

8� ! � > >  Λ � ∀ <! = # 一  . <
1

  98犷Ρ �
1

> # , Σ Τ .
1

. �9
。

这可能部分是由于城镇中的职工 出于重

男轻女的思想而把儿子
、

孙子从农村迁到城镇落户 口造成的
。

但在 ∗一= 岁的儿童中
,

城镇

中的性比8 .>
1

 # 9也略高于农村8  .<
1

� > 9
,

在统计学上这一差异未达显著水准 8扩一 �
1

�<
,

+ Υ .
1

. � 9
。

不过
,

还不能完全排除城镇的新生儿性比有可能高于农村
,

因为我们最近对

新生儿性比进行的调查中发现
,

昆明市新生儿性比 8 .#
1

# 9 较各县城镇的 8 .=
1

= 9略高
,

而各县城镇的又比农村的 8 .�
1

= 9 略高 8另文发表 9
。

从  � 一  ! 岁这一组开始
,

城镇的性比急剧上升
,

至 �� 一�! 岁组达  �#
1

> � , <。一<= 岁

组达 �� ∀
1

<∀
,

至 �. 一 �= 岁组竟高达 < .<
1

>=
,

直到 #� 一#! 岁组 才又 突然急剧 下 降 至
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� 期 王洪林等 ; 云南玉溪地区人 口的性比

八

<�
1

.  ,

以后则一直保持在这数值以下
。

上述情况充分反映了 目前职工中男性占绝对优势

的情况
。

而 #� 岁以后性比突然下降则主要是因为城镇中的职工是解放以后才急 剧 增多

的
,

其次则是因为男性平均寿命比女性短
。

农村人口中性比从  � 一  ! 岁组开始下降
,

农村中 �. 一 �= 岁组的性比特别低
,

这部分

是由于这一年龄组中有较多的男性离开农村去参军
、

上大学或就业等造成的
,

但是在全区

的全部人口中该组的性比也特别低
,

说明还有其他更重要的原因
,

即  ! � ∀一  ! # � 年出生

的新生儿性比就特别低8详见下节9
。

8四 9 不同年龄组的性比 8表 �9

在玉溪地区的全部人口 中
, .一  = 岁各组性比为  .� 1! .一  .<

1

朽
。

新生 儿和 儿 童 中

性比大于  ..
,

这是世界上绝大多数人群的普遍规律
,

因为人类的第二性比中男多于女
。

实际上
,

玉溪地区 .一= 岁的性比 8 .<
1

=� 9 与全国的 8 . >
1

 劝 相比还是偏低的
。

在 巧一  ! 岁组
,

性比降至  ..
1

<>
。

这主要是由于男性在儿童与少年时期死亡率比女

性高造成的
。

青少年的性比较儿童的低
,

这也是世界上绝大多数人群中的普遍情况
。

� .一� = 岁组
,

性比下降幅度很大
,

突然降至 !�
1

<.
,

这是很引人注意的
。

而全国人 口

十分之一取样统计结果
,

 ∀ 岁的性比是  .�
1

�=
,

 ! 岁的是 ” 1= ! ,

�. 岁的是 !>
1

��
,

� 岁

的是 !!
1

.�
,

而  > 岁以下和 �� 岁至�> 岁各年龄组性比都在  .� 以上
,

可见在全国人口 中

�. 岁前后也有性比急剧下降的明显现象
。

这说明在
“

大跃进
。 和 “

国民经济暂时困难刀时

期在全国范围内有一个性比下降的现象
,

与玉溪地区的情况基本符合
。

为什么全国范围内
“

大跃进
月
和

“

国民经济暂时困难
, 时期 出生的人性比特别低α 这应该主要是环境因子造

成的
。

是否食物不足
、

疲劳
、

紧张等能影响新生儿性比 α 它和城镇新生儿性比比农村的略

高有无联系 α 这些都是非常值得探讨的课题
。

从 �� 一 �! 岁组开始
,

性比又回升
,

从 <. 一<= 岁组一直到 �. 一 �= 岁组
,

性比都大于

 . . ,

尤其在 = .一 = = 岁组中
,

性 比达  . ∀
1

 < ,

在 朽一= ! 岁组中也达  . #
1

.  。 性比在中年

人中有一定的回升
,

也许与妇女在生育年龄中死亡率可能高于男性有关
。

在全国人 口十

分之一取样统计中
,

<� 岁以上
,

性比明显上升
,

直至 �< 岁性比一直在  .! 以上
,

而且 =. 一

== 岁组的性 比在各组中也最 高
,

达   =
1

 ∀ 。

自 � , 一�! 岁组以后
,

人群中女多于男
,

而且随年龄增长
,

性比越来越低
,

平均每五年

下降  . 左右
,

到 !� 一 !! 岁组性比仅为  �
1

!  。 这也是世界上各人群的普遍规律
,

原因是

女性的平均寿命比男性高
。

根据以上分析可以看出
,

玉溪地区各年龄组性比的变化
,

总的情况是符合世界上各人

群中性比变化的普遍情况的
,

但与全国相比
,

新生儿和儿童中性比较低洒与全国一致但又
很值得探讨的一个现象

,

则是
“大跃进

”
及

“国民经济暂时困难], 时期出生的人性比特别低
。

8五9 不同民族的性比 8表 <9

对在本地区人 口数在 �
1

� 万以上的汉
、

彝
、

哈尼
、

傣
、

回五个民族的性比按年龄分组
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进行了统计
,

而且每一民族只统计其人 口数占!� 多左右的公社与大队
。

彝
、

哈尼
、

傣
、

回等四个民族所统计的基本上全是农村人口
。

汉族 � ∀ . � � . 人中
,

有城

镇人口 � � > = ∀ 人
,

而这些城镇人 口基本上又是来自附近农村的
,

所以合在一起统计其性比

是基本合理的
,

同时由于城镇人 口只占所统计人 口的 =
1

= 多
,

所以上述城镇与农村新生儿

性比可能存在的差异不至于对结果有什么影响
。

在按民族分析不同年龄组的性比时
,

可以看出
,

性比随年龄变化的总的情况仍是儿童

少年中性比高于  ..
,

至成年前后
,

性比下降
,

在中年组 8特别是在少数民族中9性比又有

所上升
,

但自”一�! 岁组起
,

各族性比又直线下降
。

不过各民族间有明显差异
。

汉族 自 �. 一�= 岁组以后
,

性比一直稳定地低 于  ..
,

全 部 人 口 中 的 性 比 也 仅 为

! ,
1

∀ > 。

其原因主要是汉族成年 男性向本地区以外流动比少数民族多
,

如参军
、

升大学
、

参

加工作等
。

各少数民族的统计人数较少
,

因此各年龄组间性比变动较大
。

但彝族 �� 一== 岁的性

比似乎特别高
。

值得注意的是少数民族中儿童
、

少年的性比
。

把 。一  = 岁的儿童
、

少年合

在一起计算时
,

可以得出
,

汉
、

彝
、

哈尼三个民族的性比分别为  .=
1

 #
、  .=

1

<�
、  .=

1

= <
,

波

此十分接近
,

但比全国十分之一抽样得出的  .#
1

朽 仍略低
。

而回族 。一  = 岁的性比仅为

 . 
1

� � ,

傣族的竟低到 !∀
1

�= 8表 = 9
。

其实傣族 巧一  ! 岁与 �. 一 �= 岁两组的性比也很

低
,

只是在 �� 一 �= 岁各组中
,

有的年龄组的性比才略高
,

而全部人 口的性比在五个民族中

也仍是最低的
,

仅 !=
1

 ! 。

表 = 玉澳地区不同民族 。一 = 岁几Ο 之性比
& ‘Η

ΩΗ 二 Δ 5 Ο Β0 0Χ % ς妞ΦΔ Η 1
峪

1 Φ 0一= , Η 5 Δ 一 0 Χ Φ咐
Η

ΔΗ 3 Ο Η Ο‘3 ΒΗ ‘Δ 0 Ξ Σ 一  1 Π Ξ 公 Φ Β一Ο Δ ΒΗ Ο

一
卜典一⋯

一
Θ

汉 Θ
‘. ∀ ! . ∀

Θ
‘.‘� � >

Θ
毛 Θ

� . > � ,

Θ
’! ∀丁.

Θ
哈尼 Θ

“� > #

 
吕� ‘�

Θ
回 Θ

� � > !
‘

Ν
“� , 吕

Θ
傣

Θ
� , 吕。

Θ
�‘� ∀

Θ

合计 性比 8男 ;女  . . 9

#,
=,⊥,‘
‘

,,二门⊥]
二

,)一卜沙
��

⋯
−口‘.
二

−
下了人#健/0“∀“/

)112#/#,
‘�二‘�上� �几‘�上

3 14 月5 6

斗∗ 6 7 7

15 89 9

6 13 8

1 ∗5 4 9

二
、

讨 论

影响性比的因素有遗传因素和环境因素
。

遗传因素是自然因素
,

而环境因素中
,

则有

自然因素:如水质
、

疾病等;与社会因素 :如战争
、

统计的准确性
、

人口流动等 ; 两大类
。

这

些因素往往又相互联系
,

其影响是错综复杂的
。

在本研究中所观察到的性比的各种差异与变化中
,

有的明显主要是由社会因素造戊

的
,

如城乡性比的差异和某一年龄组由于男子参军
、

上大学等外流而造成的性比变化等叩

如此
。

但是值得进一步研究的是城乡新生儿中的性比 :通常称第二 性 比 ; 是 否 确有 不

同
,

其原因又是什么
。

第二性比超过 1 ∗∗
,

趋成年时性比逐渐降低
,

在生育年龄时女性死 亡率较高而使性比
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有所回升
,

至老年又由于女性寿命超过男性而使性比急剧下降
。

在各人群中这些变化的

基本趋势是相同的 8Η
5 Α 5((Β

一

ΩΧ0 Δ Ε 5 5 3 Φ Γ0 Φ 3 Η Δ ,

 ! >  9
,

它主要是遗传因素8即男女所具有

的性染色体的不同
,

男性是 二
,

女性是 φ6 9 所造成的
,

但环境因素也有影响
。

在本研究中所观察到的性比差异与变化中
,

有下列三方面事实特别值得注意
;

 
1

�. 一 �= 岁 8
“

大跃进
力与

“

国民经济暂时困难
,
时期出生的人 9性比特别低

。

�
1

玉溪地区 。一 = 岁与 �一 ! 岁儿童的性比比全国的低
。

<
1

傣族的性比特别低
,

回族的性比也较低
。

由于
“

大跃进
”

和
“

国民经济暂时困难
”

时期 出生的人的性比低是全国性的
,

因此造成

这一情况的原因只能从这一时期与以前
、

以后的比较中来探求
,

而可以基木排除胎次
、

父

母年龄
、

人群的遗传多态性
、

饮水的硬度等等许多自然因素对性比可能造成的影响
。

文献

资料表明
,

流产与死胎 8极早期的流产除外 9 性比相当高
,

因此流产与死胎率高则性比低

84
5 ΟΩ Ξ 65

⎯
5 ,

 ! > < : / ΒΩ5 Δ Β5
,

 ! # > 9
。

我们认 为
,

这一时期全国性的营养不良
、 “

大炼钢铁
,,

与
“

大跃进
”

等造成的劳动强度过大以及生活不安定等
,

使自然流产与死胎率增高
,

因而使

第二性比下降
,

很可能是造成这一时期 出生的人 目前性比低的主要原因
。

从人口 金字塔

中可以看到
,

这一时期 出生的人 口数也大大减少
,

虽然当时的妊娠率低可能是其主要原

因
,

但这也可能与当时自然流产与死胎率增高有关
。

玉溪地区 ! 岁以下儿童性比低和傣族及回族的性比低有一些联系
。

但是这两个民族

的人数在玉溪地区的总人数中占的比例并不高
,

因此这两个事实仍可以分别作为独立的

事实来对待
。

世界上不同人群第二性比差别相当大
,

例如南朝鲜的第二性比据  ! # ∀ 年报 道高达

一 �
1

< � , �! < # 年报道 为   <
1

 ,

香港人的 第 二 性 比 也 达  . !
1

 ,

8Ζ
5 3 Ψ 5 3 Φ Η ς 0 ,

�! # � :

ΑΒ Ω5Δ Β5
,

 ! # > 9
。

白人中第二性比一般在  .= 至  .> 之间
,

而黑人中的第二性比则比白人

低
,

很少超过  . < 8/ ΒΩ 5 ΔΒ5
,

 ! # > : ∃ ΩςΗ Δ0 ΧΟ
,

 ! > . 9
。

我国全国十分之一抽样统计
, . 岁的

性比为  .>
1

��
,

在世界各人群中是偏高的
。

对于不同人群中第二性比不同的原因
,

许多学者曾进行过研究
。 ,6ΩΟ ΗΔ 认 为

,

水质的

软硬可以影响新生儿活婴的性比
,

水质硬则男婴增多 8,6Ω; Η Δ ,

 ! > . 5 : , 6ΩΟΗ Δ ,

 ! > 0 ϑ9
。

∃( (53 则报道父母 ∃ Γ ∗
,

助 等血型可能与子女性比有关 8∃( (53
,

 ! > � 9
。

有人还发现
,

父母结合球蛋白的同功酶类型与子女性比有关 8Γ
Δ 5 Η γ Η 3 ΔΒΦ Ψ Η ,

 ! > < 9
。

3
ΔΗη 等  ! > ∀ 年

提 出乙型肝炎病毒与性比可能有关
,

父母 ι Γ2 ∃ − 8Μ 9
,

其子女中性比高
,

而母亲抗 ι ΓΩ

8一 9
,

则子女中性比低 8? ΔΗ η 。, 5(
1 ,

 ! > ∀ 9
。

4 ΞΩ Ω5(( Β 则曾报道子女少的家庭性比高

84 ΞΩ 05(( Β
,

 ! > 。9
。

但是对第二性比影响比较肯定的是胎次与父
、

母的年龄 : 胎次早
,

父
、

母

年龄轻
,

则性比高
,

而实际上
,

其中影响最大的是父亲的年龄 8ϕ Φ η 5 Δ
ΦΩ

,

 ! #� : ≅5 ΞΨ ς( Η6
,

 ! >  : ∋ 0 Α ΒΟΩ γ Β
,

 ! � < : ∋ 0 Α ΒΟΩγ Β ; 3 Φ 2 5 3 Φ(Η Δ ,

 ! � # : & Η ΒΟΗ (ϑ 5 Ξ ⎯ Η‘ 5 (
1 ,

 ! >  9
。

傣族的性

比特别低
,

回族的性比也较低
,

玉溪地区的性比在全国来说较低
,

这是很值得深人研究的
。

估计其中社会因素的影响可能不是主要的
,

而自然因素中遗传因素与环境因素何者影响

更大
,

只有通过具体深人的研究才可能得 出结论
。

8Ε夕Ω , 年 φ 月 � 斗日收稿9
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