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内 容 提 要

以 �: 至 ;! 岁的湖南土家族人为观察测量对象
,

根据  < ! � 人 7男 ∀ ! ; ,

女 � ! ;8 的身高
,  : < ∀

人7男 ; ; ∀ ,

女 < = : 8 的头部测量
, < ; , 人7男 � <#

,

女  � !8 的五官测量和观察结果
,

分析该民族的体质特

征
,

并与国内其他民族相比较
。

土家族是我国的主要少数民族之一
,
现有人口约 = � 万

,

主要聚居湖南西北部的永顺
、

龙山
、

保靖和湖北的来凤等地
。

关于该民族的体质人类学资料
,
至今仍属空白

。

一
、

对 象 和 方法

 ! ∀ : 年以来
,
我们在湖南省永顺

、

龙山和保靖三县交界的土家族聚居的中心地区
,

选

择对山
、

他砂和靛房三个公社为调查点
,

使用马丁测高器
、

直脚规
、

弯脚规等器械
,

按照马

丁标准
,

对土家族人进行了活体测量和观察
,

获得 �: 至 ;! 岁成人的身高资料  < ! � 份7男

∀ ! ; ,

女 � ! ; 8
,

坐高
、

胸围和头面部  < 项测量资料  : < ∀ 份 7男 ; ; ∀ ,

女 < = : 8
,

体部
、

四肢

 ∀ 项以及五官 巧 项测量资料 <; 斗份7男 � < #
,

女  � ! 8
。

各项测量结果
,

均经统计学处理
。

二
、

结 果 和 分 析

7一 8 体 部

 
3

身高

男性平均  # ! �
3

; 毫米
,

女性平均  � ∀ =
3

; 毫米
,

依马丁分类标准
,

男女两性均属矮型
。

各型出现率无明显的性别差异7见表  8
。

男性 � : 至 � ! 岁
、

< : 至 < ! 岁
、

斗∗ 至 � ! 岁组
,

女性 � : 至 � ! 岁
、 < : 至 <! 岁组的身高

平均值之间差别不显著 7 , 值分别为 :
‘

:<
, :

3

=<
, :3 = 和 :

3

∀# 8
,

女
>

性 �: 至 �! 岁 组与 #:

28 本文主要内容曾在中国解剖学会  ! ∀ � 年学术年会上宣读
。

�8 参加测量工作的还有田玉和
、刘求理

、

席宏荣
、

黄庆红
、

黄若虹
、

张家东
、

曾宪忠
、

尚金湘
、

彭凤娥同志
。
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表  身高分型出现率 7依马丁 8 7单位 > 厘米8

男男男 女女

类类 型型 人 数数 ??? 类 型型 人 数数 ???

很很矮7 < :
3

:一 � !
3

! 888 # ::: #
3

# ∀∀∀ 很矮7 �  
3

:一  < !
3

! 888  === <
。

� <<<

矮矮7 # :
3

:一  # !
3

!888 �  ### � ;
3

< ��� 矮7 呼:
3

:一  � ∀
3

! 888 � < ∀∀∀ � =
3

! ∀∀∀

亚亚 中 等7 ; :
3

:一 ; <
3

!888 � � ∀∀∀ � =
。

; ∀∀∀ 亚 中等7 斗!
3

:一 # �
3

! 888  < === � =
。

; ���

中中等7 ; �
3

:一 ; ;
3

!888  ::::   
3

 ;;; 中等7 # <
3

:一 ##
3

!888 ; <<<  �
。

= :::

超超 中 等7≅ ; =
3

:一 ; !
3

!888 # !!! ;
。

# ∀∀∀ 超 中等7 # ;
3

:一 # ∀
3

!888 <    ;
3

� ###

高高7 = :
3

:一  = !
3

!888 � ��� �
。

; ∀∀∀ 高7 # !
3

:一  ; =
3

! 888 !!!  
。

∀ ���

::::: ::: 很高7 ; ∀
3

:一分888    

岁以上组的身高平均值之间的差别也不显著7 了值为 。
3

: � 8
,

而男性 �: 至 �! 岁的平均身

高比 #: 岁以上的高
,

女性 �: 至 <! 岁的平均身高也比 �: 岁以上为高 7 Α 值分别为 <
3

∀;

和 ;3 : : 8
。

男性 #: 岁以上
,

女性 �: 岁以上身材变矮
,

似乎是衰老的形态学表现之一
,

看

来作为体质特征研究的最恰当对象
,

应以 �: 至 #: 岁的男性和 �: 至 �: 岁的女性为主
。

表 � 身高的年龄变化 7单位 > 毫米8

性性 别别 男男 女女

年年 龄 组组 � :一� !岁岁 < :一< !岁岁 � :一斗!岁岁 # :岁以上上 � :一� !岁岁 < :一< !岁岁 � :一 �!岁岁 # :岁以上上

人人 数数 <  === � = !!!  = ;;;  � ���  � ###  ; :::   ∀∀∀ = <<<

平平 均 值值  # ! �
。

===  # ! �
。

∀∀∀  #! ∀
3

;;;  #= <
3

���  �! #
3

:::  � ! !
。

!!!  斗= :
。

:::  � = :
。

<<<

标标 准 差差 # ∀
。

��� #斗
3

∀∀∀ ##
3

��� ; :
3

### #  
。

咚咚 � ∀
3

<<< � ;
。

### #斗
。

∀∀∀

标标 准 误误 <
3

� === <
3

� ∀∀∀ �
3

 === #
3

� ��� �
。

� === <
3

∀ ::: �
。

� ∀∀∀ ;
。

< ===

�
3

上肢和下肢

上肢各段长与上肢全长的比例
,

下肢各段长与下肢全长的比例
,

在男女两性及左右两

侧之间基本相同7见表 < 8
。

表 < 上下肢各段长与全长的比例

性性性 侧侧 上 肢肢 下
3

肢肢

别别别 别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别别 全全全全长长 指 数数 全长长 指 数数

7777777毫米888888888888888888888888888888888 7毫米888888888888888888888888888888888888888与与与与与上臂长长与前臂长长 与手长长长 与大腿长长 与小腿长长 与足高高 与足长长

男男男 左左 = : ;
3

��� � <
3

: ;;; < �
。

 === �呼
。

= ### ∀月=
。

��� # �
3

; ::: < !
3

= ;;; =
。

; ::: � =
。

! !!!

右右右右 = :!
3

::: � <
3

< !!! <  
。

= <<< � �
3

∀ === ∀ � ;
3

::: # �
3

; ��� < !
3

= ### =
。

; ### � =
3

!!!!

女女女 左左 ; # <
3

;;; � <
3

 ### <  
。

∀<<< �#
。

2呼呼 = ! !
3

<<< # �
。

! ;;; < !
。

# ::: =
。

# ��� � =
。

# ;;;

右右右右 ; # =
。

��� � <
3

 ��� <  
3

;!!! � #
3

�    = ! !
3

::: # �
。

! === < !
。

� ;;; =
。

# === � =
。

# <<<

<
3

体型

身高肩宽指数男性为 ��
3

∀ #
,

女性为 ��
3

:� 9 身高上肢全长指数男性为 ��
3

� < ,

女性 为
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��
3

:; 9 身高下肢全长指数男性为 ”
3

 =
,

女性为 #<
3

=�
。

用施特拉茨划分体型的标准指数

来衡量
、

上家族人的体型基本上属于中2>ΒΧ 型
岛

�
3

腿型

马氏躯干腿长指数 74
5 Δ ∗Ε ΦΓΗ Χ , # Ιϑ Η 2ΓΗ ΓΔ Κ ΗΛ

8 男性平均为 ! �
3

# <
,

女性平均为 !  
3

: #

均属于亚长腿型 7ΙΕ腼5ϑ Χ∗ Ιϑ Η2Γ Μ8
。

各型出现率见表 � 。

表 � 腿长指数分型出现率

类类 型型 男男 女女 男Ν 女女

人人人数数 ??? 人数数 ??? 人数数 ???

超超短腿型7Λ 一 = �
3

!888 ::: ::: ::: ::: ::: :::

短短腿型7= #
3

:一= !
3

!888    :
3

� <<<    :
3

= === ��� :
3

# ###

亚亚短腿型7∀ :
3

:一 ∀ �
3

!888 !!! <
3

∀ ;;; � :::  #
。

# ::: � !!! ∀
3

:    

中中腿型7∀ #
3

:一∀ !
3

!888 =    < :
。

�=== � ;;; � :
3

 ;;; ! === � ;
3

∀:::

亚亚长腿型7! :
3

:一! �
3

!888 ∀ ### < ;
3

斗∀∀∀ # ��� �  
。

∀;;;  < !!! < ∀
3

�:::

长长腿型7! #
3

:一! !
3

!888 #    �  
3

∀!!! � <<<  =
3

∀ <<< =斗斗 � :
。

�呼呼

超超长腿型7 : :
3

:一
Λ
888 2;;; ;

3

∀ === ### <
3

∀ ∀∀∀ � 222 #
3

∀ :::

��� < <<<  : :::  � !!!  : ::: < ; ���

7二 8 头 面 部

 
3

头部

依长谷部氏的头长
、

头宽综合分型标准
,

土家族人的头型较短而宽7见表

表 Ι 男性头长头宽综合分型 7依长谷部氏8

#
, ; 8

∗

7单位 > 毫米8

篇篇资资
短7

Λ
一  ∀=888 中7 ∀ ∀一  !  888 长7 ! �一

Λ
888 总计计

人人人数数 ??? 人数数 ??? 人数数 ??? 人数数 ???

窄窄7
Λ
一  嘴<888 < ### #

3

� ��� <<< :
3

� ��� ��� :
3

; ::: < ∀∀∀ #
3

; ∀∀∀

中中7 ��一  �=888 !     <
3

;���  === �
3

# ### # <<< =
。

! <<<   ���  ;
3

= ===

宽宽72斗∀一 Λ
888 < ∀ ��� # =

。

 !!! ∀<<<  �
。

� <<<<<<< #  ∀∀∀ = =
3

# ###

总总 计计 # : ∀∀∀ = ;
3

: ###  :<<<  #
3

���� # === ∀
3

#<<< ; ; ∀∀∀  : :::

表 ; 女性头长头宽综合分型 7依长谷部氏8 7单位 > 毫米8

ΟΟΟ

ΠΠ
头长长 短7

Λ 一  = ∀ 888 中7 = !一 ∀ �888 长7 ∀ <一
Λ
888 总计计

头头宽 Π

ΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠΠ
人人人数数 ??? 人数数 ??? 人数数 ??? 人数数 ???

窄窄7
Λ
一  < =888 ===  

3

∀ !!! ;

>>>
 

3

∀ !!!    :
3

� === ∀∀∀ �
3

 ;;;

中中7 < ∀一  �  888 � ���   
3

< #####  ∀
3

    ��� :
。

# ��� #     <
3

= ∀∀∀

宽宽7 � �一
Λ
888 � < ���

、

; �
3

= :::::::  ��� <
。

� ��� <     ∀�
3

: ###

总总 计计 � ∀    = #
3

! ��� =牛牛 � :
3

: ::::: �
3

: ### < = :
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头长宽指数男性平均 ∀�
3

;  ,

女性平均 ∀<
3

= ∀ ,

两者均属圆头型 7ΘΧ 5Μ 抑ΜΗ ΡΣ5 268
。

头

长高指数男性平均 ;=
3

;#
,

女性平均 ;∀
3

!=
,

两者均属高头型7( 6Ρ ΙΓΜ Η +Σ5 268
。

头宽高指数男

性平均 ∀�
3

:�
,

女性平均 ∀�
3

� ; ,

两者均属中头型 74
Η Ι∗Μ Η+Σ公68

。

依马丁的分型标准
,

土家

族人的头型在长宽关系上以圆头型为主型
,

男女分别占总数的 �∀
3

∀: 务和 �=
3

∀� 务
,

男性

略偏向中头型7�!
3

!� 外8
,

女性略偏向超圆头型 7<:
3

:: 多8
,

长头型的出现率甚低
,

不及总数

的 <多
。

土家族人的头长高指数约有 ∀# 外介于 ;: 至 =# 之间
,

!: 外 以上属于马丁的高头

型
。

在宽高关系上约半数为中头型
,

其余向两极对称分布
。

表 = 头指数分型出现率 7依马丁 8

类类 型型 男男 女女 总 计计

人人人数数 ??? 人数数 ??? 人数数 ???

长长长 长 头 型7
Λ 一 = #

3

!888 2��� �
3

 ::: <<< :
。

∀    2===  
3

; ���

宽宽宽 中 头 型7= ;
3

:一∀ :
3

!888 � : ::: � !
3

! ��� = !!! �  
。

< ### � = !!! � ;
3

∀ ∀∀∀

指指指 圆 头 型7∀  
3

:一∀ #
3

斗888 < � ;;; � ∀
。

∀ :::  = === 斗=
。

∀呼呼 # : <<< 呼∀
3

呼;;;

数数数 超回头型7∀#
3

, 一Λ888  � ∀∀∀  !
。

 ;;;      < :
3

: ::: � < !!! � <
3

: ���

总总总 计计 ; ; ∀∀∀  : ::: < = :::  : :::  : < ∀∀∀  : :::

长长长 低 头 型7
Λ
一# =

3

;888 <<< :
3

斗### <<< :
3

∀   ;;; :
3

# ∀∀∀

高高高 正 头 型7# =
3

=一 ;�
3

# 888 ; ### !
3

= <<< 2!!! #
。

 ��� ∀ ��� ∀
3

:!!!

指指指 高 头 型7; �
3

;一
Λ
888 ; : ::: ∀ !

3

∀��� < � ∀∀∀ ! �
3

: ### ! � ∀∀∀ !  
3

< <<<

数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数

总总总 计计 ; ; ∀∀∀  : ::: < = :::  ::::  : < ∀∀∀  : :::

宽宽宽 阔 头 型7
Λ 一 = ∀

3

! 888  = !!! � ;
3

∀ ::: ∀ 222 �  
。

! ### � ; ::: � #
3

: ===

高高高 中 头 型7= !
3

:一 ∀�
3

!888 <  ;;; � =
3

< :::  ∀ <<< � !
。

# !!! � ! !!! 咚∀
3

 ���

指指指 狭 头 型7∀ #
3

:一
Λ
888  = <<< � #

3

! :::  :### � ∀
。

� ;;; � = ∀∀∀ � ;
3

∀    

数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数数
总总总 计计 ; ; ∀∀∀  : ::: < ; !!!  : :::  :< ===  : :::

�
3

面部

依长谷部氏的形态面高和面宽的综合分型标准
,

土家族人的面形约半数为低而宽7见

表 ∀
、

! 8
。

表 ∀ 男性形态面高面宽综合分型 7单位 > 毫米8
吮吮

雷缨夏夏
低7

Λ
一  � �888 中7 � <一 � ;888 高7 � =一

Λ
888 总计计

人人人数数 ??? 人数数 ??? 人数数 ??? 人数数 ???

窄窄7
Λ 一 < #888 # !!! ∀

。

∀ <<<  <<<  
3

! ### ;;; :
。

! ::: = ∀∀∀   
3

; ∀∀∀

中中7 < ;一  <!888 ! ;;;  �
。

< === � ::: �
3

! !!!  ��� �
。

 :::  < :::  !
。

� ;;;

宽宽7 � :一
Λ
888 < :;;; � #

。

∀    ∀ ���  �
3
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。

�∀∀∀ � ; ::: ; ∀
3

∀ ;;;

总总 计计 � ;    ; !
。

:      ===  =
3

#    ! :::  <
。

�∀∀∀ ; ; ∀∀∀  : :



 ; � 人 类 学 学 报 斗 卷

表 , 女性形态面高面宽综合分型 7单位 > 毫米8

盗盗
、

靶ΤΤΤ
低7

Λ
一   #888 中7  ;一   !888 高7 � :一

Λ
888 总计计

人人人数数 ??? 人数数 ??? 人数数 ??? 人数数 ???

窄窄7
Λ 一  � ;888 � ��� #

3

! ###    :
。

� === <<< :
。

∀    � ;;; =
3

: <<<

中中7 � =一 < :888 � ���   
。

∀ !!! ;;;  
。

; ��� ∀∀∀ �
3

 ;;; # ∀∀∀  #
3

; ===

宽宽7 <  一
Λ
888 �  ::: # ;

。

= ;;; #     <
3

= ∀∀∀ � ### ;
。

= ;;; � ∀ ;;; = =
。

< :::

总总 计计 � = ;;; = �
3

; ::: # ∀∀∀  #
3

; === < ;;; !
。

= <<< < = :::  : :::

形态面指数男性平均 ∀�
3

<:
,

属中面型 74ΗΙ ∗Ρ Χ∗ Ι∗ Ρ6 8
,

女性 平 均 ∀�
3

!#
,

属 阔 面 型

7Υ ΕΧ ∗Ρ Χ∗ Ι∗ Ρ6 8
。

依 . 5Χ Ι∗Δ 的形态面指数分型标准
,

男女性均以阔面型 出现率稍高 7见表

 : 8
∗

表  : 形态面指数分型出现率 7依 . 5Χ >

∗Δ 8

‘ ς
山

ς 超阔面型  阔面型  中面型 ς 狭面型 ς 超狭面型 ς
口 二  /Ω Ω       户Ω 3 二ΩΞ
口   甘 二Ψ    万   门# 、卜/
刀/Ω / 去月   一 , Ζ Δ Π 2 [ , Δ Δ 口 ∴ Δ Π  / Ζ 月 Δ 口叮 Δ Π 2 [ 口夕 Δ ∗ , Δ 、 2 , Δ 口 Δ ]
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眼部

土家族人的眼裂方向半数以上为上斜型7外曾高于内省 8
,

下斜型接近总数的三分之

一7< 
3

 ; 多8
,

水平型仅占 Δ
3

�� 多
。

各型出现率无明显的侧差和性差
,

但两眼的型别不一

表   眼裂方向
、

蒙古摺
、

上睑皱褶

类类 型型 男男 女女 总 计计

左左左左 右右 左左 右右右

眼眼眼数 ??? 眼数 ??? 眼数 ??? 眼数 ??? 眼数 ???

眼眼眼 上斜型型  < ; # ∀
。

< ===  � ! # #
。

< ;;; = � # =
。

∀    = = ; :
3

 ;;; �  ; #=
。

;���

裂裂裂 水平型型 � =   
。

# !!! � =   
。

# !!!  <  :
3

 ;;;  �  :
3

! ��� ∀    
3

� ���

方方方 下斜型型 = : < :
。

:峪峪 = = < <
3

: ### �  < �
。

:<<< < = � ∀
3

! ::: � � # <  
。

 ;;;

向向向向向向向向向

蒙蒙蒙 无无 ! ∀ �  
。

∀ ∀∀∀ ∀ = < =
。

 ∀∀∀ # � � :
3

;��� # � � :
。

; ��� � ∀ ! < !
3

! ���

古古古 稍 显显 �   =
。

# ��� # � � <
。

: ∀∀∀ < : � <
。

呼��� <  � �
。

� ���  # ; �  
。

# ###

褶褶褶 中 等等 �   =
。

# ��� < !  ;
。

; ;;; � <  =
。

! === � <  =
。

! ===  � ;  =
3

弓:::

显显显 著著 # � � <
3

: ∀∀∀ # � � <
。

: ∀∀∀ � <  =
3

! === � �  =
3

 !!!  # < �  
3

 <<<

上上上 无无 < =  #
3

∀    � ;   
3

     �  :
3

! ���  � !
。

< ∀∀∀ ∀ !  �
3

� !!!

睑睑睑 达睫毛处处 = ∀ < <
3

< <<< ∀ � < #
。

∀ !!! � ; � :
。

<    < : �<
。

呼��� �  ∀ < :
。

    

皱皱皱 2一� 毫米米 < ∀  ;
。

� ��� �<  ∀
3

< ∀∀∀ < : �<
3

斗��� < # � =
。

< ���  � ; � :
3

 ===

褶褶褶 大于 � 毫米米 ∀  < �
3

; ��� ∀  < �
3

; ��� # ∀ � #
。

<    #  < !
3

∀ ��� � =  < =
。

� <
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定完全对称
。

约 ;: 多的土家族人具有蒙古褶
,

侧差和性差不显著
。

∀: 务以上的土家族

人出现上睑皱褶
,

侧差不显著
,

但女性较男性具有更明显的上睑皱褶7见表   8
。

�
3

耳部

土家族人的容貌耳指数平均 ”
3

! : ,

侧差和性差均不显著
。

耳垂形态约半数为圆形
,

表  � 耳垂形态和达尔文结节

类类 型型 男男 女女 总 计计

左左左左 右右 左左 右右右

耳耳耳数 ??? 耳数 ??? 耳数 ??? 耳数 ??? 耳数 ???

耳耳耳 回 形形   < � ∀
3

# :::
卜卜

= : # �
3

� ;;; ;  � =
。

� !!! < ; ; # :
3

乡###
垂垂垂 方 形形 # � � �

3

< ���  � � # �
3

< ;;; � ; � :
3

 ;;; �   ;
3

� ∀∀∀  < ∀  !
3

: ;;;

三三三角形形 ; ∀ � !
3

 ∀∀∀ < !  ;
3

=斗斗 < < � #
3

# ∀∀∀ � = < ;
3

�<<< � � : < :
3

< !!!

========= � < :
3

! :::::::::

总总总 计计 � < <  : ::: �< <  : :::  � !  : :::  � !  : ::: = � 斗  : :::

锐锐利型型 ; �
3

# ∀∀∀   �
3

= ��� �  
3

# ### = #
3

� <<< � ; <
3

# !!!

带带圆型型 �  !
3

:    � <  ∀
3

� ;;; = #
3

� <<<  <  :
3

: ∀∀∀ ∀ �   
3

; :::

痕痕迹型型 ∀< < #
。

; ���  < < # =
3

: ∀∀∀ < = � ∀
3

; ∀∀∀ = ; # ∀
3

!    < � ! � #
3

� ���

缺缺失型型  �< # �
3

= !!! 斗;  !
3

= ��� ∀< ; �
3

< ��� < < � #
3

# ∀∀∀ � ∀ # < !
。

< ===

��� <<  :::: � < <  : :::  � !  ::::  � !  : :::

表  < 鼻梁
、

弃底形状和鼻典宽

类类 型型 男男 女女

人人人数数 ??? 人数数 ???

鼻鼻鼻 凹型型 凹凹凹 � ��� !
。

< ;;; < === � ∀
3

; ∀∀∀

粱粱粱粱 直凹凹 < :::  �
3

= ;;;  !!!  �
。

= <<<

侧侧侧侧 凹直直 � <<< !
3

= !!! �     ;
3

� ∀∀∀

面面面面面面面面面面面面面面面面面面面面面面面面面面

观观观 直型型 直直直 # ### � <
。

� ::: < ### � =
。

 <<<

凸凸凸型型 凸凸凸 斗###  !
3

 ### ��� <
3

 :::

凸凸凸凸直直 � ===   
3

� !!! <<< �
3

< ���

直直直直凸凸 === �
3

! ∀∀∀ <<< �
。

< <<<

波波波型型 凹凸凸

>>>> >>9999 >>>
<

3

∀ ∀∀∀

凸凸凸凸凹凹凹凹凹  
3

# ###

总总总 计计 � < ###  : :::  � !!!  : :::

鼻鼻鼻 上 翘 型型     �
3

; ∀∀∀ 2��� !
3

< :::

底底底 水 平 型型  :    斗�
3

! ∀∀∀ !    = :
3

# ���

下下下 垂 型型  � <<< # �
3

< ��� � ;;; � :
3

 ;;;

总总总 计计 �< ###  ::::  � !!!  ::::

鼻鼻鼻 大于内曾间距距  # ��� ;#
3

∀    ; ::: � ;
3

#    

翼翼翼 等于内昔间距距 � !!!  �
3

< !!! 2###   
3

; <<<

宽宽宽 小于内管间距距 #    �  
3

∀ ::: # ��� �  
。

∀ ;;;

总总总 计计 � < ���  : :::  � !!!  : :::
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各类出现率无明显的侧差和性差
。

左耳多无达尔文结节
,

右耳则多数存在
,

无论男女或左

右
,

均以痕迹型最多见7见表  � 8
。

#
3

鼻部

土家族人具有中等高的鼻根
,

男性平均为 =
3

:� 毫米
,

女性平均为 #
3

! 毫米
,

男女总平

均 ;
3

;< 毫米
。

约半数女性的鼻梁属凹型
,

男性的凸型和凹型鼻梁各占三分之一左右
,

凹

型鼻梁女性多于男性
,

而凸型鼻梁则男性多于女性
。

鼻底形状以水平或稍下垂为主
,

女性

的水平鼻底多于男性
,

而男性的下垂鼻底多于女性 7
>
值分别为 #

3

<# 和 ;
3

= : 8
。

依长谷部 氏鼻高鼻宽综合分型的标准
,

土家族人的鼻型低而窄 7见表  � ,  # 8
。

鼻宽

深指数男性平均 #∀
3

� : ,

女性平均 #∀
3

;! 9 鼻高宽指数男性平均 =�
3

∀ ∀ ,

女性平均 =:
3

!�
,

男

女两性均属中鼻型 74ΗΙ ∗Χ ΧΣ ΓΔ 68
。

依马丁的分型标准
,

!: 务 以上的土家族人属中偏狭的

鼻型7见表  ; 8
。

表 “ 男性奔高奔宽综合分型 7依长谷部氏8 7单位 > 毫米8

流流铿
ΟΟΟ

低7
Λ
一#呼888 中7##一# ∀888 高7# !一

Λ
888 总 计计

人人人数数 ??? 人数数 ??? 人数数 ??? 人数数 ???

窄窄7
Λ
一< ! 888 ,

>999
∀=

3

# ###  ;;; ;
3

∀ ======= �

>>>>
! �

3

� ���

中中7� :一� <88888 #
3
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3

# ∀∀∀

宽宽7� �一
Λ
8888888888888888888

总总 计计 �  === ! <
3

 <<<  ;;; ;
3

∀ ======= � < <<<  ::::

表  # 女性真高弃宽综合分型 7依长谷部氏8 7单位 > 毫米8

韶韶竺
ΟΟΟ

低7
Λ
一 #�888 中7#<一 # ;888 高7# =一

Λ
888 总 计计

人人人数数 ??? 人数数 ??? 人数数 ??? 人数数 ???

窄窄7
Λ 一< # 888 ‘

Τ>>>
∀ <

。

= ��� ��� <
3

 ::: <<< �
3
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>>>>
∀ !

3
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中中7< ;一< ! 88888  :
。

∀ #############  :
3

∀ ###
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Λ

8888888888888888888

总总 计计计 ! �
3

# === ��� <
3

 ::: <<< �
。

< <<<<<  : :::

表  ; 异指数分型出现率 7依马丁8
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;
3

唇部与颊部

土家族人的上唇皮肤部高度中等
,

男女均以正唇多见
,

女性正唇多于男性
,

而凸唇比

男性少 7Α 值为 <
3

:: 和 �
3

, # 8
。

男女均以直颊居多
,

女性直颊多于男性
,

而男性微突颊多

于女性
。

表  = 上唇皮肤部与颊部侧面观

类类 型型 男男 女女 总 计计

人人人数数 ??? 人数数 ??? 人数数 ???

上上上 凸
’

唇唇 ; ### � =
3

= ∀∀∀ >

9999
 ;

。

� ∀∀∀ ∀ ;;; � <
3

; !!!

唇唇唇 正 唇唇  ; ### = :
3

#      ∀<
。

= ��� � =<<< = #
3

�    

皮皮皮 缩 唇唇 ���  
3

=        ���  
3

 :::

肤肤肤肤肤肤肤肤肤肤肤肤肤肤肤肤肤肤肤肤肤肤肤肤肤肤肤肤肤肤肤
部部部 总 计计 � < ���  : :::  � !!!  : ::: < ;<<<  : :::

颊颊颊 直 颇颇  � ��� ; :
3

� <<<   ∀∀∀ !  
3

� === � ; ::: =  
。

呜<<<

部部部 微突颊颊 ∀    < �
3

�=== ∀∀∀ ;
3

� ::: ∀ !!! � �
。

�###

突突突 颊颊 2��� #
。

 ::: <<< �
3

< <<<  ### �
3

 ���

总总总 计计 � < ###  : :::  � !!!  : ::: < ; ���  : :::

表  ∀ 上唇皮肤部与上红唇分型 7单位 > 毫米 8

类类 型型 男男 女女 总 计计

人人人数 ??? 人数 ??? 人数 ???

上上 ,, 低77  �
3

: 888 < #  �
3

! ;;; � ; � :
3

 ;;; ;   ;
3

∀ :::

阮阮多 口+++
中7 �

3

 一  !
3

:888  ∀ < = ∀
。

� ###  : < =!
3

∀��� � ∀ ; = ∀
3

= !!!
,, 3牙 介当巴巴

高7α  !
3

: 888  ; ;
3

= !!!!!  ; �
。

�    
ΚΚΚ 企 压习习习习习习习习习习习习习习习习习习习习习习习习习习习习
ΩΩΩ户‘ ,右

二二

总 计计 � < �  : :::  � !  : ::: < ;<  : :::))) 主 乙乙乙乙乙乙乙
几几人人人人人人

上上上 薄 7提∀
3

:888 � =   
3

# ��� � #  !
。

< ∀∀∀ # �  �
。

< <<<

红红红 中7∀
3

 一 :
3

:888 = # < �
3

: ### #  < !
。

#<<<  � ; < �
3

=    

唇唇唇 厚7α  :
3

:888  < � # ;
3

斗222 # < 呼 
3

: !!!  ∀ # # :
3

! ;;;

厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚厚
度度度 总 计计 � < �  : :::  � !  : ::: < ; <  : :::

三
、

比 较 和 讨 论

土家族男性平均身高  # !�
3

; 毫米
,

女性平均身高  � ∀=
3

; 毫米
, 比湖南汉族 青年 的

 ;� ;
3

 毫米和  # <!
3

: 毫米 7罗远才等
,  ! ∀ :8 约低 #: 毫米

。

其男性平均身高比全国男性

平均身高  ; #;
3

:< 毫米为低
,

亦低于四川男性的  ; ”
3

!! 毫米 和贵州男性的  ;  <
3

<: 毫

米 7张振标
,  ! # 一8

。

土家族人的头低而圆
,

圆头型
、

超圆头型
、

低头型
、

阔头型的出现率均高于湖南汉族青

年
,

而长头型
、

高头型
、

狭头型的出现率则低于湖南汉族青年7罗远才等
,  ! ∀� 8

。

头长高指
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数小于 =# 者占总数的 !: 多 以上
,

而在湖南汉族青年中只占 ;: 一== 并
,

在广东汉族青年

中只占 ”一 ;: 外
,

这与土家族人的头耳高平均值较汉族人的小有关
。

我们选择了十个项目
,

采用等差级数法与国内八个民族进行比较
,

结果以苗族的平均

积分最低7<
3

� 8
,

汉族的平均积分最高7;
3

< 8
,

显示在这十项体质特征上
,

土家族与苗族最接

近
,

而与汉族最疏远7见表  ! 8
。

表  ! 土家族与其他民族比较
β

民民民 土土 华华 苗苗 壮壮 黎黎 羌羌 朝朝 达达 瑶瑶
族族族 家家 中中 族族 族族 族族 族族 鲜鲜 斡斡 族族

族族族族 汉汉 7大花苗888888888 族族 尔尔尔
族族族族族族族族族族 族族族

人人数数 ∀ ! ;;; � ∀ !!!  # !!! � � ### � = :::  : ���  �<<<  笋=== < � !!!
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3
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3
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表 �。 各项测Α 均位 7单位 > 毫米8

项 目
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胸中点矢径
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小腿长
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项 目 性别 人数 最小值 平均值
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小 结

土家族人的身材较矮小
,

中等体型
,

腿型属亚
、

长腿型
,

头型较短宽圆而低
,

面型低而

宽
。

眼裂上斜
,

多数具有蒙古褶和上睑皱褶
。

耳垂多为圆形
。

鼻根高中等
,

鼻梁直或略

凹
,

鼻底水平或稍下垂
,

中等偏狭鼻型
。

正唇直颇
,

上唇皮肤部高度中等
,

红唇较厚
。

基本

上属于蒙古人种
,

在体质特征上
,

与苗族最接近
,

而与汉族的距离最疏远
。

土家族没有文字而有自己的语言
,

土家语属于汉藏语系的藏缅语族
。

根据社会人类

学和体质人类学的资料
,

土家族应该是一个单一的民族
。

Ε 0 1 / 斗年 / 月 , + 日收稿Φ
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