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鼻 的 活体 测 蚤 与 观察

张万洲 杨寒冰 周士铿
6九江卫校解剖教研室7

关键词 活体测量 8形态观察 8汉族 8九江地区

内 容 提 要

本文对九江地区汉族成年男女
,

共计 ! #9 例6男“ : 例
,

女 �∀ ; 例7
,
进行鼻的活体测量与

活体观察
。

结果表明 < 男
、

女不仅在鼻的形态上有明显差异
,

而且外鼻各径亦存在显著差异
。

本文还对这些差异进行了初步讨论
,

分析了该地区鼻型特点
,

并且与国外一些民族鼻型资料进

行分析比较
,

初步确定本地区鼻型属于狭鼻型
。

一
=

前 言、 / >勺 2? ≅刁

鼻的形态因种族和性别的不同
,

而存在 明显差异
。

国外有长谷川 6 ! # #7 曾对 日本

人鼻形态进行研究 8 ∋ Α∗ Β Χ∗Δ 等 6 ! � ; 7 对欧洲各族鼻型曾予以报道
。

国内有张振标等

6 ! ∀� 7
、

王齐家等 6 ! ∀ ; 7 对少数民族地区鼻型进行研究
,

但是
,

有关国人鼻型资料还是

不多
。

我们为了开展国人人类学的研究
,

丰富
“

国人体质调查
”
资料

,

对本题进行了研究
。

现将活体测量和形态观察结果报告如下
,

以供人类学和人体解剖学工作者参考
。

二
、

材 料 和 方 法

研究对象是九江地区 �Ε 一∀; 岁成年人
,

共计 ! #9 例 6其中男 �Φ : 例
,

女 铭 ; 例7
。

按

年龄不同
,

分老年组 6#9 岁以上 7 和壮年组 6�9 一�! 岁7
。

活体测量项目包括
<
鼻长

、

鼻

高
、

鼻宽
、

鼻深
、

鼻翼长
、

鼻翼高和鼻根高
。

活体观察项目包括 < 鼻侧面形态
、

鼻基部形态
、

鼻尖形态
、

鼻梁硬骨部和软骨部形态
、

鼻孔形态
、

鼻孔最大径位置
、

鼻翼突度
、

鼻翼沟显著

性
、

鼻翼沟与鼻唇沟的关系
。

凡鼻部有畸形或其它疾病者
,

均未纳入测量
、

观察之例
。

观

察
、

测量主要根据 3 < ΓΗΙ Δ
及国内外普遍采用的人体测量方法 7 ,

本文采用了以下各点
<
鼻

根点 6
Δ
7

,

鼻尖点 6+Γ
Δ
7

,

鼻下点 6ΧΔ 7
,

鼻翼点 6
4 17

。

测量时
,

用直脚规的两脚
,

紧贴在皮

肤测定点上
。

测量仪器统一用南昌青云谱计量仪厂生产的人体骨骼测量仪
—

直脚规和

三脚平行规
。
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外鼻各径

鼻长
—

自鼻根点至鼻尖点的直线距离 6
Δ
一ϑ Γ Δ

7
。

鼻高
—

自鼻根点至鼻下点的

17 根据复且大学邵象清副教授介绍
。
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直线距离 6
Δ 一 ΧΔ

7
。

鼻宽—
左右侧鼻翼点间的直线距离 64 一41 7

。

鼻深—自鼻下点

至鼻尖点的投影距离 6ΧΔ 一ϑ Γ Δ
7
。

鼻翼高— 自鼻下缘至鼻翼沟的最大垂直距离
。

鼻翼

长— 自鼻翼点至鼻翼沟的最长水平距离
。

鼻根高—
为鼻根对两眼内角连线的垂直高

度
。

�
2

鼻形态

鼻侧面形态
< 侧 视鼻背缘成直线者为直鼻 8 成凸曲线者为凸鼻 8 成凹曲线者为凹

鼻
。

鼻翼突度
<
鼻翼与鼻梁侧面几乎在同一平面上而不鼓向侧方 8 鼻翼形似肥大

,

较鼻梁

侧面突出很多
,

且明显鼓向侧方 8介于前二者之间者为鼻翼突度中等
。

鼻根高度分型
<
低

平型为鼻根微高于两眼内角连线 8较高型为鼻根明显高于两眼内角连线 8中等型则介乎前

二型之间
。

;
2

弃高宽指数和鼻宽深指数

深一宽鼻一鼻。、 , Κ , = 鼻宽 Λ , Δ Δ ‘ 。 , 。Κ , =
夕寻 Μ币 / >朽  日 岁人—二二甲二二 Ν 、 几 Ο Ο Ν “ , 夕早 >人七不刁忆  日 夕人—

鼻局
Π  9 9多

三
、

结 果 和 讨 论
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外鼻各径 6见表  一: 7

表  弃 长 测 Η 6单位 < 毫米7

男鼻长 女鼻长 男老年鼻长 1 男壮年鼻长 女老年鼻长 女壮年鼻长

ΔΘΔ�目,了曰、,矛,� !!沙∀
##
∃

##

⋯

月‘%&�内∋∃
(‘ (‘(几 ,‘、护一门�

%
呀乙

‘

) ) 
(

∗+!∃∃户!%汽 肉�,‘七了
# #

⋯

八 !护#)廿!口%,八 乙 ∃∋∃∀ #刀,

) , 咭母几!了!
声%−)己.∋长 

#月/

##

⋯
(�0曰()门�1// 

(‘ ,�工2护)//�) , #∃哎%..
矛..∃∃

⋯
脚∋3%

,矛‘ 几�
4#‘ 5

#口、夕门�八)  ) +6 3!产公7) 8工夕
#

⋯

,�0
‘

,白�9,�只(护已3%5
二‘

,

) 八 臼∃工�一、诊八己%,口 
#

⋯

月了,产八己
##人,�

(

∗‘ ,%8工%乙
盈

例 数

最大值

最小值

平均数

标准差

标准误 .
。

∃: .
#

∃;

< 值

‘

= :
#

∋。

>”
’

?
#

∃ ≅
’

>

”
∋

#

≅ Α

表 ∋ 弃 高 测 里 Β单位 Χ 毫米 Δ

男鼻高 女鼻高

)//(八 
,#人,立声;1”()己) 连

‘∃工
##

⋯

3%
夕

∗∋/2∃∃矛凡�) + 护卜 
%
份曰、∋

%
份

) ) ) !护八,子内‘1日() ,甘
,
上

,#

⋯

(Ε召#人,了!!5月) %‘ &Ε∀
#一、%‘

,
例 数

最大值

最小值

平均数

标准差

标准误

< 值 ∃ ∃
。

Φ ;

里竺塑
一

⋯
一

里燮巴
#

⋯竺⋯竺型垫
一

‘. Γ > Α ; ∋ ∃ “. > ≅ ∋ Α

?‘
·

∋ .
∃

“Φ
·

Γ .
>

“;
·

”Η
>

“Γ
·

. .

≅ :
·

∋ . > ≅ ?
·

.. ∃ 斗Γ
·

: . > ≅ ;
·

‘0

“‘
·

∋ Φ > Γ吕
·

‘Γ > Γ ?
·

≅ ? > Γ ≅
·

“;

≅
·

Γ .
Ι

Α
·

“∋
>

Α
·

≅ Φ
>

Α
·

∋ Α

一兰竺口一止竺一卜止竺一匕止竺一
;

#

Γ斗 ϑ Γ
#

≅ .
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表 ; 弃 宽 测 Η 6单位 < 毫米7

男鼻宽 女鼻宽 男老年鼻宽 1 男壮年鼻宽 女老年鼻宽 1 女壮年鼻宽

1
六日ΔΘ口
(

!,妇内�.
#∃#矛‘ ,月人

##

⋯

,�∋.门了‘份,(八曰�,‘%份,‘,�月�
二

� (日(3%,(()�)//) ∃∋
%#/5
#

;.≅ΑΑΓ∋ΦΑ.Α ; ∋

(

 ) 1∃∃(,�∃∃内 了‘一、%沪&Δ+了
, ,二

# #

⋯
+了,立,了6‘)甘%

什,%内�) , .∋气产∃
# #∃只7,�口7,�,�

##

⋯

口少门Ε,且!曰内�, 八曰∀ #,%2‘%
(#止

) ,///盆 ‘ 峋�内.) 内�肉�
, #几

##

⋯

,�乙 /�%� #内乙)甘 !∀
‘

,‘门�‘

咔

)曰) !产%,6‘,‘! 汽// 

;?钓Α∃Α?Α
月,例 数

最大值

最小值

平均数

标准差

标准误 .
。

∃ ≅

< 值 ∃:
#

≅ ? Α
#

? Φ Α
。

;Φ

表 ≅ 弃深测& Β单位 Χ 毫米Δ

男鼻深 女鼻深 男老年鼻深 > 男壮年鼻深 女老年鼻深 女壮年鼻深

八曰八曰广.∃Ε+产户!,�八曰(!
廿(门7

##

⋯

八�八曰,乙只7(#止八曰7八乙∋曰, 月工∃人月,

))  ! 护!,,护一、门 或 弓乙,‘

;.∋∋∃≅∃?∋.
) Κ 
山

传∃人∀
#

! 产∗工%
(

∗,‘
##

⋯

,‘尸∗‘’+&%5,) ;,
∃∃ #∃,‘几,!

八曰))Λ!
‘

∃二曰、%
月
’&
, #人∃∃,‘

# #

⋯

8�?一卜矛一卜矛(日�八名) ),‘,人,(
口#二

 )
!
6

;门/Κ 3尹∗&乙,一.∋.
##

⋯

门�1 ,山口 
‘#6)�口

7几�,∃
, #人

∀
月

八曰) &了
(

;)(口 矛七户七,工
‘月‘

# #

⋯
沪!5月.∋,‘) ,‘

‘孟胜,孟

例 数

最大值

最小值

平均数

标准差

标准误

≅ ; ?

< 值 ∃ .
#

: Γ

Μ几
表 Γ 弃 其长 测 &

男鼻舅长 女舆冀长 男老年鼻冀长 /男壮年鼻翼长

Β单位 Χ 毫米Δ

女老年 , 翼长
>
女壮年鼻冀长

) 八 ‘曰8、夕ΝΕ八曰(一6护) ≅
#

) 
##

⋯

凡�) ,(‘ #月∃�日, Ο(弓‘
%#立# Ο人

∀
#

) ) )凡(∀
#,
且内�,∃&/工工%,臼

##

⋯

八 ) ,%%!
‘月工)甘

Κ‘ ,‘∃∃,
#几

)() ‘ !少6了声受%) 月�,�) 
##

⋯

6‘内二迁
#..,∃) 

1

;内乙,几
, #‘,%

八 Π∃∃(尾%.∋! 遥
#, #二,丈∀
#) 

##

⋯

内�, ‘#人产!‘#∃,  !门‘,几
‘#孟月,例 数

最大值

最小值

平均数

标准差

标准误

≅ ; ? ∃ . Γ

∋斗
#

Γ.

∃ ≅
#

∋ .

∃ Φ
。

∃ ∃

/
。

: Γ

.
。

∃ :

) ) 左
压曰,内石Θ%内了∃.了‘ 八 

##

⋯
∀
#
3%+曰,二
#

) 内‘,上
# #6

< 值 ∋ Γ
。

Α ; Α
。

Φ Γ Α
。

∋ ?

由表 ∃一 ? 可见
,

老年组鼻长
、

鼻高
、

鼻宽
、

鼻翼长约大于壮年组
,

差异有显著性意义

Β Ρ Σ .
#

. Γ Δ
。

而鼻翼高和鼻根高的差异没有显著意义 Β Ρ Τ .
#

. Γ Δ
。

本文测得外鼻各径
,

男均大于女
,

这一结果与长谷川的报道一致
。

∋
#

外鼻各径长度的比较

由表 : 可见
,

日本九州人男
、

女鼻高都分别大于本文男
、

女鼻高
, < 值分别为 ;

#

? Φ 和

Γ# ?Α
,

故 Ρ Σ 。
#

.Γ
,

差异有显著意义
。
日本九州人男

、

女鼻长与本文男
、

女鼻长比较
,

差异
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表 Φ 弃 其 高测 Η 6单位 < 毫米7

男鼻翼高 女鼻冀高 男老年鼻冀高 男壮年鼻翼高 女老年鼻翼高 1女壮年鼻翼高

。, 。 】
8 Φ<

Ρ
’

8 ∀8

Ρ
8。#

Ρ
; Φ <

Μ
Φ。

Σ
�� ;

数
ΔΘΔΘ户Τ1卜护户Υς1Δ9�工Ω矛内乙Δ曰
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⋯
Υ7八巧
‘#孟‘#人) 
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月)//∋曰∃∃(∗�2/2
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⋯
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##

⋯
!!)乙
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##

⋯
,工)门‘8
,#人)7

,乙##上‘#三

−
最大值

最小值

平均数

标准差

标准误

∃ Φ
#

∃ .

∃ ∃
#

∃ .

∃ Α
#

∃ ;

∃
#

Α Φ

.
。

∃ ≅

< 值 ∃ Φ
。

. . .
#

: : .
。

Γ ∋

表 ? 鼻根高度测且 Β单位 Χ 毫米Δ

男鼻根高 女鼻根高 男老年鼻根高 > 男壮年鼻根高 女老年鼻根高 ϑ 女壮年鼻根高

≅ : =

Ι
Χ 。Χ

>
= ; Χ

>
”

;。

ϑ
、∋ Α

1日 拓∃∃沪&Υ夕∗+ 护目、ς 内.∃∃了) 
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∀
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#
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⋯
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##

⋯
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,
#

∃�∃∃‘ #上胜%兮例 数

最大值

最小值

平均数

标准差

标准误

< 值 ∃ Φ
。

≅Γ .
#

∋ ≅ .
#

. ≅

表 : 外真各径长度的比较 Β单位 Χ 毫米 Δ

作作者者 性性 例数数 鼻高高 鼻长长 鼻宽宽 鼻深深 鼻翼长长 鼻翼高高 鼻根高高
别别别别别别别别别别别别

本本本 男男 ≅ ; ??? Γ :
#

. 土 .
#

∃ ΦΦΦ Γ ∃
#

≅ ?土 .
#
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#
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. ?????

谷谷谷 女女 ≅Α ;;; Γ ;
#
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#

∋ ... ≅ ?
#

Α士 .
#

∋ ∃∃∃ Α ≅
#
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#
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#
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#
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#
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#
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川川川川川川川川川川川川

表 Φ 国人部分民族外弃各径比较 Β单位 Χ 毫米Δ

作 者

性 别

鼻 高

鼻 宽

鼻 深

鼻高宽指数

例 数

地 区

民 族

一一典一竺肆Ω一>一‘三
4

主
#

色一一>一一兰一里‘一叫

一邑一>
#
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表  � 弃梁硬骨部和软骨部形态

鼻鼻鼻梁硬骨部形态态 鼻梁软骨部形态态

类类 型型 凹凹 直直 凸凸 凹凹 直直 凸凸

性性 别别 男男 女女 男男 女女 男男 女女 男男 女女 男男 女女 男男 女女

::::::::::::::::::::: ; ! 999 �� !!! : ΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦΦ  Φ ��� � � ################### 999例例 数数    1
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。
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#!!! ∀
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������

99999999999
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�       
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: ���  
2

 ΦΦΦΦΦ  
。

9 ###  
。

; 9999999 �
。

 ### 9
。

; 99999标标 准 误误误误误误误误误误误误误误

+++ 值值 + Ψ 9
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9 ### + Ψ 9
2

9 ### + Ψ 9
2

9 ### + Ψ 9
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9 ### + Ψ 9
2

9 ### + Ζ 9
2

9 ###

表  ; 奔尖和 2 基部形态

鼻鼻鼻 尖 形 态态 鼻 基 部 形 态态

类类 型型 上翘翘 向前前 下垂垂 上翘翘 水平向前前 下垂垂

性性 别别 男男 女女 男男 女女 男男 女女 男男 女女 男男 女女 男男 女女
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表 “ 真孔形态和弃孔最大径的位Η

鼻鼻鼻 孔 形 态态 鼻孔最大径位置置

类类 型型 圆圆 卵圆圆 三角角 椭圆圆 横横 斜斜 纵纵

性性 别别 男男 女女 男男 女女 男男 女女 男男 女女 男男 女女 男男 女女 男男 女女
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表  # 异典突度和鼻根高度的类型

鼻鼻鼻
‘

翼 突 度度 鼻 根 高 度度

类类 型型 不鼓向侧方方 中等等 明显鼓向侧方方 低平平 中等等 高高

性性 别别 男男 女女 男男 女女 男男 女女 男男 女女 男男 女女 男男 女女
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表  Φ 异典沟显著性及其与鼻唇沟的关系

鼻翼沟的显著性 鼻翼沟与鼻唇沟的关系

明显 Σ 中等 不明显 不汇合型 微汇合型 连成一线型
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表  : 弃 侧 面 形 态
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9#  
尸 Ψ ∗

·

9 # Σ
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·
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无显著意义 6∋ 值分别为 92 Φ; 和 92 ∀#
, ϑ Ζ 9 29 劝

。

本文男
、

女鼻宽分别大于 日本九州人

男
、

女鼻宽
,

男性差异有显著意义 6∋ 值分别为 ;2 �∀ 和  
2

”
, ϑ Ψ 9

2

9 # 7
,

而女性鼻宽差

异无意义6尸 Ζ 。
2

9 #7
。

日本九州人男
、

女鼻深分别大于本文男
、

女鼻深
,

差异有显著意义6∋

值分别为 �2 �9 和 �
2

 # , ϑ Ψ 92 9# 7
,

男
、

女鼻翼长和鼻翼高
,

亦是 日本九州人大于本文
,

差异均有显著意义 6男鼻翼长和鼻翼高 ∋ 值分别 为  !
2

�� 和  9
2

� 9 ,

女 分别为  ∀
2

∀ ; 和

 9
2

; ; 7
。

上述差异均属种族差异
。

一般来说
,

欧洲各种族鼻长长
、

而鼻宽窄
,

非洲黑人鼻长较前者短
,

而鼻宽较前者

宽
,

亚洲人介于欧洲人与非洲黑人之间
。

九州人鼻高在 日本人中为最高
,

其鼻长在亚洲人

中居中上位
,

而鼻宽在亚洲人中居中下位
。

由表 ∀ 可见
,

本文鼻长和鼻宽与长谷川的报

道近似
。

故九江地区人鼻长在亚洲人中居中上位
,

鼻宽在亚洲人 中居中下位
。

由表 ! 可

见
,

本文鼻长均大于黎族和壮族
,

而鼻宽小于黎族和壮族
。

;
2

鼻高宽指数与鼻宽深指数 6见表  9 一   7

由表  9 可见
,

男性鼻高宽指数大于女性的
,

本文与长谷川的报道完全一致
。

鼻宽深

指数
,

长谷川的报道大于本文
,

因此鼻隆起度
,

本文比长谷川报道略低
,

比张振标
、

王齐家

报道的要高
。

据本文统计鼻宽深指数
,

男
、

女之间并无显著性别差异 6∋ ≅ 9
2

Φ � 7
,

这与

长谷川的报道一致
,

而欧洲人鼻隆起度最高
。

用鼻高宽指数区分鼻型
,

本文可见五型 6详见表   7
,

其中以狭鼻型居多
,

故九江地

区人鼻型属于狭鼻型
,

而广西壮族属于中鼻型
。
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�
2

葬形态 6详见表  � 一  : 7

从以上表格可见
,

鼻外形在性别上有明显差异
。

女性不仅凹形鼻出现率高于男性
,

且

鼻尖和鼻基部上翘类型的出现率亦高于男性
。

四
、

小 结

本文对九江地区成年人外鼻 ! #9 例 6男 � Φ: 例
,

女 � ∀; 例 7
,

进行了测量和观察
,

结果

如下
<

 
2

外奔各径 6单位
<
毫米 7
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男 #  
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2

 ∀ ,

女 � :
2

9 ∀ 土 9
2

 Φ
。

鼻高
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男 # ∀

2

9 土 9
2

 !
,

女 # #
2

9  士 9
2

 Φ
。

鼻

宽
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男 ; :

2

∀ ! 士 9
2

 � ,

女 ; �
2

; ∀ 士 9
2

 ; 。 鼻深
<
男  !

2

Φ : 士 9
2

 9 ,

女  ∀
2

� Φ 土 9
2

9 !
。

鼻翼长
<
男

 ∀
2

! � 士 9
2

9 ∀ ,

女  Φ
2

 # 土 9
2

9 ∀ 。 鼻翼高
< 男  ;

2

� ! 士 9
2

9 :
,

女   
2

# # 士 9
2

9 Φ 。 鼻根高
< 男

∀
2

#9 士 9
2

9 : ,

女 Φ
·

; Φ 士 9
2

9:
。

男性各项值均大于女性
,

差异有显著性意义 印 Ψ 9
2

9 # 7
。

�
2

鼻高宽指数

男 Φ ;
2

; ; 土 9
2

� !务
,

女 Φ �
2

9 ∀ 士 9
2

� #务8 鼻宽深指数
,

男 #  
2

:  士 9
2

; �多
,
女 #  

2

� � 土

9
2

� : 多
。

用鼻高宽指数区分鼻型
,

本文以狭鼻型居多
,

男占 : Φ
2

Φ Φ多
,

女 占 ∀#
2

∀� 多
。

;
2

弃侧面形态

鼻外形在性别上有明显差异
。

女性不仅凹形鼻出现率高于男性
,

且鼻尖和鼻基部上

翘类型的出现率亦高于男性
。

鼻孔形态
,

以卵圆形出现率最高
。

鼻孔最大径位置
,

以斜型

居多
。

鼻翼突度
,

以鼻翼轻微鼓向两侧类型居多
,

而不鼓向侧方类型较少
。

鼻翼沟的显

著性
,

以中等多见
。

鼻翼沟明显次之
。

鼻翼沟与鼻唇沟的关系
,

不汇合型
<
男 � 

2

! : 士

�
2

� #关
,

女 � !
2

# � 士 �
2

 斗多 < 微汇合型
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男 � 9

2
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,
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2
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2

! �务8 连成一线型
<

男  :
2

 ; 士  
2
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,

女 � �
2

� ; 土  
2

: !外
。

6 ! #斗年 ; 月� Φ 日收稿7
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