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华南人颅骨上
、

下领臼齿磨耗

与年龄变化的关系
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内 容 提 要

本文以华南人  ;# 例  < 一 < # 岁男性颅骨的 <;! 个臼齿为材料
,

研究了上下领 臼 齿磨耗

度与年龄的关系
。

将磨耗度分为九级
,

统计分析结果表明
,

华南人臼齿的磨耗度与年龄关系是

密切相关的
,
这种相关关系

,

能够作为估计华南人颅骨年龄的标准
。

第一臼齿与第二臼齿的磨

耗平均年龄比率是 = ∋ > = ? 一 ≅ > ≅
·

! : 磨耗度与年龄的相关系数 = ∋ 为 ;
(

! 
, = ? 为 。

(

!;
,

均

为高度相关
。

并得出磨耗度的平均年龄及 !∀ Α 置信区间 8见表 # 9
。

华南人下领臼齿的磨耗

比上颇臼齿的磨耗稍大 8≅  
(

∀ Α 9
。

有关牙齿的磨耗与年龄变化的关系
,

昊汝康等 8 ! ≅ ∀ 9 曾对我国华北地区已知年龄

的颅骨臼齿进行过研究
。

笔者拟对华南人已知年龄的颅骨臼齿磨耗与年龄的关系进行研

究
,

以找出其磨耗度与年龄变化的关系
。

至于牙齿磨耗度的分级方法
,

各学者的分级法不一
,

我国学者吴汝康等8 ! ≅ , 9将牙齿

磨耗度分为五级 : 而南澳大利亚地拉地大学 =Β∃ Χ ΔΕ 8 ! ∀ !Φ 9 将澳洲人牙齿磨耗分为九

级
。

我们认为五级分类法
,

在实际应用中
,

对于磨耗级别的判断比较难于确定
,

尤其是第

三级的判断往往较为困难
,

因为齿质点的暴露有多有少
,

有大有小
,

不易掌握
,

以致使估计

的年龄差距较大
。

分九级在实际应用中
,

较易掌握判断标准
。

为了减少磨耗级间差距
,

缩

小估计年龄的误差
,

本文根据上述分类法
,

同时结合我们现有的材料及实际应用价值分为

九级
,

对华南人颅骨臼齿磨耗的年龄变化进行研究
。

一
、

材 料 和 方 法

本文的研究材料是广西医学院人体解剖学教研室在广西地区收集的颅骨标本
,

材料

主要来自广西
、

湖南
、

广东等省籍
,

选用具有民族
、

年龄记录的  ;# 个男性颅骨
,

年龄自  <

岁至 <# 岁
。



� 期 莫世泰等 > 华南人颅骨上
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下领臼齿磨耗与年龄变化的关系

牙齿磨耗度的观察
,

只限于上下领第一
、

二臼齿
,

由于第三臼齿萌出的年龄有很大的

个体差异
,

因而未包括在内
。

在  ;# 例颅骨上共保存有第一
、

二臼齿 夕Γ! 个
,

有的臼齿 已

在生前脱落
。

以每五岁或十岁为一年龄组
,

共分九组
,

各年龄组的颅骨数及上下领第一
、

二白齿数见表  。

烦骨数及第一
、

二日齿在各年赞组的分布

年龄组8岁9 颅骨数8个9 第一臼齿8个9 第二臼齿8个9
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牙齿磨耗程度的分级
,

参考吴汝康等 8 ! ≅ , 9和 =Β∃ Χ场 8∋ ! ∀ ! 。
、

Φ9 的分级标准
,

并

结合我们研究的材料
,

本文将华南人臼齿磨耗定 出九级的磨耗度标准
,

见图  。
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华南人颅骨臼齿九级磨耗模式

0 + ) 1 ∋ 2 − . ∗& ∋ 3 − 4) +

5∋
) + , /, 6 − 7 ∗& ∋ + , 8 & / , ∋ 2∋ 29 7 44,

九级分级标准如下
:

; 齿尖顶和边缘部分微有磨耗 <
!

∃∃ 齿尖磨平或咬合面中央出现凹陷 <

= 4 齿尖大部分磨平
,

其中有一个或两个齿尖出现点状齿质暴露 <

;> 有三个齿尖的齿质点暴露或者两个齿尖的齿质点扩大并连成一片 <

? 有四个齿尖的齿质点暴露或者三个齿尖的齿质点暴露
,

而其中有二个齿质点扩大

连成一片 <

?/ 有两个或三个齿质点扩大联合成一片
,

而其中两个或一个齿质点分离 <

? 44 齿冠部分磨去
,

四个齿尖的齿质点联合
,

但咬合面仍有残留的釉质小点存在 <

> 444 齿冠大部分磨去
,

齿质全部暴露 <



#功
(

人 类
、

学 学 报

(

ΘΡ 齿冠全部磨去
, 牙髓腔暴露出来

。

二
、

观察结果和统计分析
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各年龄组第一
、

二臼齿磨耗度的百分率

各年龄组 = 3 和 = ? 磨耗度的百分率
,

见图 � 。 从图 � 可看出 = ∋ 和 = ? 的磨耗度随

着年龄增长而逐渐增大
。 3 级磨耗度的百分率无论是 = 3 或 =? 都是 在 巧一 �; 岁时 最

高
,

以后随年龄的增大而减小
,

逐渐由磨耗度较大的级别所代替
。

 ;;�

谈比以比陈比陈以冷

Σ

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
一

ΣΣΣΣΣ
呈呈

△△△

⋯⋯
并并并

⋯⋯
鑫鑫鑫⋯⋯⋯⋯

’

⋯⋯

⋯⋯⋯
/ ///

幸幸幸
卜

Τ

   
/////// ΤΤΤ

△△△△△△△△△ 色色色色色色色色色色色

ΣΣΣΣΣΣΣ
/////////////////////////

Υ

; ;;;;;;; Τ ΤΤΤ
△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△ / /////// ς 以以 /////// 十十

△△△△△△△△△ 么么么么 匕匕匕匕匕匕匕匕匕匕匕 护
。。。。 /// / /////// 十 ΤΤΤ

么么么么么么么么么么么么 艺 △△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△ / /// /////////

乙乙乙乙乙乙乙乙乙 色色色色 乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
/// / /////////

△△△△△△△△△△△△ 乙 乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙 / /////////////////////////

△△△△△△△△△ △△△△ 己己己己己己己己己己己己己己己己己 ///

ΣΣΣΣΣ
⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

△△△△△△△△△△△△ 乙 乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙 / ///////

⋯⋯⋯⋯⋯
/ ///

匕匕匕匕匕匕匕匕匕匕匕匕匕匕匕 乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙 ///////

ΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣ
///

乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙 △△△△ △ △△△△△△△△△△△△△△△△△△△ / ///////

ΚΩΩΩΩΩΩΩ
ΤΤΤ / ///

△△△△△△△△△△△△ △△△△ 乙乙乙

ΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣ
///////////// 十 十十 ///

△△△△△△△△ △△△△△ 么 △△△△ △ △△△

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
/ ///////////// ΤΤΤ / ///

△△△△△△△△△△△△△△△△ △△△△ △△△△△△

⋯⋯⋯⋯
///////////// 十 十十 ///

色色色色色色色色 乙乙

⋯⋯⋯⋯
也 △△△△ △ △△△△△△△△△ / ///////////// 十十 / ///

△△△△△△△△△△△△ 产产产产 △△△△△△△△△ ///////////// 十 十十 ///

△△△△△△△△ △△△△△
Ξ
日日日日

△ △△△△△△△△△ / ;;;;;;;;;;;;; ΤΤΤ / ///

么么么么么么么么么么么么 乙 也也也也 八八八八八八八八八 ;;;;;;;;;;;;; Τ 十十 ///

△△△△△△△△ △△△△△ 么么么么 △ △△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△ 十十 / ///△△△△△△△△△△△△ △ △
ΥΥΥΥΥΥΥΥΥΥΥΥΥ

△△△△△△△△△

⋯⋯⋯⋯⋯
ΣΣΣ9999999999999

映 丰丰 ///

△△△△△△△△ 凸凸凸凸凸 么么么 洲尸 尸尸 入 乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙

ΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣΣ
/ ///

△△△△△△△△△△△△ 乙 泣泣泣 Ψ Ψ
,,

民民民民民民民民民民民民

葬葬葬葬葬葬葬葬葬葬葬葬葬葬葬
///

么么么么么么么么△△△△△
八八八

ΣΣΣ
匕匕匕匕匕匕匕匕匕匕匕匕

⋯⋯⋯
/// / ///

△△△△△△△△△△△△ 公公公公 乙 么么么么么么么么么么么么么么 / /// ///

么么么么么么么么 △△△△△ 凸 △△△△ 乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙 /// / ///

△△△△△△△△△△△△△△△ △ △△△△△△△△△△△△△△ / /// ///

△△△△△△△△ △△△△△△△△ 么么么么么么么么么么么么么么 /// / ///

△△△△△△△△△△△△△△△ △ △△△△△△△△△△△△△△ / /// ///

△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△ △△△△△△△△ 么么么么么么么么么么么么么么 ///////////////////

〔〔孚孚曰曰曰
( ,

几
ϑϑϑ

>(> (>>>>>
△△△△△△△△ △ 么么么么么么么么么么么么么么 / /////

⋯⋯
一

,,,

△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△ 么么么么么么么么 入入入入入入入入入入入入入入 /////// ∋∋∋∋∋

〔〔孚孚曰曰曰曰
(’( ,((((( △△△△△△△△ 么 △△△△△△△△△△△△△△ / ///////

’

⋯⋯⋯
色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色 么么么么么么么么 八八八八八八八八八八八八八八 ///////////

〔〔舀舀曰曰曰 二二 >’、、、 色色色色色色色色 乙 △△△△△△△△△△△△△△ / ///////////

凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸 ;;;;;;;;;;;

匡匡匡月月月 >(>ΣΣΣ >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
△ 色色色色色色色色色色色色色色 / ///////////

△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△ ///////////

凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸 色色色色色色色色 八八八八八八八八八八八 / ///////////

三三三月月Κ ΩΩΩΚ
Υ

伙伙 丫一一一一一一 么么么么么么么么么么么么么么么 △ 乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙 ///////////

△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△ 八八八八八八八八八八八八八

⋯⋯
△△△△△△△△△△△ / ///////////

国国国呈呈呈呈 国国国国国国
△△

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
么 △△△△△△△△△△△ ///////////

乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙 么么么么么么么么 凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸凸
>>>>>>>>>> >((((((((((((( △△△△△△△△ △ △△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△ △△△△△△△△ △△△△△△△△

:::::::::::::::::
△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△ △ 么么么么 △△△△△△△△△△△

ΣΣΣΣΣΣΣΣΣ              
乙 色色色色色色色色 八八八八 八 八八八八八八八八八八八八八八八八八八八八八八

八八八八八八八八八八八八八八八八八八八八八 入 △△△△ △△△△△△

」」乞乞乞乞乞乞乞乞乞乞△△△△△△△△△△△△△ 么么么么 △△△△△ △△△△ △ △△△△△△△△△△△△△△△△

⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯
△△△△ △ 么么么么么 么 △△△△ △△△△△△△△△△△△△△△△

>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>
么 △△△△ △△△△△ 八八八八 △ △△△△△△△△△△△△△△△△△△△△

乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙乙 △ △△△△△
一

△ 色色色色色色色色色色色 么么么么么么么么么么么么

△△△△△△△△△△△ 么么么么 八八八八八八八八八八 △△△

:::
△ △△△△△△△△△△△△

△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△△ △△

9999999
△ 么么么么 么么么么么么么么么么么么

ΣΣΣ任日日目目目目 匡』』』』』』』』』
△△△△△△△△ 么 么么么么么么么么么么么么么么么么么么么

△△△△△△△△△△△△△△ △△△△△△△△ △△△△△△△△△△△△ △△△△△△△△△色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色色 △ 么么么

>>>
△ 压压压压压压压压压

卜卜司司卜月月月月 卜月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月
确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确确∋∋∋ 了刁刁Σ览刁刁一 ∋∋∋Σϑ(’一一Ω一 」」」」」」」」」」」」」」」」」」」 △ 八八八八八八八八八

六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六六

卜卜一月月干二
一

刁刁Σ ∋∋∋阵止洲洲卜
(

月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月
肠肠肠肠肠肠肠肠肠

产产产产产产产产产ϑ Ξ 一,,,,,,,,,,,,,,,, △ 八八八八八八八八八
尸尸尸尸尸尸尸尸尸尸尸尸尸尸尸尸尸尸尸尸尸尸尸尸尸尸ϑ                                                

孚孚月月阵日日日 阵习习阵日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日 广广广广广广广广广ϑ 一                                                                

目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目目
卜卜卜卜卜卜卜卜卜ϑ 月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月月

卜卜一 月月阵月月一 ∋∋∋一州州卜
二

月月月月
产ϑ ϑ ϑ                                                  

产产产产产产产产产ϑ 一 ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
俪俪俪俪∃一

一,, ,, 333∋ ((((( (((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((

卜卜ϑ

一
ΞΞΞΞΞ

扩
。。。

田田ΣΣΣ日日日日〕〕〕
。

艺
。。。 一 一

ΖΖΖ
ϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑϑ

一 ΩΩΩ
∋∋∋∋∋∋∋∋∋∋∋∋∋∋∋∋∋∋∋∋∋∋∋∋∋∋∋∋∋
,,,,,,,,,,,,,,,

卜卜一 一一一一一一一一一一一一一一一

!;7;≅;<;∀;�;加加 ;

图 � 各年龄组 = 3 和 = ? 的磨耗度的百分率

, Δ Λ Χ Λ ∃ Λ Λ [ ∴ ] ⊥ Λ & _ ∴Δ Λ ] ∴∴ ∃ Θ∴ Θ& [ Ι Λ ⊥ ∃ Λ Λ & _ ∴ Δ Λ _Θ∃ Μ ∴ ] [ Ι Μ Λ Λ & [ Ι
了[ & ∋

] ∃ Μ Θ[

Λ ] Λ Δ ] ⊥ Λ ⊥ ∃ & Β Χ & _ 5 & Β ∴Δ Λ ∃ [ + ΔΘ[ Λ ΜΛ , ⎯ Β ∋∋Μ

在各年龄组 中
,

= 3 和 =? 的出现最多的磨耗度的百分率见表 � 。

从表 � 的百分率
,

可以看出 = ∋ 和 = ? 的磨耗是随着年龄增大而逐渐增大
。
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表 � 各年肠组第一
、

二日齿出现最多的磨耗度的百分率

8岁9

=�

出现最多的磨耗度 百 分 率 出现最多的磨耗度 百 分 率
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臼齿各磨耗级的平均年龄和 ; 7务 盆信区间

第一
、

二臼齿各磨耗级的平均年龄和 ;7 务 置信区间见表 8 ,

并用图 8 表示
。

表 8 曰齿各磨耗级的平均年龄和 ;7 < 里信区间
=

磨磨 耗 级级 > 222 > 111

平平平均年龄龄 ;7 <置信区间间 平均年龄龄 ; 7<置信区间间
?????岁 ≅≅≅≅≅ ? 岁≅≅≅≅≅

+++++ 2 ;
。
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。
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∀
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= > . 的 +Χ 级和 >Δ 的 ,Ε .. 级由于例数少
, 没有计算 ;7 < 置信区间

。

> Δ 的 +Χ 级
, 本文所观察的标本

,

未

曾见到
。

从表 8 和图 8 可以看出
,

> . 和 > Δ 在各磨耗级的平均年龄和 ;7 多置信区间均随着

磨耗度的加大而增大
,

显示磨耗度的加深与年龄增大有着明显的关系
。

8∀ 曰齿磨耗与年龄的关系

为了确定臼齿磨耗度与年龄的关系
,

我们计算了磨耗度与年龄的相关系数
,

并作出这

种相关的回归线
,

见图 9 。

根据下列公式计算出相关系数

艺 Χ Φ 一
艺 Χ ·

艺Φ

犷

一
’

斤Γ
Η 1

Η ?乞
Β ≅

1

、了Γ 一
− 火白

‘ Ι

一
不一

ϑ

1火‘少 Ι
?艺夕≅

1

≅
,

—
为相关系数 Κ
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图 8 华南人颅骨臼齿各级磨耗度的平均年龄
、

;7 <置信区间和年龄范围
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,

—
为总例数

。

按上述公式求得 > + 磨耗度与年龄的相关系数 ?八 ≅ 为 /∀ ;玛 > Δ 磨耗度与年龄的相

关系数 ? � Δ

≅ 为 /
∀
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图 斗 华南人颅骨第一
、

二臼齿磨耗

年龄的比较
Ν Ο

% Π Θ % Τ Ρ ∗ Ψ Π � Ες Ρ ∃ Ρ 0 ΣΟ % Π ΣΣ � ΕΣ ΕΡ ∃ 5 % Θ � % %
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9
∀

> . 磨耗度的年龄变化与 > Δ 的比较

从表 1 的各年龄组臼齿 出现最多的磨耗

度的百分率来看
,

> . 的磨耗度稍大于 > ΔΡ

两者与年龄的关系用图 9 表示
。

可见 > Δ 的

磨耗度比 > . 为浅
,

但二者的曲线趋势基本

一致
。

据吴汝康等 ? 2;  7 ≅ 在《华北人颅骨臼齿

磨耗的年龄变化》 一文 中提及国外研究 白种

人的颅骨臼齿磨耗度所得出的结果
,

> + 与

> Δ 的各磨耗度的平均年龄的 比 例为 > +]
>Δ ϑ  ] 

∀

7 ,

而研究华北人颅骨臼齿所得结

果为 > + ] > Δ 一  ]  
∀

: /

> . 与 > Δ 磨耗度的平均年龄比例 ?表 9 ≅

钓8/约

为 > . ] > Δ ϑ  ]  ∀ ;Κ 华南组 > Δ 的磨耗度的平均年龄比率稍大于欧洲人和华北人的 > Δ

的磨耗度平均年龄比率
。

例如根据华南人 > . 的磨耗度估计某个体的年龄为 2: 岁时
,

那
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么用同样的磨耗度估计同一个体的 = ? 磨耗年龄为  !
(

∀ 岁
。

同样
,

华北人和欧洲人的

= ∋ 估计磨耗年龄为  < 岁时
,

那么其 = ? 的估计磨耗年龄分别为  7
(

7 岁和  7
(

� 岁
。

表 � 第一
、

二日齿磨耗平均年麟的比例
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∀

左右和上下臼齿磨耗度的差别

我们在所研究的材料中观察了上下领臼齿左右两侧牙齿磨耗度的差别以及同侧上下

领臼齿磨耗度的差别
。

从磨耗度的年龄差别来看
,

上下领左右两侧的平均差别在 > + 为 。一 1 岁
,

> Δ 为 /一

8∀ Α 岁
。

同侧上下臼齿的差别在 > . 为 。一 1
∀

 岁
,

> Δ 为 。一 . 岁
。

从磨耗的级别来看
,

上下左右全无差别的有 1/ 例
,

占总例数 2/8 例的 2;
∀

9多
,

有差

别的 Α8 例
,

占总数的 Α/
∀

 务
,

其中以左右或上下相差一级的占 ; /
∀

8务
一

,

既有上大于下的
,

也有下大于上的
,

既有左大于右
,

也有右大于左的
,

显得没有什么规律性
。

从本文的观察

统计看
,

左右差别不大
,

但下领臼齿的磨耗大于上颇臼齿的磨耗占多数 ?  2
∀

7外≅
。

相差达

二级的有 ∃ 例?左大于右的 : 例
,

右大于左的 9 例 ≅
。

其它没有明显规律性
。

三
、

结 论

本文对 2 /8 例华南人颅骨上下臼齿? : /; 个 ≅ 磨耗的年龄变化的研究结果
,

表明臼齿

磨耗程度与年龄变化有明显的关系
,

磨耗度随年龄增大而加大
。

因此
,

臼齿的磨耗作为估

计成年颅骨的年龄是可靠的
。

本文认为将臼齿磨耗分为九级比较合乎实际
,

由于级距小
,

估计年龄误差小
,

因而是

合理的
,

并得出了根据臼齿磨耗度推断平均年龄和 ;7 多置信区间的数值
,

作为实际应用

的根据
。

第二臼齿比同一颅骨的第一臼齿磨耗度浅
,

是符合第一臼齿的萌 出早于第二臼齿的

规律
。

两者平均年龄比率为 > +] > Δ 一  ]  ∀ ; 。

第二臼齿磨耗度平均年龄比率稍大于欧

洲人和华北人第二臼齿平均年龄的比率
。

同时
,

下领 臼齿的磨耗度比上领臼齿的磨耗度

稍大 ?  2
∀

7外≅
,

但左右两侧臼齿的磨耗无规律性
。

? 一; 7 1 年 2 1 月 2 2 日收稿≅
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